
松山市民会館
931-8181　 931-8183
㊡毎週火曜日（祝日を除く）

ゴスペル教室（第２期）
午前・夜間コース
①午前コース＝10月３・17・24日、
11月７・14・21・28日、12月５日（全
８回）。いずれも月曜日10時30分～12
時②夜間コース＝10月６・13・20・27
日、11月10・17・24日、12月１日（全８
回）。いずれも木曜日18時～19時15分
①＝小ホール会議室②＝リハーサ
ル室
市内在住または通勤、通学して

いる人。40人（抽選）
4,000円（返金不可。初回参加時
に集金）
９月26日㈪（必着）。はがきまた

はファクス、ホームページ。住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、性別、
年齢、希望するコースを〒790-00 
07堀之内 松山市民会館「ゴスペル
教室」係 http://www.cul-spo.
or.jp/mcph/へ

こども館・コスモシアター
943-8228　 921-8242
㊡毎週月曜日（祝日を除く）

あそぼうデーイベント
「手作りグライダー」
10月２日㈰13～15時
70人程度（先着順）。100円

星空観望会「月と秋の星を見よう」
10月８日㈯18時30分～20時

※雨天・曇天時は中止
200円（４歳以上）

※中学生以下は保護者同伴

後期わくわく親子サイエンス教室
10月22日、11月12日、12月24

日、平成29年１月28日、２月25日
（全５回）。いずれも土曜日10～12時
科学実験や工作などを通し、科学

への関心を高める
小学３～６年生とその保護者
親子20組（抽選）。子ども１人

につき3,200円（傷害保険料含む）
10月８日㈯（必着）。直接または

はがき。住所、保護者および児童の
氏名（ふりがな）、電話番号、性別、
生年月日、年齢、学年、緊急連絡先、
希望教室名を〒790-0012湊町七丁
目５総合コミュニティセンターこど
も館へ

考　古　館
923-8777　 925-0260
㊡毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）

特別展　発掘50年来住廃寺
「松山の飛鳥・奈良時代」
■展示会
10月８日㈯～11月13日㈰９～17

時（入館受け付けは16時30分まで）
法隆寺・四天王寺・山田寺・来住

廃寺から出土した瓦など重要文化財
を含む考古資料約50点を展示
200円（65歳以上100円）

■解説会①
10月９日㈰13時30分～15時（受

け付け13時～）
展示会の見所や展示品の解説

70人（当日受け付け・先着順）
■講演会
10月16日㈰13時30分～15時30

分（受け付け13時～）
奈良芸術短期大学教授・前園実知

雄さんの松山と松島や都の古代寺院
の講演
120人（当日受け付け・先着順）

※解説会、講演会とも展示会の当日
の観覧券必要（高校生以下無料）

古代いよ発掘まつり
歴史バスツアー③
10月８日㈯９～17時
国指定史跡松野町「河後森城跡」

の見学（考古館出発）
小学生以上（小・中学生は保護

者同伴）。40人（抽選）
１人1,500円（昼食など各自準備）
９月26日㈪（必着）。往復はがき・

ホームページ。参加者全員の住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号 
を 〒791-8032南 斎 院 町 乙67-６ 
考古館「歴史バスツアー③」係 
http://www.cul-spo.or.jp/

koukokan/へ

いにしへのえひめ（講演会）
９月17日㈯13時30分～15時30

分（受け付けは13時から）
淡路市教育委員会社会教育課長・

伊藤宏幸さんの講演
100人（当日受け付け・先着順）

ふんどう君ペンダント作り
通年。９～17時（入館は16時30

分まで。休館日を除く）
100円（材料代）

野外活動センター
977-2400　 977-2662
㊡毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）

森のやすらぎ親子クラブ⑤
10月14日㈮10時30分～13時30分
野外散策・昆虫採集。昼食はカ

レーライスと焼き芋
未就学児と保護者
親子20組40人程度（抽選）
保護者1,000円、児童500円（児

童２人まで500円）
10月７日㈮（必着）。直接または

電話・ファクス・ｅメール。住所、
保護者と未就学児の氏名（ふりが
な）、年齢、性別、電話番号、アレ
ルギーの有無を〒799-2648菅沢町
乙280市野外活動センター「森のや
すらぎ親子クラブ⑤」係 yagai@
cul-spo.or.jpへ

第25回野外活動センターまつり
10月23日㈰10～15時
ステージプログラム、五明地区

コーナー、お楽しみイベント、バザー、
体験コーナーなど
※入場無料。バザーなどは100～
600円程度

９日㈰・22日㈯・23日㈰・30
日㈰の終日＝屋内プール全面▶
８日㈯15時から＝屋内50㍍プー
ル全面▶16日㈰17時まで＝屋内
50㍍プール全面
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コミュニティセンター体育館（〒790-0012 湊町七丁目５） 943-8188・ 943-8730 ㊡毎週月曜日（祝日を除く）
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 料金（★＝１回あたりの使用料） 申し込み

はじめてマシン 10/ 6㈭14～16時 5人
（先着順）

運動に支障のない18歳
以上 500円 ９月25日㈰９時より電話で体育館へ

はじめてのキッズ新体操 10/23㈰9時30分～11時 20人
運動に支障のない小学
1～4年生（保護者の
送迎が必要）

500円
10月11日㈫（必着）。直接または、はがき。住所、氏
名（ふりがな）、年齢、学年、電話番号、保護者氏名・
連絡先、希望教室名（1枚1教室）を体育館へ

男性のダイエット教室
「プロジェクトＤ」24期

10/26～平成29年2 / 8（2 / 1
を除く）。水曜日19時～20時30
分（全15回）

10人
運動に支障のない25～
60歳の男性でウエスト
85㌢以上またはＢＭＩ
（肥満度）25～35

10,000円
★300円

10月11日㈫（必着）。直接または、はがき。住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望教室名（1枚
1教室）を体育館へ

北条スポーツセンター（〒799-2408 大浦86-１） 993-1900・ 992-2065
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 料　金 申し込み

グラウンドゴルフ 10/ 6 ～11/24（10/13、11/ 3・17を除く）。木曜
日9時30分～11時（全5回） 20人 運動に支障のない

18歳以上 3,000円
９月29日㈭（必着）。直接または、はがき。住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望教室名
（１枚１教室）を北条スポーツセンター体育館へ

松山中央公園（〒790-0948 市坪西町625 -１） 965-3000・ 965-3100　㊡毎週月曜日（祝日を除く）　
講座・教室名 日時・内容 定員（抽選） 対　象 料　金 申し込み

テニス
10/ 4～28。初級Ａ＝㈫11時～（全４回）▶初級Ｂ＝㈬13時～
（全４回）▶初級Ｃ＝㈭９時～（全４回）▶初級Ｄ＝㈮９時～（全
４回）▶中級Ａ＝㈭11時～（全４回）▶中級Ｂ＝㈮11時～（全
４回）。いずれも１回110分

各15人

運動に支障のない18歳以上

各4,000円

９月27日㈫（必着）。直接または、
はがき。住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、希望教室名（１
枚１教室）を松山中央公園へ

初めてのジョギング 10/ 5～12/14（11/23を除く）。水曜日19時～20時30分（全
10回） 30人 6,000円

ストレッチ＆筋トレ 10/12～12/21（11/23を除く）。水曜日。Ａコース＝10時～
10時50分▶Ｂコース＝11時～11時50分（各コース全10回） 各25人 各6,000円

姿勢改善でおなか
スッキリ 10/18～12/20。火曜日10時～10時50分（全10回） 25人 6,000円
体幹シェイプアップ 10/18～12/20。火曜日11時～11時50分（全10回） 25人 6,000円

ピラティス
10/27～12/22（11/ 3を除く）。木曜日▶ベーシックコース＝9時
30分～10時20分▶レベルアップＡコース＝10時30分～11時20分
▶レベルアップＢコース＝11時30分～12時20分（各コース全８回）

各25人 各4,800円

キッズコーディネー
ション

10/14～12/16。金曜日▶①ベーシックコース＝17時～17時
50分▶②レベルアップコース＝18時～18時50分（各コース全
10回）

各30人
運動に支障のない①小学１
～２②３～４年生（保護者
の送迎が必要）

各5,000円

９月27日㈫（必着）。直接または、
はがき。住所、氏名（ふりがな）、
年齢、学年、電話番号、保護者氏名、
保護者連絡先、希望教室名（１枚
１教室）を松山中央公園へ

http://www.cul-spo.or.jp/mcph/
http://www.cul-spo.or.jp/mcph/
http://www.cul-spo.or.jp/koukokan/
http://www.cul-spo.or.jp/koukokan/
mailto:yagai@cul-spo.or.jp
mailto:yagai@cul-spo.or.jp


催　　し
街のまんなか日曜市
9月25日㈰9～15時
中央卸売市場（久万ノ台）
野菜、果物、花、景品入り餅まきな
ど（詳細は市ホームページを確認）
街のまんなか日曜市実行委員会
924-1924・ 924-1944、市場管
理課 924-2311・ 925-9944

子規博友の会ツアー
11月3日（木・祝）7時20分～
▶集合＝子規記念博物館（道後公園）

「子規と漱石の足跡を訪ねる」
＝後楽園（岡山市）、夢二郷土美術
館（岡山市）などを見学。35人（先
着順。最少催行人数25人）
8 ,500円（子規博友の会会員
8,000円、高校生以下7 ,500円）
10月27日㈭まで。直接 子規

記念博物館 931-5566・ 934-
3416へ

庚申庵湯豆腐忌
10月１日㈯
庚申庵史跡庭園（味酒町二丁目）
▶献茶・献句、よもやまばなし＝

10時30分～▶連句興行、お茶会（煎
茶）湯豆腐の販売＝11時～
※台風や大雨などの場合は中止
100人程度（庭園内に入りきらな

い場合は制限あり）
煎茶セット一服400円、湯豆腐

200円（いずれも数量限定）

庚申庵史跡庭園 915-2204・
932-0120

「街道をゆく」挿絵原画展・記念対談
10月1日㈯～10月31日㈪
画家・須田剋太さんの「街道をゆ
く」（芸備の道）の挿絵原画を展示
▶記念対談＝10月2日㈰14時～15
時30分。須田剋太研究会理事・渡
辺恭伸さんと坂の上の雲ミュージア
ム松原館長との対談
坂の上の雲ミュージアム（一番

町三丁目） 915-2600・ 915-
3600

坂の上の雲ミュージアムイベント
①「さいねやほうけ」②リレー朗読

会＝9月25日㈰①14～15時②15
時10分～16時30分▶お伽

とぎ

座
ざ

の語り
＝10月1日 ㈯14時～14時30分 ▶
土曜コンサート＝10月8・15日。土
曜日14時～14時30分
坂の上の雲ミュージアム（一番

町三丁目） 915-2600・ 915- 
3600

10月のふれあいギャラリー
13日㈭～18日㈫＝アトリエ・

栗原絵画展（アトリエ・栗原）▶20
日㈭～25日㈫＝テーブルコーディ
ネート展～秋の彩り～（NPO法人食
空間コーディネート協会四国支部）
▶27日㈭～11月1日㈫＝基礎から
学ぶ色鉛筆画作品展（ひまわりの会）
市民サービスセンター（いよて

つ髙島屋南館2階） 941-9911・
933-9965

お 知 ら せ

「住宅相談」相談日を変更
　9月22日（木・祝）は閉庁日のた
め、9月21日㈬13～17時に変更し
ます。

電話で住宅課（市役所本館7
階） 948-6934・ 934-1807へ

城山公園オータムフェスティバル2016
秋のプロムナードコンサート
9月30日、10月14・28日、11

月4日。いずれも金曜日12時20分
～（約30分。雨天中止）
県美術館正面前庭（堀之内公園）
観光・国際交流課 948-6557・
943-9001

9001 その他のお知らせ
平成28年度
（後期）市民バドミントン教室
10月11日㈫・15日㈯・18日㈫・
20日㈭・25日㈫・27日㈭・11月
2日㈬・9日㈬・16日㈬・18日㈮
19時～20時45分（全10回） 総合
コミュニティーセンター体育館（湊
町七丁目） 市内在住または通勤し
ている社会人の初心者 40人（先
着順） 3,000円 電話で9月
15日～10月10日に市バドミントン
協会（徳永） 090-4971-3482へ
第64回市通俗医学講座
10月13・20・27日。木曜日13時
30分～15時30分 松山市民会館

（堀之内）大ホール 認知症の人と
家族、そして支える人たちへ（すべ
て受講した人に修了書発行） 市医
師会 915-7700・ 915-7710
平成28年度えひめ職業技能フェア
10月1日㈯10時～16時30分

エミフルM
マ サ キ

ASAKI（伊予郡松前町
筒井） 高等技術専門校訓練生の作
品展示、ものづくり体験コーナー、
抽選でプレゼントが当たるクイズラ
リーなど 県経済労働部産業雇用局
労政雇用課 912-250４
法務局休日相談所
10月2日㈰10～15時 フジグラ
ン松山2階多目的ホール 相続に関
する登記についての相談など 電
話で松山地方法務局総務課 932- 
0888へ
不動産鑑定士による無料相談会
10月3日㈪10～16時 フジグラ
ン松山2階 県不動産鑑定士協会
941-8827・ 945-1301
健康ウォーク教室
（ノルディック・ウォーク）
10月6日㈭～平成29年3月16日

㈭の月・木曜日10時～11時30分（全
30回） 市総合福祉センター（若草
町）ほか 市内在住で、運動に支障
がなくおおむね60歳以上（原則、
全日程参加可能な人） 50人（先
着順） 1万5千円（途中返金不可）
9月30日㈮（必着）。往復はがき

で、住所、氏名、年齢、電話番号を
〒790-0808若草町8-2市社会福祉
協議会「健康ウォーク教室」係へ
えひめ高齢者運動研究会 943- 
1789・ 943-8860

まつやまR
リ

e・再
サイ

来
クル

館（〒790-0054 空港通一丁目1-32） 968-7153・ 974-4024　 rikkuru@cnc.e-catv.ne.jp
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

各種修理・相談
10/1㈯10時～▶①持ち込み可能な家具修理②自転車パン
ク修理③網戸張り替え④木製まな板凹凸研磨（1人1枚）⑤
電話による家庭用品の修理相談

①～③各3人
④6人

市内在住または
通勤・通学して
いる人

①③実費
②1カ所100円
④100円（1人1枚）

①～④は9/25㈰（消印有効）、⑤は当日10
～12時までに電話。⑥9/23㈮（必着）、⑦
10/7㈮（必着）、①～④⑥⑦直接または、
はがき・ファクス。住所、氏名、電話番号、
イベント名、（①は修理内容も）まつやま
Re・再来館へ

⑥南天の木で
ループタイ作り

9/29㈭10～12時▶南天の枝を使ってオリジナルループタ
イ作り 10人程度

18歳以上
無料

⑦端材で作る民芸品
～指圧棒～ 10/16㈰10～15時▶端材で指圧棒作り 6人程度 300円

都市環境学習センター（〒791-8024 朝日ケ丘一丁目1633-2） ・ 911-0250　 kinoko@toshikan.org（申し込み専用）
イベント名 日時・内容 定員（抽選） 対象 料金 申し込み

椿と暮らす・秋篇
「椿油でハンドマッサージ」

10/8㈯13～15時▶椿油を使い、２人１組でのマッサー
ジ、セルフマッセージを体験。講師：坂本早苗氏（ア
ロマハウスリーフ・日本アロマ環境協会認定アロマテ
ラピーインストラクター）

10人程度 高校生以上
800円前後
（椿油など
代金）

9/8㈭～28㈬（必着）。直接または、メール・はがき・ファクス。
①イベント名、②氏名、③郵便番号・住所、④電話番号、を都市
環境学習センターまで。

どんぐりこクラブ⑥
10/19㈬10時30分～11時30分▶総合公園の自然とふ
れあうおさんぽ会（雨天の場合、室内で実施〈木のお
もちゃ遊びなど〉）

10組20人
程度

０～３歳の子
どもと保護者 無料

9/21㈬～10/9㈰（必着）。直接または、メール・はがき・ファ
クス。①イベント名、②代表者の氏名、③代表者の郵便番号・
住所、④代表者の電話番号、⑤参加者全員の氏名と年齢、を都
市環境学習センターまで。

R
リ

e・再
サイクル

来館（りっくる）● 楽
らく

楽
らく

リサイクル講座 10月 ●
午前：10～12時　午後：13～15時　終日：10～15時　 9月25日㈰までに申し込み
★子どもも参加できます　※織り経験者が対象　◎ポータブルミシン経験者が対象

抽選 各講座の材料費は無料～600円程度
市内在住または通勤、通学している人
9月25日㈰（消印有効）。直接または、はがき・
ファクス・ｅメール。住所、氏名、電話、ファ
クス、講座日、講座名を〒790-0054空港通
一丁目1-32りっくる事務室 968-7153・
974-4024・ rikkuru@cnc.e-catv.ne.jpへ
　◎はがき、ファクス、ｅメールともに１枚
につき１講座・１人の記入（同居家族の場合
は希望者全員の氏名を記入しての応募可）。
結果は9月28日㈬以降に連絡します
自由参加「カンタン手すきハガキ工房」第1・3土曜日13時
～14時30分（申込者３人以上で実施。２日前までに連絡）

日 曜 時間 講座名 定員

6 木 午前 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 6人
午後 着物地で作る変りベスト（前編） ◎ 6人

8 土 午前 リサイクル葉書に描く絵手紙 ★ 20人
9 日 午前 端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー ★ 12人
10 月・祝 午前 不用の布を裂いて編む健康ぞうり 17人
12 水 午前 廃材で作る糸のこ工作 6人

13 木 終日 やさしい金つぎ（陶器の修理） 7人
午後 着物地で作る変りベスト（後編） ◎

14 金 午後 不用の器などに飾る植物たち 12人

15 土 午前 やさしい包丁とぎのコツ 12人
午後 廃ガラスで作るトレイ 12人

17 月 終日 綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ女性用（前編） 5人

日 曜 時間 講座名 定員

19 水 午前 国産小麦粉を使ってエコパン作り　
「スイートポテトパン」 12人

20 木
午前 エコクッキング 16人
午前 生ゴミのリサイクル（ボカシ作り） 15人
終日 高機（足踏み式）で作る裂織 ※ 1人

21 金 午前 端布で作る小物「きのこの森」 15人
24 月 終日 綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ女性用（後編）
26 水 午前 米ぬか入り廃油石けん 10人
28 金 午後 古紙と不用のザルを使って一閑張の小物入れ 10人
29 土 午前 ハーブのある暮し「秋の夜長を楽しむ」 12人
30 日 午前 納豆やヨーグルトなどで作る環境浄化液（えひめAI） 15人
31 月 午前 端布で作るコサージュ 10人
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募　　集
※履歴書は３カ月以内に撮影の顔写
真貼付

急患医療センター臨時職員（薬剤師）
業務内容＝調剤・服薬指導など▶

勤務期間＝採用日から6カ月間（成
績により更新あり）▶勤務時間＝毎
週水曜日の0～8時（深夜帯）▶賃金
＝日額2万1,770円（8月1日現在）
薬剤師免許所有者。1人程度

※面接により選考。詳細は市ホーム
ページを確認

9月30日㈮（必着）。直接または
郵送。履歴書と薬剤師免許の写しを
〒790-0813萱町六丁目30-5医事薬 
事課 911-1804・ 923-6618へ

わが家のリフォーム応援事業補助員（非常勤職員）
業務内容＝わが家のリフォーム応
援事業事務の現地確認および補助事
務▶勤務場所＝住宅課（本館7階）
▶勤務期間＝11月1日から平成29
年3月31日（成績により更新あり）
▶勤務時間＝8時30分～17時15分
報酬月額16万200円（8月1日現
在）、通勤手当あり

次のいずれにも該当する人▶建
設業などで事務や営業の経験があ
り、パソコンの基本操作ができる▶
原動機付自転車および普通自動車の
運転ができる人（要普通免許）。1人

9月15日㈭～9月30日㈮（消
印有効）。直接または郵送で履歴書
を〒790-8571住宅課 948-6787・
934-1807へ

市社会福祉事業団臨時職員
（保育士または児童指導員）
業務内容＝障がい児の保育・発達
支援業務▶勤務場所＝市内３カ所い
ずれかの障がい児通所施設（勤務地
の指定不可）▶勤務期間＝平成29
年4月から平成30年3月（成績に
より更新あり）▶勤務時間＝8時
30分～17時15分（週38時間45分）
▶賃金＝月額17万6,700円（8月
1日現在）、通勤手当などあり
保育士資格または小・中・高いず

れかの教諭免許所有者（平成28年
度実施の国家試験により当該資格を

取得見込みの人を含む）。3人程度
10月7日㈮（必着）。直接また

は郵送（簡易書留で封筒の表に「臨
時職員申し込み」と朱書き）。履歴
書と免許などの写しを〒790-0808
若草町8-3市社会福祉事業団 921-
5311・ 921-5995へ
※面接日時などは後日、通知

学校給食用物資納入希望業者の申請受付
市役所第4別館2階市学校給食会

（三番町六丁目）
市学校給食会が平成29年4月1

日から平成31年3月31日までの間
に発注する学校給食物資の納入を希
望する業者の申請受け付け。審査の
上、納入業者として2年度間（平成
29・30年度）の登録をする。申請
および登録は、希望する次の業種で
区分▶①豆腐・厚あげ・あげ、②麺
類、③冷凍魚・海産物、④こんにゃ
く、⑤魚肉・練り製品、⑥鶏卵、⑦
乳製品、⑧みそ、⑨一般物資の9業種
※申請書などは、市学校給食会およ
び市ホームページにあり
市内に本社または営業所および加

工場などを有する中・小業者（業種
や規模などにより、対象とならない
場合もあり）

9月29日㈭から10月12日㈬9  
～17時（土・日曜・祝日は除く）。
直接、申請書を市学校給食会
934-0612・ 934-0614へ

非常勤嘱託職員（消費生活相談員）
職務内容＝消費生活全般にわたる

相談・苦情の受け付けおよび処理な
ど▶勤務期間＝平成29年1月1日
～3月31日（成績により更新あり）
▶勤務場所＝消費生活センター（本
館1階）▶勤務時間＝1日6時間（休
憩1時間含む）、月13日程度▶報酬
＝日額6,200円（8月1日現在）
消費生活専門相談員、消費生活ア

ドバイザー、消費生活コンサルタン
トのいずれかの資格を有し、パソコ
ンの基本操作ができる地方公務員法
第16条各号に該当しない人
1人程度
9月15日㈭～10月20日㈭（消

印有効）、直接または郵送（簡易書留
で封筒の表に「消費生活相談員申込」
と朱書き）。履歴書、応募動機（A4判

縦書で直筆800字程度）、資格証の
写しを同封し、〒790-8571市民相
談課 948-6381・ 934-1768へ
※11月16日㈬に面接試験を予定。
詳細は募集要領（市民相談課、市ホー
ムページにあり）を確認

講座・講演
魚のさばき方料理教室
10月15日㈯10～13時
水産市場（三津ふ頭）2階調理室

※無料駐車場あり
タイを1匹丸ごと調理
市内在住または通勤・通学してい

る人
20人（抽選）。500円
10月1日㈯（必着）。電話・は

がき・ファクス・eメール。「10月15 
日参加希望」と明記し、住所、氏名、年
齢、電話番号を、〒791-8060三津
ふ頭1番地2水産市場運営協議会事
務局（市場管理課内） 951-2311・ 
951-4888・ s-kaitou@city. 

matsuyama.ehime.jpへ

映画をとおして人権を考える（第2回）
10月2日㈰13時30分～16時30分
コムズ（三番町六丁目）5階
映画「パレードへようこそ」の上映

と東京レインボープライド代表・杉
山文野さんの講演
100人（先着順。申し込み不要）
人権啓発課 948-6604・ 934- 

1742

ＥＣ（電子商取引）セミナー
①10月29日㈯13時30分～15時

30分、②11月12日㈯13時30分～
15時30分
KH三番町プレイス（三番町四丁目）
ネットショップの効果的な運営ノウ
ハウを紹介。▶①小宮山真吾氏による
「売れるサイト構築に不可欠なストー
リーづくり」②飯島直樹氏による「首
都圏～全国で活躍しているプロの講
師が教える食に関するセミナー」

市内の事業者。20社（先着順。
1社につき3人まで）
①10月24日㈪、②11月7日㈪ま

で（いずれも必着）。メールまたはフ 
ァクス。事業者名、住所、氏名、電話・

ファクス番号、メールアドレスを、星企
画㈱ 956-3556・ matsuyama-
ec2016@hoshi-ad.co.jpへ
※セミナー終了後、個別相談会を開
催。参加希望者は申し込み時に参加
の有無を記載
地域経済課 948-6710・ 934 

-1844

就活道場 採用チャレンジコース
『社会人基礎力』実践講座
10月11日㈫～11月2日㈬で土
曜・日曜日を除く11日間。10～16時
松山銀天街G

ゲ ッ ト

ET!（湊町三丁目）
15～39歳までの、正社員として
就職を目指す全日程受講できる人
（学生を除く）

10月5日㈬（必着）。電話・ファ
クス・ホームページ。住所、氏名、電
話、メールアドレスをジョブカフェ
愛w

ワ ー ク

ork 913-8686・ 913-86 
85・ http://www.ai-work.jp/へ

未
ミラ

・来
クル

J
ジ ョ ブ

obセミナー
■店づくりセミナー
　～自分にしかない店づくり～
10月3日㈪18～20時
自分にしかない店づくりをするヒン
トやノウハウを学ぶ
創業予定あるいは創業間もない人
12人（先着順）
■若年求職者向け
　パソコンスキルアップセミナー
①9月29日㈭、②9月30日㈮い

ずれも10～17時
①W

ワ ー ド

ord編、②E
エ ク セ ル

xcel編。いずれ
も仕事で使うパソコンスキルを学ぶ
40歳未満の求職者（学生含む）
各10人（先着順）

〈共通事項〉
電話・eメール・ホームページ

で未・来（ミラクル）Jobまつやま 
948-8035・ top@mirajob.jp・
http://www.mirajob.jp/へ
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センター 94 
3-2025・ 931-2041

坊っちゃりん

詳細はホームページで

松山けいりん 検索

競輪事務所 965-4300・ 965-4000

【前売発売開始】＝７時30分～▶テレホンサービス（有料）＝ 0180-998-880（実況）、
0180-998-881（２車単・３連単）、 0180-998-882（２車複・３連複）、 0180-998-883（２
枠複・２枠単・ワイド）▶電話投票番号…75♯

◇京都向日町記念（GⅢ）場外
　……… 9月29日㈭～10月2日㈰
◇高松（FⅠ）場外 …3日㈪～5日㈬
◇寛仁親王牌（GⅠ）前橋　場外
　…………… 7日㈮～10日（月・祝）
◇小松島（FⅠ）場外
　………………… 11日㈫～13日㈭
◇千葉記念（GⅢ）場外
　………………… 15日㈯～18日㈫

◇熊本記念（GⅢ）場外
　………………… 20日㈭～23日㈰
　※久留米借上開催
◇岸和田（FⅠ）場外
　………………… 24日㈪～26日㈬
◇小松島（FⅠ）場外
　………………… 26日㈬～28日㈮
◇京王閣記念（GⅢ）場外
　…………… 29日㈯～11月1日㈫

◆海鮮ランチ付き!!クダコロード散
策と季節のあそび

11月中旬まで。中島（宇和間）
4～20人のグループ（応相談）
中学生以上（2,500円）、小学生

（1,500円）、未就学児無料（ランチ
なし）
希望日の1週間前までに電話で

997-1728（敷島）または 997-17 
41（脇坂）へ

◆しまのりサイクリング
通年（土・日曜・祝日のみ）10時

から日没まで
興居島（泊・旧泊小学校跡地）
レンタル自転車（電動アシスト自

転車あり）で島巡り。
1日6人程度。700～1,500円

電話で 090-3780-3960（藤内）へ
※詳細は、しまのテーブルごごしま
http://shimanotable.com/を確認

里
り

島
と う

め ぐ り

中島支所 997-1841・ 997-1585

詳細はこちら 里島めぐり 検索その他イベント、体験メニューも実施中

しまぼう

帰りの旅客船賃
無料
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福祉・保健
子宮頸がん・乳がん検診
（医療機関実施）
市指定医療機関
①子宮頸

けい

がん②乳がん検診
本市に住民票のある①20歳以

上＝1,300円②40歳以上＝2,000円
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

地域健診（がん検診・健康診査）
日程（10月）
下表のとおり。時間の記載のない
会場は８時30分～11時

下表のとおり

２週間前までに電話で予約先へ
健康づくり推進課 911-1819・
925-0230

健診・検診（10月分）
■18歳からの健診（要予約）
一般診査、骨密度（女性のみ）
市内に住民票のある18～39歳
1,000～1,200円

■がんセット検診（要予約）
必須＝肺がん検診（ヘリカルCT

検査）▶希望＝胃がん検診（X線バ
リウム検査）、大腸がん検診（便潜
血２日法）
市内に住民票のある40歳以上
3,400～6,300円

＜共通事項＞
市医師会健診センター（藤原

二丁目） 915-7701・ 915-7711へ

応急手当普及員養成講習会
10月18日㈫～20日㈭９～17時
市保健所・消防合同庁舎（萱町六
丁目）５階救命講習室
心肺蘇生法などの応急手当
市内在住の３日間連続受講できる人
※受講後に認定証を交付。任意で市
民救急サポーターの登録可
30人程度（先着順）
９月15日㈭～30日㈮に電話で

消警防課 926-9227・ 926-91 
88へ

成人歯周病検診
市保健所（萱町六丁目）＝11

月30日㈬９時～10時30分
市内に住民登録がある20歳以

上。30人（先着順）
９月26日㈪から電話で健康づ

くり推進課 911-1868・ 925-
0230へ

後期高齢者医療歯科口腔健診
平成29年２月28日㈫まで（１年

度１回、無料）
口腔の総合的健康診査
後期高齢者医療保険制度に加入し
ている人
※６カ月以上入院している人、施設
などへ入所・入居している人は除く
電話で県後期高齢者医療広域連

合 911-7733・ 911-7735へ

患者相談会（要予約）
10月17日㈪＝講演・交流会「医

療・福祉制度について知ろう」「み
んなで日頃の生活を語りましょう」
▶10月24日㈪＝講演「しゃべりづ
らさ・飲み込みづらさについて～今
日からできる口腔リハ～」▶11月
１日㈫＝講演「転倒予防のための筋
力アップ体操」。いずれも13時30
分～15時（受け付け＝13時～）
市保健所（萱町六丁目）
神経難病患者とその家族
保健予防課 911-1857・ 923-

6062

精神保健
■精神障がい者家族教室
10月11日㈫13時30分～15時30分
「統合失調症の人の回復力を高め
る家族のコミュニケーション」DVD
の視聴など、座談会
市内在住の精神障がい者家族
■精神障がい者家族相談
10月11日㈫15時30分～16時30
分、10月19日㈬13～15時
同じ立場の家族相談員が相談に応
じる
市内在住の精神障がい者家族
■こころの健康相談
毎週火曜日９時30分～11時30

分、毎週木曜日13時30分～15時
30分（祝日は除く）
保健師らが１時間程度相談に応じる
市内在住の心の不安や悩みを持つ人

〈共通事項〉
市保健所（萱町六丁目）
前日までに電話で保健予防課

（市保健所） 911-1816・ 923-
6062へ

イベント型健康ウォーキング
10月30日㈰10～12時▶受け付
け＝9時30分～10時、集合・解散
＝伊予鉄衣山駅（雨天決行）
伊予十三仏成願寺、市中央卸売

市場を巡る約３㌔のコース
市地域保健推進協力会（健康づく
り推進課内） 911-1814・ 925-
0230

健診会場 実施日 予約先

市保健所 ●
5㈬、

12㈬◇◆、
19㈬、23㈰
26㈬◆ 県総合保健

協会　　　
0120-

636-489
久枝小学校 ● 15㈯

桑原分館 25㈫▲

北条コミュニティ
センター ● 31㈪

保健センター南部分室
 ●

11㈫、24㈪、
31㈪◇◆

県厚生連健
診センター
0120-

352-080

県厚生連健診センター
 ● 16㈰、30㈰

JA松山市　味生支所 18㈫☆、
19㈬■

JA松山市　石井支所 28㈮☆

さくら小学校 ● 29㈯

JAえひめ中央　立岩支所 11㈫☆

予約不要

JA松山市　朝美支所 12㈬☆

JAえひめ中央　御幸集荷場 14㈮☆

JAえひめ中央
北条中央支所 17㈪■

湯山小学校 ● 22㈯

五明公民館 25㈫☆□

JAえひめ中央
太山寺集荷場 26㈬☆

JA松山市　西雄郡支所 27㈭☆

※全会場、胃・肺・大腸・前立腺がん検診あり
☆…子宮頸

けい

がんなし　□…乳がんなし
●…子宮頸がん受け付け8:30～10:00
▲…乳がん・子宮頸がん受け付け13:00～14:00
■…乳がん受け付け8:30～11:00、13:00～14:00。
　　子宮頸がん受け付け13:00～14:00
◇…レディースデイ　◆…託児サービスあり

検診の種類 対象者 自己負担額
胃がん 35歳以上 1,000円

肺がん・結核 40歳以上 800円

大腸がん 40歳以上 500円

前立腺がん 50歳以上 700円

乳がん 40歳以上 1,200円

子宮頸がん 20歳以上 800円

相　　談
仕事や生活上の困りごとに関
する相談
月～金曜日８時30分～17時15分

（祝日および年末年始〈12月29日
～１月３日〉を除く）
自立相談支援窓口（市役所別館１
階福祉総合窓口内）
支援員が支援プランを作成し、関
係機関と連携して自立に向けた支援
を行う
市内在住で生活に不安や心配があ
る人（生活保護受給世帯を除く）
自立相談支援窓口 948-6875・
943-6688

行政相談（10月）
７日㈮13～16時＝松山三越７

階市民サービスセンター▶11日㈫
９～12時＝北条支所▶14日㈮13～
16時＝フジグラン松山別棟２階市
民サービスセンター▶21日㈮13～
16時＝いよてつ髙島屋南館２階市
民サービスセンター
総務省愛媛行政評価事務所
941-7701・ 934-5917

人権相談（10月）
■人権相談

１日㈯10～17時＝中島総合文
化センター▶20日㈭13～16時＝い
よてつ髙島屋南館２階市民サービス
センター
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932-0888・ 
932-5798

寄 付 ありがとうございます（敬称略）

まごころ銀行
　【指定預託】田中繁男▶国際ソロ
プチミスト道後▶㈱ニイナイ実業▶
聖カタリナ大学ボランティアセン
ター
　まごころ銀行では、善意の寄付金
品を受け付けています。
市社会福祉協議会 921-2111・
941-4408

犬・猫の新しい飼い主募集
犬（生後91日以上）の譲渡時、

登録料3,000円（鑑札を発行）
電話で住所・氏名・電話番号・

犬猫の種別などを生活衛生課分室 
948-6751・ 923-6627へ

動物愛護フェスティバルえひめ
2016
９月24日㈯10時～14時30分
ひめぎんグラウンド（恵原町）▶
雨天時＝県動物愛護センター（東川
町）で規模を縮小して開催
県動物愛護センター 977-9200・
914-5415、生活衛生課 911-
1862・ 923-6627

９月24～30日は結核予防週間
　「知っていますか？「結核」が現
代の病気だってコト」。せき・たん
が２週間以上続いたら必ず医療機関
を受診しましょう。また年に１回は
胸部レントゲン検査を受けましょう。
保健予防課 911-1815・ 923-

6062

健康ワンポイントアドバイス
公費負担のB型肝炎
ワクチンが始まります
　10月１日から公費負担のＢ型
肝炎ワクチンが始まります。平成
28年４月１日以降に出生し、１
歳までの人が対象です。標準の接
種スケジュールは生後２カ月、生
後３カ月、生後７～８カ月の３回
接種です。ただし、HBs抗原陽性
の妊婦から出生した人は、母子感
染予防の対象者のため、健康保険
によりＢ型肝炎ワクチンを接種す
るので除きます。また既に任意接
種を受けている人は、接種済の回
数を受けたものとみなします。
電話で委託医療機関（市ホーム

ページにあり）へ
保健予防課 911-1858・ 923-

6062、市医師会 915-7700・ 
915-7710
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赤ちゃん相談（10月）
下表のとおり▶受付時間＝午前

９時30分～11時、13～15時▶８
月から、北条地域の会場は保健セン
ター北条分室になりました
日程 会場（要予約…①②）
３㈪ 南部分室
６㈭ 市保健所
17㈪ 南部分室（要予約②）
18㈫ 久枝児童館（要予約①）
19㈬ コープ久米店（要予約②。午前のみ）
20㈭ 中島保育園（9時30分～10時30分）
21㈮ 北条分室
24㈪ 味生ふれあいセンター（要予約①）
26㈬ 市保健所（要予約①）
27㈭ 余土支所（要予約②）

身体計測、育児・離乳食相談など 
２カ月児・７カ月児・相談希望の
ある12カ月未満の乳児（母子健康
手帳・バスタオルを各自用意）
要予約の会場は、９月20日㈫か

ら前日までに電話で①健康づくり推
進課 911-1814・ 925-0230、
②保健センター南部分室 969-10 
01・ 969-1002

子どものための歯科相談
市保健所（萱町六丁目）＝初診

の人は11月17日㈭、再診の人は11
月７日㈪、15日㈫、21日㈪▶保健
センター南部分室（古川北三丁目）
＝初診の人は11月22日㈫、再診の
人は11月９日㈬▶保健センター北
条分室（河野別府）＝初診・再診い
ずれも11月８日㈫
歯科医師による歯科健康診査、歯

みがき指導、むし歯予防処置など
本市に住民登録がある６カ月～

４歳未満の乳幼児。各40人（先着順）
むし歯予防処置をした場合200円
９月26日㈪から電話で健康づ

くり推進課 911-1868・ 925-
0230へ

１歳６カ月児および
３歳児健康診査（10月）

下表のとおり▶受付時間＝
13時～14時30分

内　　容 日程 会場

１歳６カ月児健診
（平成27年３月生まれ）

４㈫
21㈮
25㈫

市保健所

14㈮
18㈫

保健センター
南部分室

３歳児健診
（平成25年４月生まれ）

13㈭
19㈬
20㈭

市保健所

５㈬
12㈬

保健センター
南部分室

※対象者には通知します
健康づくり推進課 911-1813・
925-0230

子ども総合相談センター講座
■グループカウンセリングほっと
Ｈ
ホ ッ ト

ＯＴタイム
10月13日㈭10～12時
子どもの心の発達と関わり
10人（抽選）
■ドクターとゆっくり話そう育児健
康塾
10月17日㈪14時～15時30分
乳児期からの食育。30人（抽選）

〈共通事項〉
市保健所・消防合同庁舎（萱町六
丁目）２階（託児あり〈要予約〉）
市内在住の子育て中の保護者
９月15日㈭～26日㈪までに電

話で子ども総合相談センター事務所
922-2399・ 922-2150へ

遺伝相談
10月11日㈫10～12時
市保健所（萱町六丁目）
遺伝疾患に関する相談
電話で健康づくり推進課 911-

1810・ 925-0230へ

「パパ・ママ救命講習」
10月22日㈯９～12時
市保健所・消防合同庁舎（萱町六

丁目）５階救命講習室
新生児・乳幼児を対象とした心肺

蘇生法などを講習
妊産婦とその夫
10組20人程度（先着順。託児なし）
９月15日㈭～27日㈫。電話で消

警防課 926-9227・ 926-9188へ

オーバーナイトハイキング
①参加者＝10月15日㈯19時

30分～翌朝９時頃（予定）②ボ
ランティアスタッフ＝17時30分
集合～翌朝９時30分（予定）
①青少年センター（築山町）を
起点とし、市内40㌔を一晩かけて
歩く②引率・休憩所などの手伝い
①小学４年生以上35歳未満（小
学生は保護者同伴。中学・高校生
のみの参加は保護者の同意書必
要）②18歳以上
①200人②10人程度（いずれ

も先着順）

500円
９月23日㈮17時（必着）。直

接または郵送・ファクス。申込書、
参加同意書を〒790-0864築山町
12-33市青少年育成市民会議
「オーバーナイトハイキング」
907-7827へ
※詳細は、 http://mbyc.jpを確
認
教育支援センター事務所 943-

3205・ 947-7911、市青少年
育成市民会議 907-7826

■動物（小動物）ふれあい広場
９月28日㈬10時30分～11時30分
幼児とその保護者

南部児童センター
■なんぶd

で

eつみきチャレンジ
10月８日㈯10～12時　　
県産材で作成したつみきを使った

造形あそび（作品エントリーの部・
つみき１本タワーの部）
■なんぶd

で

eハロウィンパーティー
10月29日㈯10時30分～12時　
仮装ファッションショー・ハロ

ウィンにちなんだゲーム
小学生とその家族
30組（抽選）。１人100円
10月14日㈮

北条児童センター
■ほうじょうd

で

eハロウィン
10月29日㈯10時30分～11時30分
ハロウィンにちなんだゲームや簡

単な工作など
小学生とその家族（小学生のみの

参加も可）
50人。１人100円
10月14日㈮

新玉児童館
■ママヨガでリフレッシュ！
10月13日㈭10～11時　　
ヨガの体験レッスン
未就園児とその保護者
15組（抽選）
９月29日㈭

味生児童館
■みぶじドッジボール大会
10月１日㈯14～15時　　
小学生
■動物（小動物）ふれあい広場
10月５日㈬10時30分～11時15分
未就学児とその保護者
■ママカフェ
10月19日㈬10時30分～11時30分
未就学児とその保護者
飲み物１杯50円（お菓子付き）

久米児童館
■くめじd

で

eリトミック
９月30日㈮10時～11時15分　
リズムヨガ、タッチセラピーなど
歩行ができる１歳以上の幼児と

その保護者。20人（抽選）
９月16日㈮

久枝児童館
■防災キャンプ2016
11月５日㈯18時30分～６日㈰７
時30分
宿泊体験、ワークショップなど
小学生。30人（抽選）。500円

10月21日㈮
〈申し込み方法〉
　締め切り日（必着）までに、往復
はがきまたはファクス、各館ホーム
ページで参加者全員の住所、氏名（ふ
りがな）、性別、学校名（学年）、電
話番号、保護者氏名を各児童館「○
○係」へ

中央図書館
■かみしばいおはなし会
９月24日㈯、10月８日㈯。いず

れも11時15分～（40分程度）
紙芝居、絵本の読み聞かせなど
幼児～小学生
■おひざにだっこのおはなし会
９月28日㈬10時30分～、11時

15分～（各30分程度）
絵本の読み聞かせ、手あそびなど
乳幼児とその保護者
■まほうのへやおはなし会
10月16日㈰14時～15時30分
紙芝居・ゲームなど
■“ビブリオバトル”観覧者募集
10月２日㈰13時～
中学・高校生が紹介する本につい
て議論し、一番読みたいと思った本
に投票

北条図書館
■ばぶばぶぶぅのおはなし会
10月７日㈮11時～（20分程度）
絵本の読み聞かせ、手あそびなど
乳幼児とその保護者

■子どもおはなし会・映画会
10月８日㈯▶おはなし会＝14時

～、映画会＝14時30分～
幼児～小学生

中央児童センター
■さんさんC

カ フ ェ

afe&
アンド

乳幼児救急講座
９月27日㈫11～12時　　
飲み物とお菓子セットの販売、救

急医療の利用の仕方などの講座
幼児とその保護者
飲み物とお菓子のセット100円
■移動児童館～親子でP

プ レ イ

lay2
９月28日㈬10～12時＝コープ

東支所
大型遊具での自由遊びなど
幼児とその保護者

児童センター・児童館
㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
館名 住　所 連絡先
中央 〒790-0808

若草町8-3
933-9311
933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

969-1005
969-1006

北条 〒799-2436
河野別府937

992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

943-5801
931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

953-5051
953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

905-9614
905-9172

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日を除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 住　所 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

943-8008
933-9968

北条 〒799-2436
河野別府941

993-2281
993-0460
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