
　正
岡
子
規
が
友
人
に

宛
て
た
書
簡
の
中
で
、

故
郷
・
松
山
の
お
い
し

い
も
の
と
し
て
鯛た

い

料
理

を
紹
介
し
て
い
る
件く

だ
り

で
、「
一
唱
三
嘆
」
を

も
じ
っ
て
使
っ
て
い
る

子
規
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
造

語
（
言
葉
遊
び
）
と
い

わ
れ
、「
一
口
食
べ
る

と
、
何
度
も
感
動
す
る

ほ
ど
お
い
し
い
。」
と

い
う
意
味
で
用
い
ら
れ

て
い
ま
す
。

　若
年
層
を
中
心
に「
魚
離
れ
」

が
進
ん
で
い
る
中
、
今
回
初
め

て
市
場
関
係
者
で
組
織
す
る
市

水
産
市
場
運
営
協
議
会
と
本
市

が
大
学
生
を
対
象
に
、
松
山
東

雲
女
子
大
学
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し

て
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　こ
の
講
座
は
魚
食
普
及
活
動

の
一
環
で
、
同
大
学
人
文
科
学

部
心
理
子
ど
も
学
科
子
ど
も
専

攻
の
学
生
54
人
が
参
加
。
道
後

温
泉
の
旅
館
「
ふ
な
や
」
で
和

食
料
理
長
を
務
め
る
久
保
田
昌

司
さ
ん
を
講
師
に
、
市
水
産
市

場
で
普
及
啓
発
し
て
い
る
「
一

嘗
三
嘆
・
子
規
が
愛
し
た
瀬
戸

の
鯛
料
理
」に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　久
保
田
さ
ん
か
ら
調
理
方
法

な
ど
の
講
義
を
受
け
た
後
、
学

生
ら
は
数
人
ず
つ
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
調
理
開
始
。
一
人
で

魚
を
さ
ば
い
た
の
は
初
め
て
と

い
う
学
生
も
い
て
、
骨
の
硬
さ

や
皮
の
ぬ
め
り
に
悪
戦
苦
闘
。

久
保
田
さ
ん
か
ら
指
導
を
受
け

な
が
ら
タ
イ
を
さ
ば
い
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
野
菜
な
ど
の

食
材
も
加
え
て
タ
イ
の
な
ま
す
、

タ
イ
の
洗
い
、
タ
イ
の
押
し
寿ず

司し

、
ヅ
ケ
タ
イ
を
盛
っ
た
松
山

鮓ず
し

、
潮う

し
お

汁じ
る

の
５
品
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。

　学
生
ら
は
、
自
分
た
ち
で

作
っ
た
料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
な

が
ら
松
山
が
誇
る
郷
土
料
理
に

理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
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15
大地割るやうに初蟬羽化したる

荒井愛永　北海道旭川東高等学校
第18回 俳句甲子園　優秀賞（平成27年）

今月の俳句

食育の勉強に

「
一い

っ

嘗し
ょ
う

三さ
ん

嘆た
ん

」

と
は

　魚をさばく時、骨が
硬くて取り除くのがと
ても難しかったです。
将来、保育士を目指し
ているので食育につい
てとても勉強になりま
した。早速我が家でも
教えてもらった郷土料
理を母親と一緒に作り
たいです。

池
田

　真
梨
さ
ん

（
道
後
湯
之
町
）

苦労して作った料理は味も格別 骨の硬さに悪戦苦闘

当日、大学生が作った「タイづくし」

一
嘗
三
嘆

子
規
が
愛
し
た

瀬
戸
の
鯛
料
理
に

女
子
大
生
が
挑
戦
!!

　平成27年12月７日、松山東雲女子大学で
保育を学ぶ学生が「魚をさばいて一

いっ

嘗
しょう

三
さ ん

嘆
た ん

・
鯛
た い

料理」に挑戦しました。
包丁の入れ方を指導する久保田さん（写真中央）

■2/7愛媛マラソン開催
　･･････････････････ ２面
■市県民税の申告･･････ ３面

■ 北条スポーツセンター野球場
　利用登録受け付け開始
　････････････････････ ４面

■ 松山春まつり参加者募集
　････････････････････10面

■ 市民ガイド･･････ ５～９面
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保
存
し
て
く
だ
さ
い
。
い
つ
か
ま
た

　お
役
に
立
ち
ま
す
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