
◆｢ごごしま自由探訪｣レンタル自転車
用意しました!
　　　由良港(大人用4台・子ども用2台・2
人乗り用2台)、泊港(大人用4台)でレンタル
自転車の貸し出し　1台500円※本人確認が
できるものが必要。ない場合は別途保証金
(1台1,000円、終了時に返却)が必要　利用希
望日の前日までに電話で㈱ごごしま☎961-
2034(9～16時まで)へ

◆｢伊予小冨士｣へ登ろう!! ※船踊り見学あり
　10月4日㈯9時高浜港集合　興居島泊地区
　100人(先着順)　1,500円(昼食・飲み物・
船賃・保険代込み)　9月30日㈫までに電話､
ファクス、ｅメールで、㈱ごごしま☎961-
2034(9～16時まで)・　961-2088・　ｋｏｆｕｊｉ‐
ｋｉｓｅｎ＠ｌｉｂ．ｅ‐ｃａｔｖ．ｎｅ．ｊｐへ

「瀬戸内しまのわ２０１４」＆

　中島支所☎997-1840・　997-1585

しまぼう 募

集

※
履
歴
書
に
は
３
カ
月
以
内
に
撮

影
の
顔
写
真
貼
付

障
が
い
者
を
対
象
と
し
た

臨
時
職
員（
技
能
労
務
職
）

内
職
務
内
容
・
勤
務
場
所
�
農
業

指
導
セ
ン
タ
ー（
北
梅
本
町
）で
の

軽
作
業
▼
勤
務
期
間
�
６
カ
月（
成

績
に
よ
り
更
新
あ
り
）▼
勤
務
時
間

�
９
時
〜
１５
時
５０
分（
休
憩
１
時
間

を
含
む
）、
週
５
日
勤
務
▼
賃
金
�

月
額
１０
万
５
０
７
５
円（
９
月
１
日

現
在
）、
通
勤
手
当
な
ど
あ
り

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
▼
申
し

込
み
日
現
在
で
障
害
者
手
帳
の
交

付
を
受
け
て
い
る
▼
自
力
で
通
勤

が
で
き
、介
護
者
な
し
で
職
務
の
遂

行
が
可
能
▼
現
在
ま
た
は
過
去
に

市
臨
時
職
員
で
な
い
▼
地
方
公
務

員
法
第
１６
条
各
号
に
該
当
し
な
い

定
２
人
程
度

【
試
験
】

日
１０
月
１４
日
�
ま
た
は
１５
日
�

会
農
業
指
導
セ
ン
タ
ー

内
面
接
お
よ
び
実
技
選
考

申
９
月
１６
日
�
〜
２９
日
�
。
直
接
、

申
込
書（
人
事
課
〈
市
役
所
本
館
４

階
〉、
市
役
所
本
館
１
階
案
内
所
、

支
所
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
）、
障
害

者
手
帳
を
人
事
課
へ

※
詳
細
は
実
施
要
項（
申
込
書
と
同

所
に
あ
り
）を
確
認

問
人
事
課
�
９４８
６
９
４
０
・
�
９３４

９
２
０
５

①
臨
時
職
員
②
日
々
雇
用

職
員（
保
健
師
）

内
職
務
内
容
�
①
赤
ち
ゃ
ん
相
談

な
ど
母
子
保
健
に
関
わ
る
業
務
な

ど
②
健
康
に
関
す
る
相
談
業
務
な

ど
▼
勤
務
場
所
�
①
保
健
セ
ン
タ

ー
南
部
分
室（
古
川
北
三
丁
目
）②

健
康
づ
く
り
推
進
課
、
保
健
セ
ン

タ
ー
南
部
分
室
▼
勤
務
期
間
�
①

６
カ
月
②
平
成
２７
年
３
月
３１
日
ま

で（
い
ず
れ
も
成
績
に
よ
り
更
新
あ

り
）▼
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分（
②

は
こ
の
う
ち
３
〜
７
時
間
）▼
賃
金

�
①
月
額
１９
万
８
３
０
０
円
②
時

給
１
２
３
９
円（
い
ず
れ
も
９
月
１

日
現
在
）、
通
勤
手
当
な
ど
あ
り

対
地
方
公
務
員
法
第
１６
条
各
号
に

該
当
し
な
い
保
健
師
免
許
所
有
者

定
①
１
人
程
度
②
３
人
程
度

【
口
述
試
験
】

日
１０
月
上
旬（
予
定
）

会
市
保
健
所
・
消
防
合
同
庁
舎（
萱

町
六
丁
目
）

申
９
月
２９
日
�（
消
印
有
効
）。
直

接
ま
た
は
郵
送
。
履
歴
書
、
保
健

師
証
の
写
し
を
〒
７９０
０
８
１
３
萱

町
六
丁
目
３０
―
５
健
康
づ
く
り
推

進
課
へ

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
０
・
�
９２５
０
２
３
０

平
成
２７
年
度

市
立
幼
稚
園
入
園
児

対
平
成
２１
年
４
月
２
日
〜
２４
年
４

月
１
日
に
出
生
の
市
内
在
住
の
幼
児

料
利
用
料
は
決
定
次
第
通
知

申
１０
月
１６
日
�
〜
２３
日
�
の
１４
〜

１７
時
ま
で
。
直
接
、
願
書（
各
幼
稚

園
に
あ
り
）を
希
望
の
幼
稚
園
へ

募集人員
５歳

２６人程度

２３人程度

６人程度

４人程度

１７人程度

４歳

４４人程度

１６人程度

１０人程度

３歳

４８人

１６人

４８人

３２人

１６人

幼稚園

三津浜
�９５１―０８３１
五 明
�９７７―１６３０
石 井
�９５６―００８９
荏 原
�９６３―１１０３
坂 本
�９６３―１１５４

※
抽
選
に
漏
れ
た
人
に
は
補
欠
番

号
を
交
付
。
欠
員
時
、
番
号
順
に

入
園
可

問
保
育
・
幼
稚
園
課
�
９４８
６
８
７

２
・
�
９３４
１
０
２
１

講
座
・
講
演

ゴ
ス
ペ
ル
教
室（
２
期
）

日
１０
月
１５
日
〜
１２
月
３
日
。
水
曜

日
の
１０
時
３０
分
〜
１２
時（
全
８
回
）

会
松
山
市
民
会
館
リ
ハ
ー
サ
ル
室

内
発
声
・
ゴ
ス
ペ
ル
の
基
礎
学
習

対
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

し
て
い
る
人

定
４０
人（
抽
選
）

料
４
０
０
０
円（
全
８
回
分
）

申
９
月
３０
日
�（
必
着
）。
は
が
き

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
。
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
を
〒
７９０
０
０
０
７
堀
之
内

松
山
市
民
会
館
「
ゴ
ス
ペ
ル
教
室
」

係
へ

問
松
山
市
民
会
館
�
９３１
８
１
８
１
・

�
９３１
８
１
８
３

シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座

日
内
左
表
の
と
お
り
。
水
曜
日

内容
認知症の人との付き合い方
成年後見制度
財産管理と遺言
終活のススメ
～心の遺言ノートをつくろう～
介護保険制度と高齢者の福祉サービス
高齢者施設と介護サービス

介護をする家族のメンタルヘルス

今から気を付けたい食事と健康

心と体を癒すセラピューティック・ケア

時間

９：３０～
１１：３０

１３：３０～
１５：３０

９：３０～
１１：３０

１４：３０～
１６：３０

９：３０～
１１：３０

９：００～
１２：００

日
１０／１５
２２
２９

１１／５

１２
１９

２６

１２／３

１０

番号
①
②
③

④

⑤
⑥

⑦

⑧

⑨

会
い
き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー
し
み
ず

対
市
内
在
住
の
高
齢
者
を
支
え
る

家
族
な
ど

定
各
２０
人（
抽
選
）

申
１０
月
１
日
�（
必
着
）。
は
が
き

に
「
シ
ニ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座
希
望
」

と
明
記
し
、住
所
、氏
名
、年
齢
、性

別
、
電
話
番
号
、
希
望
講
座
番
号

（
複
数
選
択
可
）、
受
講
動
機
を
〒

７９０
０
８
２
３
清
水
町
三
丁
目
１５
い

き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー
し
み
ず
へ

問
い
き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー
し
み

ず
�
・
�
９２３
１
３
５
５

視
覚
障
が
い
者
へ
の

同
行
援
護
従
業
者
養
成
研
修

日
１０
月
２７
日
�
８
時
４５
分
〜
１６
時
、

２８
日
�
・
２９
日
�
９
〜
１７
時

会
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
若
草

町
）中
会
議
室
ほ
か

対
市
内
在
住
の
人

※
視
覚
障
害
者
移
動
支
援
従
業
者

養
成
研
修
修
了
者
は
除
く

定
２５
人（
抽
選
）

料
２
万
円（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

申
１０
月
３
日
�（
必
着
）。
は
が
き

で
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を

〒
７９０
０
８
０
８
若
草
町
８
―
２
市

社
会
福
祉
協
議
会
「
同
行
援
護
研

修
」
係
へ

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
�
９４１
７
４

２
６
・
�
９４３
６
５
４
４

映
画
を
と
お
し
て

人
権
を
考
え
る（
第
３
回
）

日
１０
月
４
日
�
１３
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

会
コ
ム
ズ（
三
番
町
六
丁
目
）５
階

大
会
議
室

内
知
ら
れ
ざ
る
北
朝
鮮
の
日
常
生

活
を
描
く
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー

「
愛
し
き
ソ
ナ
」
の
上
映
と
監
督
・

ヤ
ン
・
ヨ
ン
ヒ
さ
ん
の
講
演

定
１
４
０
人（
先
着
順
。予
約
不
要
）

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認

問
人
権
啓
発
課
�
９４８
６
３
８
０
・

�
９３４
１
７
４
２

市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

各
種
セ
ミ
ナ
ー

■
知
的
財
産
権（
事
業
者
向
け
）

日
９
月
２４
日
�
・
１０
月
２
日
�
１３

〜
１７
時（
全
２
回
）

会
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
湊
町
七
丁
目
）会
議
室

内
知
的
財
産
を
活
用
し
ア
イ
デ
ア

を
収
益
に
変
え
る
方
法
な
ど
を
学
ぶ

定
２０
社（
先
着
順
。１
社
２
人
ま
で
）

申
９
月
２２
日
�
ま
で

■
就
職
プ
ロ
グ
ラ
ム（
建
設
コ
ー
ス
）

日
１０
月
６
日
�
〜
１０
日
�
・
１４
日

�
〜
１７
日
�
。１３
〜
１７
時（
全
９
回
）

会
愛
媛
職
業
訓
練
支
援
セ
ン
タ
ー

（
西
垣
生
町
）

キ

ャ

ド

内
Ｃ
Ａ
Ｄ
操
作
体
験
、
パ
ソ
コ
ン

研
修
、
職
場
見
学
、
面
接
対
策

対
求
職
中
の
人

定
１２
人（
抽
選
）

申
９
月
２９
日
�
ま
で

■
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル

日
１０
月
２０
日
�
〜
２３
日
�
。
１０
〜

１５
時（
全
４
回
）

会
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ（
久
米
窪
田
町
）

Ｏ
Ａ
教
室
・
会
議
室

内
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
、パ
ソ
コ
ン
・

就
職
準
備
講
習

対
求
職
中
で
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

の
使
用
経
験
者（
学
生
を
除
く
）

定
２０
人（
抽
選
）

申
１０
月
１４
日
�
ま
で

■
商
品
企
画
販
売
ス
タ
ッ
フ
養
成

日
１０
月
２７
日
�
〜
３０
日
�
。
１３
〜

１７
時（
全
４
回
）

会
松
山
千
舟
４
５
４
ビ
ル（
千
舟
町

四
丁
目
）研
修
室

ポ

ッ

プ

内
包
装
・
Ｐ
Ｏ
Ｐ
広
告
・
レ
ジ
対

応
な
ど
を
実
践
で
学
ぶ

対
求
職
中
の
人（
学
生
を
除
く
）

定
２０
人（
抽
選
）

申
１０
月
２２
日
�
ま
で

〈
申
し
込
み
〉

各
締
め
切
り
日
ま
で
。
フ
ァ
ク

ス
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
名
を

市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

http:
//www.m

-koyou.jp/

へ

問
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会（
地
域

経
済
課
内
）�
９１５
５
２
８
１
・
�
９１５

５
２
８
２

こ
く
ほ
・
生
活
改
善
チ
ャ
レ
ン
ジ

講
座
「
慢
性
腎
臓
病
対
策
」

日
①
１０
月
２６
日
�
②
１０
月
３１
日
�

③
１１
月
１２
日
�
。
１３
時
３０
分
〜
１５

時（
全
３
回
）

内
①
松
山
赤
十
字
病
院
原
田
篤
実

医
師
②
白
方
幸
恵
管
理
栄
養
士
③

松
山
市
民
病
院
井
上
智
喜
薬
剤
師

に
よ
る
講
演

会
市
保
健
所
・
消
防
合
同
庁
舎（
萱

町
六
丁
目
）６
階
大
会
議
室

対
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て
い

る
人

定
各
１
０
０
人
程
度（
先
着
順
）

申
１０
月
１７
日
�
ま
で
。
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
。
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
国
保
・
年
金
課
へ

問
国
保
・
年
金
課
�
９４８
６
３
７
５
・

�
９３４
２
６
３
１

催

し

『
坂
の
上
の
雲
』フ
ィ
ー
ル
ド

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
活
動
支
援

事
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
９
月
２３
日（
火
・
祝
）１３
〜
１６
時

会
坂
の
上
の
雲
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
一

番
町
三
丁
目
）２
階
ホ
ー
ル

内
八
戸
ポ
ー
タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

は
っ
ち
館
長
風
張
知
子
さ
ん
に
よ

る
講
演
な
ど

定
８０
人（
先
着
順
）

申
９
月
２２
日
�
ま
で
。フ
ァ
ク
ス
・

ｅ
メ
ー
ル
。所
属
、住
所
、氏
名
、電

ゆ
う

と

話
番
号
、参
加
人
数
を
㈲
邑
都
計
画

研
究
所
�
９２４
２
２
２
５
、m

achi
-shien@

m
f.pikara.ne.jp

へ

問
坂
の
上
の
雲
ま
ち
づ
く
り
チ
ー

ム
�
９４８
６
９
９
６
・
�
９３４
１
８
０
４

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ソ
ー
ラ
ー

カ
ー
を
作
ろ
う

日
１０
月
１８
日
�
１３
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

会
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
湊
町
七
丁
目
）

内
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ソ
ー
ラ
ー
カ
ー

作
り
を
通
し
て
、
太
陽
エ
ネ
ル
ギ

ー
や
環
境
に
つ
い
て
学
ぶ

※
空
き
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
は
さ
み

な
ど
は
各
自
用
意

対
市
内
の
小
学
４
〜
６
年
生

定
５０
人（
抽
選
）

申
９
月
２６
日
�（
必
着
）。は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
学
校
名
、
学

年
、
電
話
番
号
を
〒
７９０
８
５
７
１

環
境
事
業
推
進
課

kankyouj@
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◇大垣記念(ＧⅢ)場外　10月2日㈭～5日㈰
◇高知(スーパーＦⅠ)場外　8日㈬～10日㈮
◇熊本記念(ＧⅢ)場外　11日㈯～14日㈫
◇玉野(ＦⅠ)場外　15日㈬～17日㈮
◇千葉記念(ＧⅢ)場外　18日㈯～21日㈫
◇防府記念(ＧⅢ)場外　25日㈯～28日㈫
◆松山記念｢金亀杯争覇戦｣(ＧⅢ)
　31日㈮～11月３日(月･祝)

【前売発売開始】＝7時30分～▶テレホンサービ
ス(有料)＝☎0180－998－880(実況)、☎0180
－998－881(2車単 ･ 3連単)、 ☎0180－998－
882(2車複・3連複)、 ☎0180－998－883(2枠
複・2枠単・ワイド)▶電話投票番号‥75♯

坊っちゃりん

詳細はホームページで 松山けいりん 検索

　 競輪事務所☎965‒4300・　965‒4000■問

city.m
atsuyam

a.ehim
e.jp

へ

問
環
境
事
業
推
進
課
�
９４８
６
４
３

４
・
�
９３４
１
８
６
１

街
の
ま
ん
な
か
日
曜
市

日
９
月
２８
日
�
９
〜
１５
時

会
中
央
卸
売
市
場（
久
万
ノ
台
）

内
野
菜
、
果
物
、
乾
物
、
野
菜
ソ

ム
リ
エ
に
よ
る
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
販

売
や
ご
当
地
の
グ
ル
メ
の
販
売
、

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
、
景
品
入
り
�
ま

き
な
ど

問
街
の
ま
ん
な
か
日
曜
市
実
行
委

員
会
�
９２４
１
９
２
４
・
�
９２４
１
９

４
４
、
市
場
管
理
課
�
９２４
２
３
１

１
・
�
９２５
９
９
４
４

１０
月
の
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

日
内
２
日
�
〜
７
日
�
�
し
ゅ
ん

こ
う
の
和
紙
ち
ぎ
り
絵
西
内
サ
ー

ク
ル
展（
し
ゅ
ん
こ
う
の
和
紙
ち
ぎ

り
絵
西
内
サ
ー
ク
ル
）▼
９
日
�
〜

１４
日
�
�
全
日
写
連
松
山
市
役
所

支
部
・
松
山
女
性
支
部
合
同
写
真

展（
全
日
写
連
松
山
市
役
所
支
部
・
松

山
女
性
支
部
）▼
１６
日
�
〜
２１
日
�

�
県
現
代
俳
句
協
会
作
品
展
示
会

（
県
現
代
俳
句
協
会
）▼
２３
日
�
〜

２８
日
�
�
ア
ト
リ
エ
清
龍
絵
画
展

（
ア
ト
リ
エ
清
龍
）

会
い
よ
て
つ
�
島
屋
７
階
市
民
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

問
い
よ
て
つ
�
島
屋
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
�
９４１
９
９
１
１
・
�

９３３
９
９
６
５

庚
申
庵
湯
豆
腐
忌

日
内
１０
月
４
日
�
１０
時
３０
分
〜
１１

時
�
献
茶
、
献
句
▼
１１
時
〜
１１
時

２０
分
�
庚
申
庵
よ
も
や
ま
ば
な
し

▼
１３
時
３０
分
〜
１４
時
�
味
酒
小
学

校
児
童
に
よ
る
コ
ー
ラ
ス
な
ど
▼

１１
時
３０
分
〜
１５
時
�
お
茶
席
、
湯

豆
腐
な
ど
の
販
売

会
庚
申
庵
史
跡
庭
園（
味
酒
町
二
丁

目
）

問
庚
申
庵
史
跡
庭
園
�
９１５
２
２
０

４
・
�
９３２
０
１
２
０

第
１８
回
北
条
ユ
ネ
ス
コ

小
石
の
芸
術
展

日
９
月
１３
日
�
〜
１０
月
１３
日（
月
・

祝
）。
９
〜
１７
時

※
月
曜
・
祝
日
の
翌
日
は
休
館

会
北
条
ふ
る
さ
と
館（
河
野
別
府
）

内
小
石
で
作
ら
れ
た
鳥
や
魚
、
動

物
な
ど
の
作
品
展
示

問
北
条
ふ
る
さ
と
館
�
９９３
３
２
６

６
・
�
９９３
３
３
５
３

福
祉
・
保
健

子
育
て
支
援

■
ド
ク
タ
ー
と
ゆ
っ
く
り
話
そ
う

育
児
健
康
塾

日
１０
月
１４
日
�
１４
時
〜
１５
時
３０
分

内
子
ど
も
に
対
す
る
祖
父
母
・
両

親
の
役
割

定
３０
人（
抽
選
）

■
グ
ル
ー
プ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
タ
イ
ム

日
１０
月
１６
日
�
１０
〜
１２
時

内
子
ど
も
の
心
の
発
達
と
関
わ
り

定
１０
人（
抽
選
）

〈
共
通
事
項
〉

会
市
保
健
所
・
消
防
合
同
庁
舎（
萱

町
六
丁
目
）２
階

対
市
内
在
住
の
子
育
て
中
の
保
護
者

申
９
月
１６
日
�
〜
２４
日
�
ま
で
に
、

電
話
で
子
ど
も
総
合
相
談
セ
ン
タ

ー
事
務
所
へ

※
託
児
あ
り（
要
予
約
）

問
子
ど
も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
事

務
所
�
９２２
２
３
９
９
・
�
９２２
２
１

５
０救

命
講
習
・
応
急
手
当

■
乳
幼
児
を
持
つ
親
の
た
め
の
救

命
講
習

日
１０
月
１１
日
�
９
〜
１２
時

内
心
肺
蘇
生
法
の
講
習

対
０
〜
６
歳（
未
就
学
）児
保
護
者

定
１０
人（
先
着
順
）

申
９
月
１６
日
�
〜
１０
月
３
日
�
ま

で
に
電
話
で
�
警
防
課
へ

※
託
児（
６
カ
月
児
〜
３
歳
未
満
、

５
人
ま
で
）あ
り

■
応
急
手
当
普
及
員
養
成
講
習

日
１０
月
２０
日
�
〜
２２
日
�
。
９
〜

１７
時

対
市
内
在
住
の
３
日
間
連
続
受
講

で
き
る
人

※
受
講
後
に
「
認
定
証
」
を
交
付
。

任
意
で
「
市
民
救
急
サ
ポ
ー
タ
ー
」

（
救
急
隊
員
と
応
急
手
当
を
指
導
）

の
登
録
可

定
３０
人（
先
着
順
）

申
１０
月
１４
日
�
ま
で
に
電
話
で
�

警
防
課
へ

〈
共
通
事
項
〉

会
市
保
健
所
・
消
防
合
同
庁
舎（
萱

町
六
丁
目
）５
階
救
命
講
習
室

問
�
警
防
課
�
９２６
９
２
２
７
・
�

９２６
９
１
８
８

犬
・
猫
の
里
親
募
集

料
犬（
生
後
９１
日
以
上
）の
譲
渡
時

に
は
、
登
録
料
３
０
０
０
円
が
必

要（
鑑
札
を
発
行
し
ま
す
）

申
電
話
で
生
活
衛
生
課
分
室
へ

問
生
活
衛
生
課
分
室
�
９４８
６
７
５
１

お
知
ら
せ

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る

た
め
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

が
９
月
２１
日
�
〜
３０
日
�
ま
で
、

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
家

庭
・
学
校
・
職
場
・
地
域
で
お
互

い
が
「
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
」

「
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
」
よ
う
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。【
運
動
の
基
本
】

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
【
運
動
の
重
点
】
夕
暮
れ
時
と

夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車
乗
用
中

の
交
通
事
故
防
止
▼
全
て
の
座
席

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底
▼

飲
酒
運
転
の
根
絶
▼「
シ
ェ
ア
・
ザ
・

ロ
ー
ド
」
の
精
神
の
普
及
促
進

※
９
月
３０
日
は
「
交
通
事
故
死
ゼ

ロ
を
目
指
す
日
」
で
す

問
総
合
交
通
課
�
９４８
６
４
４
６
・

�
９３４
１
８
０
７

譲
っ
て
く
だ
さ
い

ヘ
チ
マ
と
ニ
ガ
ウ
リ
の
種

夏
の
節
電
、
温
暖
化
対
策
に
有

効
で
、
涼
し
さ
を
演
出
す
る
「
緑

の
カ
ー
テ
ン
」
の
更
な
る
普
及
の

た
め
、
来
年
度
に
配
布
す
る
種
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

申
９
月
１７
日
�
〜
１２
月
２６
日
�（
消

印
有
効
）。
直
接
ま
た
は
郵
送
。
〒

７９０
８
５
７
１
環
境
事
業
推
進
課（
Ｎ

Ｂ
Ｆ
松
山
日
銀
前
ビ
ル
４
階
）ま
た

は
支
所
へ

問
環
境
事
業
推
進
課
�
９４８
６
４
３

７
・
�
９３４
１
８
６
１

平
成
２６
年
度

宝
く
じ
助
成
事
業
実
施
報
告中島での地引網体験の様子

（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の

宝
く
じ
受

託
事
業
収

入
を
財
源

と
し
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事

業
の
助
成

金
に
よ
り
、

次
の
と
お
り
青
少
年
交
流
支
援
事

業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
▼
実
施
団

体
�
桑
原
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
▼
事
業
内
容
�
自
然
環
境
体
感

イ
ベ
ン
ト

問
市
民
参
画
ま
ち
づ
く
り
課
�
９４８

６
９
６
３
・
�
９３４
３
１
５
７

身
近
な
ほ
の
ぼ
の
情
報
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

あ
な
た
の
身
近
な
「
ち
ょ
っ
と

し
た
思
い
や
り
」
や
「
温
か
な
気

持
ち
」
な
ど
、
ほ
の
ぼ
の
と
す
る

情
報
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
情
報

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介

し
ま
す
。

申
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。

推
薦
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
）を
〒
７９０
８
５
７
１
市
民
参
画
ま

ち
づ
く
り
課

sim
inseikatu@

city.m
atsuyam

a.ehim
e.jp

へ

※
情
報
を
紹
介
す
る
場
合
は
、
推

薦
者
の
氏
名
も
公
開

問
市
民
参
画
ま
ち
づ
く
り
課
�
９４８

６
３
３
０
・
�
９３４
３
１
５
７

寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す（
敬
称
略
）

ま
ご
こ
ろ
銀
行

【
指
定
預
託
】
北
土
居
町
女
性
部
▼

大
山
幸
子（
大
山
譲
）▼
国
際
ソ
ロ

プ
チ
ミ
ス
ト
道
後
▼
田
中
繁
男
▼

坂
本
清
一

ま
ご
こ
ろ
銀
行
で
は
、
福
祉
団

体
な
ど
で
有
効
活
用
す
る
善
意
の

寄
付
金
品
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
市
社
会
福
祉
協
議
会
�
９４１
４
１

２
２
・
�
９４１
４
４
０
８

相

談

行
政
相
談（
１０
月
）

日
会
３
日
�
１３
〜
１６
時
�
松
山
三

越
７
階
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

▼
１０
日
�
１３
〜
１６
時
�
フ
ジ
グ
ラ

ン
松
山
別
棟
２
階
市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
▼
１４
日
�
９
〜
１２
時
�

北
条
支
所
▼
１７
日
�
１３
〜
１６
時
�

い
よ
て
つ
�
島
屋
７
階
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

問
愛
媛
行
政
評
価
事
務
所
�
９４１
７

７
０
１
・
�
９３４
５
９
１
７

人
権
相
談（
１０
月
）

日
会
１
日
�
１０
〜
１７
時
�
中
島
総

合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
１６
日
�
１３
〜

１６
時
�
い
よ
て
つ
�
島
屋
７
階
市

民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

が
い
こ
く
じ
ん

じ
ん
け
ん
そ
う
だ
ん

■
外
国
人
の
た
め
の
人
権
相
談

に
ち
も
く

じ

ぷ
ん

じ

日
会
２３
日
�
１３
時
３０
分
〜
１５
時
３０

ぷ
ん

け
ん
こ
く
さ
い
こ
う
り
ゅ
う

分
�
県
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

ま
つ
や
ま

ち

ほ
う
ほ
う

む
き
ょ
く

問
松
山
地
方
法
務
局
�
９３２
０
８
８

８
・
�
９３２
５
７
９
８

そ
の
他

不
動
産
フ
ェ
ア
２
０
１
４

日
９
月
２３
日（
火
・
祝
）１０
〜
１６
時

内
不
動
産
無
料
相
談
・
ミ
ニ
住
宅

相
談
な
ど
会
い
よ
て
つ
�
島
屋
７

階
キ
ャ
ッ
ス
ル
ル
ー
ム
ほ
か
問
県

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
�
９４３
２
１

８
５
・
�
９３３
７
６
０
３

松
山
空
港
空
の
日
フ
ェ
ス
タ

日
９
月
２７
日
�
１０
〜
１６
時
会
松
山

空
港（
南
吉
田
町
）内
子
ど
も
の
制

服
撮
影
、
空
港
の
バ
ス
ツ
ア
ー
、

道
後
温
泉
の
湯
を
使
っ
た
足
湯
な

ど
問
松
山
空
港
事
務
所
�
９７２
０
３

１
９
・
�
９７３
１
０
５
６

動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

え
ひ
め
２
０
１
４

日
９
月
２８
日
�
１０
時
〜
１４
時
３０
分

内
動
物
と
の
触
れ
合
い
、
動
物
に

関
す
る
相
談
な
ど
会
ひ
め
ぎ
ん
グ

ラ
ウ
ン
ド（
恵
原
町
）※
雨
天
時
は

県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー（
東
川
町
）

問
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
�
９７７
９

２
０
０
・
�
９１４
５
４
１
５

第
３９
回
く
す
り
と
薬
草
展

日
９
月
２８
日
�
１０
〜
１６
時
会
松
山

大
学（
文
京
町
）薬
学
部
棟
ほ
か
内

薬
事
関
係
団
体
出
展
、
薬
用
植
物

園
一
般
公
開
な
ど
問
県
薬
事
振
興

会
�
９３４
９
５
１
０
・
�
９３４
６
６
３
３

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

（
初
心
者
対
象
・
後
期
）

日
１０
月
２
日
〜
１１
月
６
日
。
火
・

木
曜
日（
１１
月
４
日
除
く
）１８
時
４５

分
〜
２０
時
４５
分（
全
１０
回
）会
総
合

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
湊
町
七

丁
目
）定
４０
人（
先
着
順
）料
３
０
０

０
円
申
電
話
で
９
月
３０
日
�
ま
で

問
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会（
徳
永
）

�
０
９
０
・
４
９
７
１
・
３
４
８
２

不
動
産
無
料
相
談
会

日
１０
月
１
日
�
１０
〜
１６
時
会
フ
ジ

グ
ラ
ン
松
山
２
階
連
絡
通
路
入
り

口
付
近
問
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

�
９４１
８
８
２
７
・
�
９４５
１
３
０
１

法
務
局
休
日
相
談
所

日
１０
月
５
日
�
１０
〜
１５
時
会
い
よ

て
つ
�
島
屋
７
階
キ
ャ
ッ
ス
ル
ル

ー
ム
内
土
地
・
建
物
の
登
記
、人
権

問
題
、
遺
言
・
公
正
証
書
な
ど
・

弁
護
士
相
談
は
要
予
約（
９
月
１６
日

�
〜
）問
松
山
地
方
法
務
局
総
務
課

�
９３２
０
８
８
８
・
�
９４６
２
９
４
３

空
海
の
足
音
四
国
へ
ん
ろ
展

日
１０
月
１３
日（
月
・
祝
）ま
で
。
９

時
４０
分
〜
１８
時（
入
場
は
１７
時
３０

分
）会
県
美
術
館（
堀
之
内
）内
国
重

文
空
也
上
人
立
像
な
ど
、
市
内
所

在
文
化
財
を
多
数
展
示
料
大
人
�

１
３
０
０
円
、
高
校
生
・
大
学
生

�
１
０
０
０
円
、
小
中
学
生
�
７

０
０
円
問
県
美
術
館
�
９３２
０
０
１

０
・
�
９３２
０
５
１
１
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　市内在住または通勤・通学している人　　　9月25日㈭（消印有効）。 直接または、はがき・ファクス・e メール（電話での申し込
み不可）。住所、氏名、電話・ファクス番号、講座日、講座名を〒790－0054空港通一丁目1－32　りっくる事務室☎968－7153・　974
－4024・　 rikkuru@cnc.e-catv.ne.jpへ
　◎はがき・ファクス・eメールともに1枚につき1講座・1人の記入（同居家族の場合は希望者全員の氏名を記入しての応募可）。 
結果は9月28日㈰以降に連絡します

10月Re・再来館（りっくる） 楽楽リサイクル講座
らくらくサイクルリ

★

※

午前：10～12時
午後：13～15時
終日：10～15時

★子どもも参加できます
※は織り経験者が対象

抽選
各講座の材料費は無料～600円程度

■定

■対 ■申■問

■料

自由参加「カンタン手すきハガキ工房」第1・3土曜日13時～ 14時30分（申込者3人以上で実施。2日前までに連絡）

日 定員 日 曜 時間曜 時間 講座名 定員講座名
★

★
★

リサイクル葉書に描く絵手紙
やさしい金つぎ(陶器の修理）
古ハンカチで作る裂織の花びん敷
チクチク手縫いでウールの帽子[ キャスケット型 ]（前編）
綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ女性用（前編）
残り革で作る小物（小銭入れなど）
エコクッキング
古紙と不用のザルを使って一閑張の小物入れ
廃材で作る糸のこ工作
端材の銅板で作る七宝焼のアクセサリー
不用の器に飾る苔玉
チクチク手縫いでウールの帽子[ キャスケット型 ]（後編）

綿入れちゃんちゃんこで省エネライフ女性用（後編）
廃食油で作るリサイクル石けん（米ぬか入り）
モラで作るクリスマスの額絵（前編）
端布で作る小物「みかんの針刺し」
やさしい包丁とぎのコツ
廃ガラスで作るトレイ
廃材を使っておしゃれなフォトフレーム（ペイント）
端布で作るコサージュ
高機（足踏み式）で作る裂織
モラで作るクリスマスの額絵（後編）
納豆やヨーグルトなどで作る環境浄化液（えひめ AI）
フラワーボトル「コルクで作る小人」
不用の布を裂いて編む健康ぞうり

4
5

6

8

9
10
11

12

13

午前
終日
午前
午後
終日
午後
午前
午後
午前
午前
午後
午後

土
日

月

水

木
金
土

日

月・祝

20人
7人
6人
8人
5人
10人
16人
15人
5人
12人
12人

15

16
17

18

19
22

23

24

25

終日
午前
午前
午前
午前
午後
午前
午前
終日
午前
午前
午後
午前

水

木
金

土

日
水

木

金

土

10人
8人
15人
12人
12人
15人
10人
2人

15人
12人
17人

　9月27日㈯の市総合防災訓練
では、9時ごろに市内の携帯
メール受信可能な人へ緊急速報
メールを配信します。
　危機管理担当部長付☎948-
6794・　934-1813

市総合防災訓練9　/　  27
 (土)
緊急速報(エリア)メールを配信
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『
坂
の
上
の
雲
』リ
レ
ー
朗
読

会
と
「
さ
い
ね
や
ほ
う
け
」

日
内

９
月
２８
日
�
１４
〜
１５
時
�

「
さ
い
ね
や
ほ
う
け
」（
郷
土
史
な

ど
に
関
す
る
講
演
会
）▼
１５
時
１０
分

〜
１６
時
３０
分
�
小
説
『
坂
の
上
の

雲
』
リ
レ
ー
朗
読
会

※
リ
レ
ー
朗
読
の
出
演
者
募
集
中

お
伽
座
の
語
り

地
域
資
源
の
再
発
見
に
取
り
組

と
ぎ

ざ

む
「
お
伽
座
」
が
伊
予
弁
に
よ
る

昔
話
、
民
話
、
伝
説
を
語
り
ま
す
。

日
１０
月
４
日
�
１４
時
〜
１４
時
３０
分

大
学
連
携
市
民
講
座

「
大
学
を
通
し
て
み
た
東
南

ア
ジ
ア
�
」

日
内
左
表
の
と
お
り
。
日
曜
日
１０

時
３０
分
〜
１２
時（
全
４
回
）

演題

南海の狩人たち
の海上生活誌

東南アジアの環
境汚染

熱帯林の多様性
の解明の旅

東南アジアの虫
を求めて

日程

１０／１９

１１／９

１２／２１

平成２７年
１／２５

定
４０
人（
先
着
順
）

料
１
２
０
０
円

申
１０
月
９
日
�（
必
着
）。は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
〒
７９０
０
０
０

１
一
番
町
三
丁
目
２０
坂
の
上
の
雲

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

saka-m
useum

@
city.m

atsuyam
a.ehim

e.jp

へ

土
曜
コ
ン
サ
ー
ト

日
１０
月
１１
日
�
・
１８
日
�
。
１４
時

〜
１４
時
３０
分

内『
坂
の
上
の
雲
』
や
松
山
な
ど
を

テ
ー
マ
に
し
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ

ャ
ン
ル
の
演
奏

掘
っ
た
ぞ
な
松
山
２
０
１
４

講
演
会

日
１０
月
４
日
�
１３
時
３０
分
〜
１５
時

３０
分（
受
け
付
け
１３
時
〜
）

内
元
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
・

山
内
英
樹
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
愛

は
に

わ

媛
の
埴
輪
」

定
１
０
０
人（
先
着
順
）

�

�
�


	
�
�
�
�
��

�
���
�
�
�
�

コ
ム
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

イ
ベ
ン
ト
募
集
説
明
会

平
成
２７
年
１
月
３１
日
�
、
２
月

１
日
�
開
催
予
定
の
第
１６
回
コ
ム

ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
展
示
・
販

売
な
ど
参
加
を
希
望
す
る
団
体
に

説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
９
月
２７
日
�
１４
時
〜

会
コ
ム
ズ
５
階
会
議
室
５

対
構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
在
住

の
市
民
活
動
団
体

申
９
月
２６
日
�（
必
着
）。は
が
き
・

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。

団
体
名
、
参
加
者
の
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
〒
７９０
０
０
０
３
三
番

町
六
丁
目
４
―
２０
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー

event@
com
s.

or.jp

へ
働
く
女
性
の
た
め
の
〈
ワ
タ

シ
〉
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
講
座

日
左
表
の
と
お
り
。
土
曜
日
１４
時

〜
１５
時
３０
分

講師

㈱えひめリビング新聞社
取締役編集長 小原 明美

（一財）女性労働協会 専門員
菅原 幸子

ＮＰＯ法人こころ塾 塾長
松村 つね

ウォーキングインストラク
ター 盛實 鈴佳

内容

タイムマネージメントで
ブラッシュアップ！

女性ホルモンを知ってブ
ラッシュアップ！

ストレスマネージメント
でブラッシュアップ！

エレガントウォーキング
でブラッシュアップ！

日

１０／４

１１

２５

１１／８

回

１

２

３

４

会
視
聴
覚
室
ほ
か

対
仕
事
を
し
て
い
る
、
お
お
む
ね

２０
〜
５０
代
の
女
性（
な
る
べ
く
全
日

程
受
講
可
能
な
人
）

定
２５
人（
抽
選
）

申
９
月
２７
日
�（
必
着
）。は
が
き
・

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。

住
所
、
氏
名
、
年
代
、
電
話
番
号

を
〒
７９０
０
０
０
３
三
番
町
六
丁
目

４
―
２０
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー

event@
com
s.or.jp

へ

※
託
児（
１
歳
〜
就
学
前
）あ
り
。

申
し
込
み
時
に
子
ど
も
の
氏
名
、

年
齢
を
連
絡（
子
ど
も
１
人
に
つ
き

１
回
２
０
０
円
）

市
民
活
動
支
援
事
業
案
内

守
ろ
う
！
思
春
期
の
コ
コ

ロ
と
カ
ラ
ダ

日
①
１０
月
５
日
�
②
１１
月
２
日
�
。

い
ず
れ
も
１０
〜
１２
時

会
３
階
会
議
室
２

内
①
え
ひ
め
Ｄ
Ｖ
被
害
者
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
代
表
客
野
久
子
さ

ん
、
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
Ｄ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｍ
代
表

吉
良
愛
さ
ん
を
講
師
に
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
に
つ
い
て
学
ぶ
②
レ
イ
ン
ボ
ー

プ
ラ
イ
ド
愛
媛
代
表
エ
デ
ィ
さ
ん

を
講
師
に
性
の
多
様
性
に
つ
い
て

学
ぶ

定
各
４０
人（
先
着
順
。
予
約
不
要
）

�
�
�
�
�
 
�
���

�

�

�
�
�
�
��

�
���

�
�
�

中
学
生
チ
ャ
レ
ン
ジ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

登
録
受
け
付
け
中

平
成
２７
年
度
実
施
予
定
の
「
ま

つ
や
ま
中
学
生
海
外
派
遣
事
業
」

へ
の
応
募
に
必
要
な
、「
中
学
生
チ

ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
へ
の

登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
中
学
１
・
２
年
生

申
９
月
３０
日
�
ま
で
。

※
詳
細
は
ま
つ
や
ま
国
際
交
流
セ

ン
タ
ー

http://www.m
ic.ehi

m
e.jp/index.htm

l

を
確
認

り
っ
く
る
イ
ベ
ン
ト

■
各
種
修
理
・
電
話
相
談

日
１０
月
４
日
�
１０
時
〜

内
①
持
ち
込
み
家
具
修
理
②
網
戸

張
り
替
え
③
パ
ン
ク
修
理
④
ま
な

板
凸
凹
研
磨（
１
人
１
枚
）⑤
電
話

に
よ
る
家
庭
用
品
の
修
理
相
談

対
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学

し
て
い
る
人

定
①
②
③
各
３
人
④
５
人（
各
抽
選
）

料
①
実
費
②
網
・
ゴ
ム
を
各
自
用

意
③
１
輪
１
０
０
円

申
①
〜
④
９
月
２５
日
�（
消
印
有
効
）、

⑤
は
当
日
１０
〜
１２
時
ま
で
に
電
話

■
流
木
で
作
る
民
芸
品

日
１０
月
１９
日
�
１０
〜
１５
時

内
流
木
を
加
工
し
て
置
物
作
り

対
中
学
生
以
上

定
１０
人（
抽
選
）

料
３
０
０
円

申
１０
月
１１
日
�（
必
着
）

〈
申
し
込
み
〉

各
締
め
切
り
日
ま
で
。
直
接
ま

た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
。
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト
名
、

①
は
内
容
を
〒
７９０
０
０
５
４
空
港

リ

通
一
丁
目
１
―
３２
ま
つ
や
ま
Re
・

サ
イ
ク
ル

再
来
館
「
〇
〇
」
係
へ

�
�
�
�
�
�
���
�


�

�
�
�
�
�
��

�
��
�

�


こ
ど
も
館
あ
そ
ぼ
う
デ
ー

「
手
作
り
工
作
で
遊
ぼ
う
」

日
①
９
月
２８
日
�
②
１０
月
１９
日
�

い
ず
れ
も
１３
〜
１５
時

会
１
階
こ
ど
も
広
場

内
①
ぶ
ん
ぶ
ん
ご
ま
な
ど
②
割
り

箸
鉄
砲
な
ど
を
作
っ
て
遊
ぶ

対
小
学
生
以
下
と
そ
の
保
護
者

定
各
７０
人（
先
着
順
）

料
１
０
０
円

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

日
内
左
表
の
と
お
り

コスモシアター投影番組（予定）

１０／１�～３１�
日・祝

おじゃる丸 銀河がマロを呼んでいる～ふたりのねがい星～

ポケットモンスターＸＹ～宇宙の破片～

季節の星空～秋バージョン～

ポケットモンスターＸＹ～宇宙の破片～

ポケットモンスターＸＹ～宇宙の破片～

季節の星空～秋バージョン～

土

今夜の星空と季節の星座物語

ユニバース～神秘と驚異の宇宙～

金

【団体利用】
１０人以上（４歳以上）、
１週間前までにこども
館事務所までお申込み
ください。

季節の星空～秋バージョン～

火～木
開始
時間

１０：３０
１１：３０
１３：００
１４：００
１５：００
１６：００
１８：００

料
大
人
４
０
０
円
、
４
歳
〜
中
学

生
２
０
０
円

コ
ス
モ
シ
ア
タ
ー

星
空
観
望
会

日
１０
月
８
日
�
１８
時
３０
分
〜
２２
時

（
雨
天
・
曇
天
時
は
中
止
）

内
天
体
の
解
説
、
天
体
望
遠
鏡
で

皆
既
月
食
を
観
察

料
２
０
０
円（
４
歳
以
上
）

※
高
校
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

後
期
わ
く
わ
く

親
子
サ
イ
エ
ン
ス
教
室

日
１０
月
２５
日
、
１１
月
１５
日
、
１２
月

２７
日
、
平
成
２７
年
１
月
２４
日
、
２

月
７
日
。
土
曜
日
１０
〜
１２
時（
全
５

回
）

会
２
階
フ
レ
ア
イ
ル
ー
ム

内
世
界
の
偉
人
の
功
績
を
伝
記
で

学
ん
だ
後
、
科
学
実
験
や
工
作
を

通
し
て
同
じ
体
験
を
す
る

対
小
学
３
〜
６
年
生
と
そ
の
保
護
者

定
親
子
２０
組（
抽
選
）

料
児
童
１
人
３
０
０
０
円（
初
め
て
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　10月から水痘ワクチンの定期接種が開始されます。対
象は水痘の罹患歴がない1～3歳未満児で、初回接種と6～
12カ月空けての2回接種になります。平成26年度は経過措
置として水痘の罹患歴がない3～5歳未満児も1回のみ接種
の対象になります。
　詳細は、かかりつけの小児科にご相談ください。
　市医師会☎915-7700・　915-7710
　http://www1.matsuyama.ehime.med.or.jp/

水痘ワクチンの定期接種
スタート!

■問

健康ワンポイント
ア ド バ イ ス
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�
�
��

参
加
す
る
人
は
別
途
、
傷
害
保
険

料
８
０
０
円
が
必
要
）

申
１０
月
５
日
�（
必
着
）。
直
接
ま

た
は
郵
送
。「
わ
く
わ
く
親
子
サ
イ

エ
ン
ス
教
室
受
講
希
望
」
と
明
記

し
、
住
所
、
保
護
者
と
児
童
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
年
齢（
学

年
）、
電
話
番
号
を
〒
７９０
０
０
１
２

湊
町
七
丁
目
５
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
こ
ど
も
館
へ



	
�

�
���
�
�
�
�

�
���
�
�
�
�

ス
ポ
ー
ツ
＆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

■
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
筋
ト
レ

日
１０
月
１
日
�
〜
１１
月
２９
日
�
▼

Ａ
コ
ー
ス
�
水
曜
日
１３
〜
１４
時
▼

Ｂ
コ
ー
ス
�
水
曜
日
１４
時
３０
分
〜

１５
時
３０
分
▼
Ｃ
コ
ー
ス
�
金
曜
日

１３
〜
１４
時
▼
Ｄ
コ
ー
ス
�
金
曜
日

１４
時
３０
分
〜
１５
時
３０
分
▼
Ｅ
コ
ー

ス
�
土
曜
日
９
時
３０
分
〜
１０
時
３０

分
▼
Ｆ
コ
ー
ス
�
土
曜
日
１１
〜
１２

時（
Ａ
・
Ｂ
は
全
８
回
、
Ｃ
〜
Ｆ
は

全
７
回
）

定
各
２０
人（
抽
選
）

料
受
講
料
�
Ａ
・
Ｂ
２
０
０
０
円
、

Ｃ
〜
Ｆ
１
７
５
０
円
▼
使
用
料
�

１
回
３
０
０
円

■
お
は
よ
う
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ

日
１０
月
２
日
〜
１１
月
２７
日
。
木
曜

日
１１
時
〜
１１
時
４５
分（
全
８
回
）

定
２０
人（
抽
選
）

料
受
講
料
�
２
０
０
０
円
▼
使
用

料
�
１
回
３
０
０
円

■
お
な
か
引
き
締
め
バ
ラ
ン
ス
ボ

ー
ル

日
１０
月
２
日
�
〜
１１
月
２９
日
�
▼

Ａ（
中
級
）コ
ー
ス
�
火
曜
日
９
時

５０
分
〜
１０
時
５０
分
▼
Ｂ（
初
級
）コ

ー
ス
�
火
曜
日
１１
時
〜
１１
時
４５
分

▼
Ｃ（
初
級
）コ
ー
ス
�
火
曜
日
１３

時
３０
分
〜
１４
時
１５
分
▼
Ｄ（
初
級
）

コ
ー
ス
�
木
曜
日
１３
時
３０
分
〜
１４

時
１５
分
▼
Ｅ（
中
級
）コ
ー
ス
�
土

曜
日
１３
〜
１４
時（
Ａ
〜
Ｄ
は
全
８

回
、
Ｅ
は
全
６
回
）

定
各
２０
人（
抽
選
）

料
受
講
料
�
Ａ
〜
Ｄ
２
０
０
０
円
、

Ｅ
１
５
０
０
円
▼
使
用
料
�
１
回

３
０
０
円

■
コ
ミ
セ
ン
ジ
ョ
ギ
ン
グ

日
１０
月
２
日
〜
１２
月
４
日
。
木
曜

日
１９
〜
２１
時（
全
１０
回
）

定
５０
人（
抽
選
）

料
受
講
料
�
５
０
０
０
円（
今
年
度

未
加
入
者
は
ス
ポ
ー
ツ
保
険
加
入

料
１
８
５
０
円
が
必
要
）

■
シ
ェ
イ
プ
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
１０
月
２２
日
〜
１１
月
５
日
。水
曜
日

１２
時
１０
分
〜
１２
時
５０
分（
全
３
回
）

定
５０
人（
抽
選
）

料
受
講
料
�
７
５
０
円
▼
使
用
料

�
１
回
３
０
０
円

■
ら
く
ら
く
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
１０
月
３０
日
〜
１１
月
２７
日
。木
曜
日

１２
時
１０
分
〜
１２
時
５０
分（
全
５
回
）

定
５０
人（
抽
選
）

料
受
講
料
�
１
２
５
０
円
▼
使
用

料
�
１
回
３
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

対
運
動
に
支
障
の
な
い
１８
歳
以
上

申
９
月
２５
日
�（
必
着
）。
直
接
ま

た
は
郵
送
。
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
教
室
名

（
１
枚
１
教
室
）を
〒
７９０
０
０
１
２

湊
町
七
丁
目
５
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
体
育
館
へ

ス
ポ
ー
ツ
＆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

■
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
筋
ト
レ

日
１０
月
１
日
〜
１１
月
１９
日
。
水
曜

日
▼
Ａ
コ
ー
ス
９
時
３０
分
〜
１０
時

３０
分
▼
Ｂ
コ
ー
ス
�
１１
〜
１２
時（
全

８
回
）

定
各
２５
人
程
度（
抽
選
）

料
４
０
０
０
円

■
テ
ニ
ス
教
室（
１０
月
）

日
２
日
�
〜
３１
日
�
▼
木
曜
日
初

心
コ
ー
ス
�
９
〜
１１
時
▼
木
曜
初

中
級
コ
ー
ス
�
１１
〜
１３
時
▼
金
曜

初
心
コ
ー
ス
�
９
〜
１１
時
▼
金
曜

初
中
級
コ
ー
ス
�
１１
〜
１３
時（
い
ず

れ
も
全
５
回
）

定
各
１５
人（
抽
選
）

料
５
０
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

対
運
動
に
支
障
の
な
い
１８
歳
以
上

申
９
月
２４
日
�（
必
着
）。
直
接
ま

た
は
郵
送
。
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、

教
室
名（
１
枚
１
教
室
）を
〒
７９０
０

９
４
８
市
坪
西
町
６
２
５
―
１
松

山
中
央
公
園
「
○
○
教
室
」
へ

初
め
て
の
キ
ッ
ズ
野
球
教
室

日
１０
月
１２
日
�
・
１３
日（
月
・
祝
）。

１８
〜
２０
時

対
野
球
未
経
験
の
小
学
生

※
保
護
者
の
送
迎
が
必
要

定
各
日
６０
人
程
度（
抽
選
。
各
学
年

１０
人
ず
つ
）

料
１
０
０
０
円

申
９
月
２４
日
�（
必
着
）。
直
接
ま

た
は
郵
送
。
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
年
齢（
学
年
）、
性
別
、
電
話

番
号
、
保
護
者
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

保
護
者
携
帯
番
号
を
〒
７９０
０
９
４

８
市
坪
西
町
６
２
５
―
１
松
山
中

央
公
園
「
初
め
て
の
キ
ッ
ズ
野
球

教
室
」
へ

�
�
�
�
��

�
�
�� 

�
�
�

�
�
�
�

�
�� 

�
�
�

プ
ー
ル
の
利
用
制
限（
１０
月
）

大
会
の
た
め
、
５
日
�
・
１２
日

�
・
１３
日（
月
・
祝
）・
１９
日
�
・
２６
日

�
は
屋
内
プ
ー
ル
が
終
日
、
４
日

�
は
１５
時
か
ら
、１１
日
�
・
１８
日
�

は
１８
時
か
ら
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

森
の
や
す
ら
ぎ
親
子
ク
ラ
ブ

日
１０
月
１７
日
�
１０
時
３０
分
〜
１３
時

３０
分

内
季
節
に
応
じ
た
野
外
料
理
を
楽

し
む
な
ど
自
然
体
験

対
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

定
２０
組
程
度（
抽
選
）

料
１
組
１
５
０
０
円（
保
険
料
を
含

む
）

申
１０
月
１０
日
�（
必
着
）。は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
・
ｅ
メ
ー
ル
。
住
所
、

保
護
者
と
未
就
学
児
童
の
氏
名（
ふ

り
が
な
）、年
齢
、電
話
番
号
、ア
レ

ル
ギ
ー
の
有
無
を
〒
７９９
２
６
４
８

菅
沢
町
乙
２
８
０
野
外
活
動
セ
ン

タ
ー
「
森
の
や
す
ら
ぎ
親
子
ク
ラ

ブ
」

yagai@
cul-spo.or.jp

へ

子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
ク
ラ
ブ

日
１０
月
２５
日
�
１３
時
３０
分
〜
２６
日

�
１５
時
３０
分（
１
泊
２
日
）

内
テ
ン
ト
設
営
、
野
外
炊
事
、
セ

ン
タ
ー
ま
つ
り
参
加
な
ど

対
小
学
４
〜
中
学
３
年
生

定
２５
人（
先
着
順
）

料
２
５
０
０
円（
材
料
費
・
保
険
料

を
含
む
）

申
１０
月
１８
日
�
ま
で
。
直
接
ま
た

は
電
話
で
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
へ

お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー
イ
ベ
ン
ト

■
か
み
し
ば
い
お
は
な
し
会

日
１０
月
１１
日
�
・
２５
日
�
。
１１
時

１５
分
〜（
４０
分
程
度
）

内
紙
芝
居
・
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

な
ど

対
幼
児
〜
小
学
４
年
生
程
度

■
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

日
１０
月
２２
日
�
１０
時
３０
分
〜
、
１１

時
１５
分
〜（
各
３０
分
程
度
）

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

対
生
後
６
カ
月
〜
４
歳
程
度

文
化
活
動
室
イ
ベ
ン
ト

■
定
例
読
書
会（
１０
月
）

日
内
８
日
�
１０
時
〜
１１
時
３０
分
�

『
和
解
』
志
賀
直
哉
▼
２２
日
�
１３
時

３０
分
〜
１５
時
�
『
源
氏
物
語
』
紫

式
部
▼
２３
日
�
１３
時
３０
分
〜
１５
時

�
『
ビ
ル
マ
の
竪
琴
』
竹
山
道
雄

ま
ほ
う
の
へ
や
お
は
な
し
会

日
１０
月
１９
日
�
１４
時
１５
時
〜
３０
分

会
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
湊
町
七
丁
目
）第
６
・
７
会
議
室

内
紙
芝
居
、
ゲ
ー
ム
な
ど

お
は
な
し
は
じ
め
ま
し
て
の
会

日
１０
月
１７
日
�
１０
時
〜（
３０
分
程
度
）

会
五
明
幼
稚
園（
菅
沢
町
）

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
、妊
産
婦

中
央
児
童
セ
ン
タ
ープ

レ

イ

■
移
動
児
童
館
〜
親
子
で
Ｐ
ｌ
ａ
ｙ
２

日
会
９
月
２５
日
�
�
難
波
公
民
館
、

１０
月
２１
日
�
�
雄
郡
公
民
館
土
居

田
分
館
。
い
ず
れ
も
１０
〜
１２
時

内
大
型
遊
具
で
の
自
由
遊
び
な
ど

対
幼
児
と
そ
の
保
護
者

南
部
児
童
セ
ン
タ
ー

■
親
子
い
っ
し
ょ
に
う
き
う
き
！

お
ん
が
く
あ
そ
び
！

日
１１
月
７
日
�
１０
時
〜
１０
時
５０
分

内
手
遊
び
や
歌
遊
び
な
ど

対
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
６０
組（
先
着
順
）

申
１０
月
１０
日
�
か
ら
事
務
所
で
参

加
券
配
布

で

■
お
や
こ
de
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ

ィ
ー
☆

日
１０
月
２３
日
�
・
２４
日
�
１０
時
３０

分
〜
１１
時
３０
分

内
外
国
人
講
師
と
の
触
れ
合
い
遊

び
な
ど

対
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
各
日
６０
組（
抽
選
）

料
幼
児
１
人
に
つ
き
１
０
０
円

申
１０
月
１０
日
�（
必
着
）

新
玉
児
童
館

■
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
運
動
会

日
１０
月
３１
日
�
１０
時
〜
１１
時
３０
分

内
運
動
遊
び
、
親
子
ダ
ン
ス
な
ど

対
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

定
３０
組（
抽
選
）

料
３
０
０
円

申
１０
月
１７
日
�（
必
着
）

久
米
児
童
館

■
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

日
１０
月
２５
日
�
１４
〜
１６
時

内
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ク
ッ
キ
ン
グ
、
お

か
し
な
ゲ
ー
ム
な
ど

対
小
学
生

定
３０
人（
抽
選
）

料
５
０
０
円

申
１０
月
１０
日
�（
必
着
）

〈
申
し
込
み
〉

各
締
め
切
り
日
ま
で
。
往
復
は

が
き
で
住
所
、
参
加
者
全
員
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
学
校
名
・

学
年
、
電
話
番
号
、
保
護
者
氏
名
、

☆
は
希
望
参
加
日
を
各
児
童
館

「
○
○
係
」
へ

連絡先
�９３３‐９３１１
�９３３‐３４１１
�９６９‐１００５
�９６９‐１００６
�９４３‐５８０１
�９３１‐５７５６
�９５３‐５０５１
�９５３‐５０５２
�９７０‐０９０７
�９７０‐７７７８
�９２２‐３８００
�９２４‐１８８８
�９０５‐９６１４
�９０５‐９１７２

住 所
〒７９０‐０８０８
若草町８‐３
〒７９０‐０９４２
古川北三丁目８‐２０
〒７９０‐０００３
三番町六丁目４‐２０
〒７９１‐８０５６
別府町１７７‐１
〒７９０‐０９２５
鷹子町４‐４
〒７９１‐８０１７
西長戸町６３８‐１
〒７９０‐０９１３
畑寺四丁目８‐５

館名

中央

南部

新玉

味生

久米

久枝

畑寺

１
歳
６
カ
月
児
お
よ
び

３
歳
児
健
康
診
査（
１０
月
）

日
左
表
の
と
お
り
▼
受
付
時
間
�

１３
時
〜
１４
時
３０
分

会場

市保健所

南部分室

市保健所

南部分室

日程

１０�
２４�
２８�
３�
２１�
２�
１５�
３０�
８�
２２�

内容

１歳６カ月
児健診
（平成２５年
３ 月 生 ま
れ）

３歳児健診
（平成２３年
４ 月 生 ま
れ）

※対象者には通知します

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
３赤

ち
ゃ
ん
相
談（
１０
月
）

日
会
左
表
の
と
お
り
▼
受
付
時
間

�
９
時
３０
分
〜
１１
時
、
１３
〜
１５
時

会場
南部分室
市保健所
コープ久米店（要予約②）※午前のみ
中島保育園（受付１０：３０まで）
北条分室
久枝児童館（要予約①）
味生ふれあいセンター（要予約①）
南部分室（要予約②）
余土支所（要予約②）
市保健所（要予約①）

日程
６�
９�
１５�
１６�

１７�

２０�

２３�
２７�

内
身
体
計
測
、
育
児
・
離
乳
食
相
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日 月 火 水 木 金 土
　 1

県 立 中 央

2

済生会松山

3

松 山 市 民

4
笠 置 記 念
平成脳外科
野本記念＊

5

松山赤十字

6
奥 　 　 島

渡 　 　 辺

7
南 松 山

松 山 城 東

8
梶 　 　 浦
愛 媛 生 協
浦 　 　 屋

9

県 立 中 央

10

済生会松山

11

松 山 市 民

12
笠 置 記 念
平成脳外科
野 本 記 念

13

松山赤十字

14
奥 　 　 島

渡 　 　 辺

15
南 松 山

松 山 城 東

16
梶 　 　 浦
愛 媛 生 協
浦 　 　 屋

17

県 立 中 央

18

済生会松山

19

松 山 市 民

20
笠 置 記 念
平成脳外科
野本記念＊

21

松山赤十字

22
奥 　 　 島

渡 　 　 辺

23
南 松 山

松 山 城 東

24
梶 　 　 浦
愛 媛 生 協
浦 　 　 屋

25

県 立 中 央

26

済生会松山

27

松 山 市 民

28
笠 置 記 念
平成脳外科
野本記念＊

29

松山赤十字

30
奥 　 　 島

渡 　 　 辺

31
南 松 山

松 山 城 東

体育の日体育の日

夜間・休日の内科・小児科  (一次救急医療機関)

●市急患医療センター（萱町六丁目）☎922-1199
 内 科:月～土曜日 21:00～深夜24:00（1/1は休診）
 小児科: 毎 日  21:00～翌 8:00（1/1は休診）

県小児救急医療電話相談 #8000

利用時間:毎日19:00～翌8:00
●プッシュ回線・携帯電話 ☎#8000
●ダイヤル回線 ☎913-2777
　看護師や医師による家庭での応急対処の方法
　などのアドバイス

眼科（休日在宅当番医）市委託医療機関
☎915-3111（市医師会休日診療所）
へお問い合せください。
日曜日・祝日・1/1～1/3
9:00～18:00
歯　科

●県口腔保健センター
　(柳井町二丁目）☎932-5047
   日曜日・祝日・12/30～1/3
　9:00～12:00
救急病院案内 

●救急当番病院（24時間体制）
　案内ダイヤル ☎925-6633
●携帯サイト
　http://www.city.matsuyama.ehime.jp/m/

ケガへの対応、重症患者に対する入院治療等  ( 二次救急医療機関 )
●診療時間　8：30 ～翌 8：30 ( 野本記念＊は8：30 ～深夜 24：00)

こう くう

●市医師会休日診療所(藤原二丁目）☎915-3111
　日曜日・祝日・1/1～1/3
 内 科:　9:00～12:00・13:00～18:00・
　　　　 19:00～21:00
 小児科:15:00～18:00・19:00～21:00

救急医療機関などのご案内（10月）
救急医療機関は緊急事態に備えるためのものです。救急病院当番表は毎月15日号に掲載します。

10月から当番編成が変更と
なりました。

談
な
ど

対
２
カ
月
児
・
７
カ
月
児
・
相
談

希
望
の
１２
カ
月
未
満
の
乳
児

※
母
子
健
康
手
帳
・
バ
ス
タ
オ
ル

を
各
自
用
意

申
要
予
約
の
会
場
は
９
月
２２
日
�

か
ら
電
話
で
①
健
康
づ
く
り
推
進

課
②
南
部
分
室
へ

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
４
、
南
部
分
室
�
９６９
１
０
０
１

給
食
施
設
の
栄
養
講
習
会

日
１０
月
６
日
�
１３
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

会
市
保
健
所
６
階
大
会
議
室

内
生
活
習
慣
病
予
防
、
介
護
食
、

衛
生
管
理
な
ど
の
講
演

対
市
内
の
給
食
管
理
施
設
で
給
食

管
理
に
携
わ
る
人

定
８０
人（
先
着
順
）

申
９
月
３０
日
�
ま
で
。
電
話
で
健

康
づ
く
り
推
進
課
へ

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

５
９は

じ
め
て
の
パ
パ
・
マ
マ

の
た
め
の
教
室

日
１１
月
１
日
�
９
時
３０
分
〜
１２
時

内
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の
入
れ
方

の
実
習
、
講
演
「
親
が
親
に
な
る

時
」

対
出
産
予
定
日
が
１１
月
３０
日
〜
平

成
２７
年
３
月
２１
日
で
市
内
に
住
民

登
録
が
あ
る
初
妊
婦
と
夫（
原
則
夫

婦
参
加
）

定
５０
組（
先
着
順
）

申
１０
月
１６
日
�
・
１７
日
�
に
電
話

で
健
康
づ
く
り
推
進
課
へ

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
４は

じ
め
て
の
マ
マ
の
た
め

の
教
室

日
１１
月
１１
日
�
・
１８
日
�
９
時
３０

分
〜
１１
時
５０
分

内
歯
科
講
演
、
絵
本
・
母
乳
育
児

に
関
す
る
講
話
、
子
育
て
体
験
、

座
談
会
な
ど

対
出
産
予
定
日
が
１２
月
１７
日
〜
平

成
２７
年
４
月
２８
日
で
市
内
に
住
民

登
録
が
あ
る
初
妊
婦

定
６０
人（
先
着
順
）

申
１０
月
２８
日
�
ま
で
に
電
話
で
健

康
づ
く
り
推
進
課
へ

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
４健

康
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
運
動
講
座
）〈
１０
月
〉

日
内
左
表
の
と
お
り
。
１８
時
３０
分

〜
２０
時

タイトル
家庭でできる腰痛・肩
こり改善ストレッチ
セラバンドでシェイプ
アップ
ハッピーボディを手に
入れよう
ヨガでセルフメンテナ
ンス
かんたんエアロビック
体操

ピラティスで姿勢美人

日程

３�

１０�

１４�

２１�

２７�

２８�

会
市
保
健
所
３
階
運
動
指
導
室（
１０

日
�
・
２８
日
�
は
南
部
分
室
）

定
各
３０
人（
先
着
順
）

申
各
開
催
日
前
日
ま
で
。
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
。
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

保
険
証
の
種
類
を
健
康
づ
く
り
推

進
課
へ

※
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
靴
、

水
分
な
ど
各
自
用
意

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
９歯

科
検
診
・
相
談

■
成
人
歯
周
疾
患
検
診

日
会
市
保
健
所
�
１１
月
５
日
�

内
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
周
疾
患
検
診

対
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
２０
歳

以
上

定
３０
人（
先
着
順
）

■
子
ど
も
の
た
め
の
歯
科
相
談

日
会
市
保
健
所
�
初
診
の
人
は
１１

月
１７
日
�
、
再
診
の
人
は
１１
月
６

日
�
・
２１
日
�
▼
南
部
分
室
�
初

診
の
人
は
１１
月
１８
日
�
、
再
診
の

人
は
１１
月
１２
日
�
▼
北
条
分
室
�

１１
月
２５
日
�

内
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
健
康
診

査
、
歯
磨
き
指
導
、
虫
歯
予
防
処

置
な
ど

対
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
６
カ

月
〜
４
歳
未
満
の
乳
幼
児

定
各
４０
人（
先
着
順
）

申
９
月
２５
日
�
か
ら
電
話
で
健
康

づ
く
り
推
進
課
へ

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

６
８地

域
健
診（
健
康
診
査
・
が

ん
検
診
）日
程（
１０
月
）

日
左
表
の
と
お
り
。
時
間
の
記
載

の
な
い
会
場
は
８
時
３０
分
〜
１１
時

予約先

県厚生連
健診センター
�０１２０－３５２
－０８０

県総合
保健協会
�０１２０－６３６
－４８９

日程

５�※・１９�

１４�・２７�

１�・８�
１５�※・１９�
２２�・２５�
２９�

３０�

会 場

県厚生連
健診センター◎

南部分室◎

市保健所◎

北条分室◎
けい

◎＝子宮頸がん受け付け８：３０～１０：００
※＝レディースデイ

日程

１�・２�

３�

４�

９�

１０�

１４�

１５�・１６�

地域検診

堀江公民館☆

ＪＡ松山市 新浜支所☆

湯山小学校 子宮頸がん８：３０～１０：００

ＪＡえひめ中央 北条中央支所☆

（旧）ＪＡえひめ中央 太山寺集荷場☆

久保田分館 乳がん１３：００～１４：００☆

ＪＡ松山市 味生支所☆

☆＝子宮頸がんなし
★＝乳・子宮頸がん受け付け１３：００～１４：００

日程

１８�

２０�

２１�

２２�

２８�

３１�

地域検診

久枝小学校 子宮頸がん８：３０～１０：００

ＪＡえひめ中央 伊台支所☆

釣島集会所 乳・子宮頸がんなし

五明公民館 乳・子宮頸がんなし

ＪＡえひめ中央 道後支所☆

ＪＡ松山市 湯山支所☆

桑原分館★

※１０月から市保健所のみ３０分単位の予約制。
特定健診のみ希望する人も要予約

申
予
約
先
の
記
載
が
あ
る
会
場
の

み
２
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
予
約

先
へ

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
�
９１１
１
８

１
９健

診
・
検
診（
１０
月
分
）

会
市
医
師
会
健
診
セ
ン
タ
ー（
藤
原

二
丁
目
）

■
１８
歳
か
ら
の
健
診（
要
予
約
）

内
一
般
診
査
、骨
密
度（
女
性
の
み
）

対
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
１８
〜

３９
歳

料
１
０
０
０
円
、
１
２
０
０
円

■
が
ん
セ
ッ
ト
検
診（
要
予
約
）

内
必
須
�
肺
が
ん
検
診（
ヘ
リ
カ
ル

Ｃ
Ｔ
検
査
）▼
希
望
�
胃
が
ん
検
診

（
Ｘ
線
直
接
撮
影
）、
大
腸
が
ん（
便

潜
血
２
日
法
）

対
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
４０
歳

以
上

料
３
４
０
０
円
〜
６
３
０
０
円

申
電
話
で
市
医
師
会
健
診
セ
ン
タ

ー（
土
・
日
曜
日
を
除
く
９
〜
１７

時
）へ

問
市
医
師
会
健
診
セ
ン
タ
ー
�
９１５

７
７
０
１

９
月
２４
〜
３０
日
は

結
核
予
防
週
間

せ
き

「
長
引
く
咳
は
�
風
邪
�
…
�
結
核
�

か
も
�
」

本
市
で
は
毎
年
１
０
０
人
程
度

の
人
が
結
核
を
発
病
し
て
い
ま
す
。

症
状
は
風
邪
に
よ
く
似
て
い
ま
す
。

咳
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続
い
た

り
、
微
熱
が
続
い
た
と
き
は
速
や

か
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
年
に
１
回
は
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
予
防
課
�
９１１
１
８
１
５

精
神
障
が
い
者
家
族
相
談

日
１０
月
１４
日
�
１５
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分
、
１５
日
�
１３
〜
１５
時

内
同
じ
立
場
の
家
族
相
談
員
が
相

談
に
応
じ
る

対
市
内
在
住
の
精
神
障
が
い
者
家
族

申
前
日
ま
で
に
電
話
で
保
健
予
防

課
へ

問
保
健
予
防
課
�
９１１
１
８
１
６

精
神
障
が
い
者
家
族
教
室

日
１０
月
１４
日
�
１３
時
３０
分
〜
１５
時

３０
分

内
真
光
園
・
大
久
保
嚴
彦
精
神
科

医
師
に
よ
る
講
演
「
気
分
障
害
に

つ
い
て
」

対
市
内
在
住
の
精
神
障
が
い
者
家
族

申
初
参
加
者
は
、
電
話
で
保
健
予

防
課
へ（
要
予
約
）

問
保
健
予
防
課
�
９１１
１
８
１
６

難
病
リ
ハ
ビ
リ
教
室

日
毎
週
木
曜
日
１３
〜
１５
時

内
健
康
維
持
の
た
め
の
集
団
体
操

対
市
内
在
住
で
、
難
病
の
診
断
を

受
け
て
お
り
、
介
護
保
険
の
認
定

を
受
け
て
い
な
い
人

申
電
話
で
保
健
予
防
課
へ

問
保
健
予
防
課
�
９１１
１
８
５
７

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

日
毎
週
火
曜
日
９
時
３０
分
〜
１１
時

３０
分
、
毎
週
木
曜
日
１３
時
３０
分
〜

１５
時
３０
分（
祝
日
は
除
く
）

内
保
健
師
な
ど
が
、
１
時
間
程
度

相
談
に
応
じ
る

対
市
内
在
住
の
精
神
障
が
い
者
や

そ
の
家
族

申
電
話
で
保
健
予
防
課
へ（
要
予
約
）

問
保
健
予
防
課
�
９１１
１
８
１
６

患
者
の
声
相
談
窓
口

日
月
〜
金
曜
日（
祝
日
、
年
末
年
始

は
除
く
）８
時
３０
分
〜
１７
時（
１２
〜

１３
時
は
除
く
）

内
患
者
・
家
族
か
ら
の
医
療
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
る

申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
ｅ
メ
ー
ル

で
、
医
事
薬
事
課

koem
ado@

city.m
atsuyam

a.ehim
e.jp

へ（
面

談
は
要
予
約
）

問
医
事
薬
事
課
�
９１１
１
８
６
６
・

�
９２３
６
６
１
８
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