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今月の俳句

辻 颯太郎　岡山県立岡山朝日高等学校 兼題「清水」
第24回 俳句甲子園　最優秀賞（令和３年）

ウミユリの化石洗ひぬ山清水

災害時などの防災行政無線放送は、電話で確認できます▶☎︎986-7755（松山・北条）・ ☎︎997-1193（中島）
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度
目
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夢
の
球
宴７月27日㈬
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プ
ロ
野
球
の
ス
タ
ー
選
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集
う
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イ
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ー
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第
２
戦
が
、
い
よ
い
よ
７
月

27
日
㈬
に
坊
っ
ち
ゃ
ん
ス
タ

ジ
ア
ム
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
坊
っ
ち
ゃ
ん
ス
タ
ジ
ア
ム

は
、
今
年
、
ス
コ
ア
ボ
ー
ド

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。
鮮
明
な

映
像
で
選
手
た
ち
の
華
麗
な

プ
レ
ー
を
演
出
し
ま
す
。

　

10
年
ぶ
り
、
地
方
球
場

初
の
３
度
目
の
開
催
を
盛
り

上
げ
る
た
め
、
オ
ー
ル
愛
媛

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
も
行

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
を

は
じ
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

笑
顔
を
届
け
、
野
球
王
国

愛
媛
・
松
山
の
魅
力
を
全
国

に
発
信
し
ま
す
。

※
当
日
は
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

※
雨
天
中
止
の
場
合
、
試
合

は
翌
2８
日
㈭
に
順
延
し
ま
す

※
７
月
27
日
㈬
は
、
松
山

中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

プ
ー
ル
「
ア
ク
ア
パ
レ
ッ
ト

ま
つ
や
ま
」
を
休
業
し
ま
す

（
順
延
の
場
合
は
、
2８
日
㈭
も

休
業
）

　
野
球
拳
お
ど
り
の
新
し
い
コ
ン
テ
ン
ツ「
Ｂ
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ー
ス
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ー
ル
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」
を
総
合
監
修
し
た
古
坂
大
魔
王
さ
ん
に
お
聞

き
し
ま
し
た
。

松
山
に
生
ま
れ
た
ラ
ッ
キ
ー
を
広
め
て
ほ
し
い

■
松
山
の
印
象
は
？

　
以
前
、
音
楽
イ
ベ
ン
ト 

ａエ
ー-

ｎ
ネ
イ
シ
ョ
ン

ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ 

で
訪
れ
、
ラ

イ
ブ
後
に
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
と
温
泉
に
行
っ
て
、
ご
飯

を
食
べ
ま
し
た
。
今
で
も
仲
間
と
そ
の
話
を
す
る
ほ
ど
、

楽
し
い
思
い
出
で
す
。

■
総
合
監
修
に
あ
た
っ
て

　

誰
も
が
納
得
す
る
作
品
に
す
る
の
は
、
や
め
よ
う
と

決
め
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
な
い
と
世
の
中
に
広
が
ら

な
い
と
感
じ
て
い
る
か
ら
で
す
。
み
ん
な
が
知
っ
て
い
る

野
球
拳
の
フ
レ
ー
ズ
や
メ
ロ
デ
ィ
を
残
し
つ
つ
、
ギ
ャ
ッ

プ
の
あ
る
デ
ジ
タ
ル
ロ
ッ
ク
調
に
し
ま
し
た
。
作
曲
の 

Ｋ　
　
ケ
ン
ジ
ス
リ
ー

Ｅ
Ｎ
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Ｉ
03
さ
ん
と
、
ス
ピ
ー
ド
や
ギ
タ
ー
の
音
の
重

み
な
ど
、
お
互
い
の
こ
だ
わ
り
を
ぶ
つ
け
合
っ
て
作
り
ま

し
た
。

　
お
祭
り
は
、
人
々
に
活
気
を
与
え
る
の
で
、
携
わ
れ
て

う
れ
し
い
で
す
。

■
市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　
お
い
し
い
も
の
が
あ
り
、
豊
か
な
自
然
が
あ
り
、
人
が

集
ま
り
、
お
祭
り
が
あ
る
、
そ
ん
な
松
山
に
生
ま
れ
て
き

た
こ
と
を
ラ
ッ
キ
ー
と
捉
え
、
そ
の
ラ
ッ
キ
ー
を
み
ん
な

に
広
め
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
み
ん
な
で
野
球
拳
お
ど
り

で
盛
り
上
が
っ
て
く
だ
さ
い
。
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■後期高齢者医療���４面
■市民ガイド�� ８～11面

■子ども特集 コミセンに行こう！� ６・７面
■松山港まつり・三津浜花火大会、
　風早海まつり 北条花火大会 ����３面

お笑い芸人・プロデューサー
古坂大魔王さん

古坂大魔王さんのサイン入り
写真を３人にプレゼント

1973年７月17日、青森県生まれ。1992
年お笑い芸人「底ぬけA

エアライン

IR-LINE」でデ
ビュー。現在、文部科学省・CCC大使、
総務省・異

イノウ

能v
ベーション

ation推進大使を務める。
バラエティ番組の他、コメンテーターと
して情報番組にも出演。世界のトップラ
ンナーと音楽、エンターテイメントにつ
いてトークセッションを行うなど、幅広
い分野で活躍中。

応募方法  ７月29日㈮（必着）。は
がき・申し込みフォーム。郵便番号、
住所、氏名、年代、電話番号、広
報紙への意見を、〒790-8571 シ
ティプロモーション推進課「古坂
大魔王さんプレゼント」係へ。当
選者の発表は発送を
もって代えさせてい
ただきます。

チケットの詳細はこちら

関連イベントの詳細はこちら

読者プレゼント こんにちは
山松
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（左から）小見山さん、梅岡副市長、古坂大魔王さん（左から）小見山さん、梅岡副市長、古坂大魔王さん

柳生悦子さんの衣装原画柳生悦子さんの衣装原画
（秋山好古）（秋山好古）
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光
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問令和４年度全国高等学校総合体育大会松山市実行委員会事務局
　（スポーティングシティ推進課内）☎948–6822・ 934–1287

問 まちづくり推進課 ☎948–6963・ 934–1821

令和４年度 全国高等学校総合体育大会

地域力パワーアップ大会
～まちづくり×防災について考えよう～

古
坂
大
魔
王
さ
ん
と
小
見
山
直
人
さ
ん
が
松
山
市
を
訪
問

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
松
山
に
感
謝
状
を
贈
呈

　全国高等学校総合体育大会（インターハイ）が、今年度は四国地区
を主会場に開催され、松山市では、ハンドボール、柔道、体操競技の
３競技を行います。
　新型コロナウイルス感染症対策で、観客の入場を制限し
ます。詳細は、大会公式ホームページをご確認ください。
日程  ハンドボール＝７月29日㈮～８月４日㈭▶柔道＝８月
６日㈯～10日㈬▶体操競技＝８月７日㈰～９日㈫
会場  ハンドボール＝総合コミュニティセンター
（湊町七丁目）体育館ほか５会場▶柔道＝県武道館
（市坪西町）▶体操競技＝県総合運動公園（上野町）
体育館

　地域づくりの中心を担う「まちづくり協議会」と地域防災のリーダー
となる「自主防災組織」が初めて協働して、まちづくりと防災を考え
ます。
日時  ８月６日㈯ 10～12時
会場  総合コミュニティセンター（湊町七丁目）キャメリアホール、
正面広場
内容   素鵞地区まちづ
くり協議会の事例発表、
香川大学特命准教授・
磯打千雅子さんの講演
「平成30年７月豪雨から
の復興まちづくりについ
て」、パネルディスカッ
ション、北条鯛めしや
五明地区まちづくり協議
会・女性防火クラブ連合
会の出店
定員  500人（先着順）
料金  無料
申し込み  ７月31日㈰まで。申し込みフォームまたはｅメー
ル。氏名、電話番号、メールアドレス、住んでいる地区ま
たは所属している団体名を、まちづくり推進課    zichi@
city.matsuyama.ehime.jp へ

　
野
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り
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お
笑
い
芸
人
で
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
古
坂
大
魔
王

さ
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が
総
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監
修
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の
小
見
山
直

人
さ
ん
が
振
り
付
け
を
担
当
し
ま
し
た
。

　
そ
の
二
人
が
６
月
１
日
、
市
役
所
を
訪
問
。
古

坂
大
魔
王
さ
ん
は
「
青
森
出
身
の
私
に
と
っ
て
祭

り
は
特
別
な
も
の
。
今
回
の
依
頼
は
う
れ
し
か
っ

た
」
と
振
り
返
り
、
小
見
山
さ
ん
は
「
伝
統
的
な

要
素
を
残
し
つ
つ
、流
行
の
動
き
を
取
り
入
れ
た
。

楽
し
さ
や
達
成
感
を
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
思
い
を

語
り
ま
し
た
。
梅
岡
副
市
長
は
「
若
い
人
が
見
て

も
あ
っ
と
思
う
い
い
も
の
を
作
っ
て
も
ら
い
、
と

て
も
あ
り
が
た
い
」
と
２
人
に
感
謝
を
述
べ
ま
し

た
。

　
「
Ｂ
ａ
ｓ
ｅ
ｂ
ａ
ｌ
ｌ-

Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
」
は
、
８
月

12
日
㈮
・
13
日
㈯
に
開
催
す
る
松
山
野
球
拳
お
ど

り
で
披
露
さ
れ
ま
す
。

　
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
松
山
か
ら
松
山
市
水
源
の
森
基
金
へ
寄
付
を
頂

き
、
６
月
15
日
に
野
志
市
長
が
松
原
眞
美
会
長
に
感
謝
状
を
贈
り
ま
し

た
。

　
野
志
市
長
は
「
後
世
の
豊
か
な
水
源
の
た
め
に
水
源
か
ん
養
林
の
保

全
に
ご
理
解
い
た

だ
き
、
本
当
に
あ

り
が
た
い
」
と
24

年
連
続
の
寄
付
と
、

こ
れ
ま
で
の
植
樹

に
感
謝
の
言
葉
を

述
べ
ま
し
た
。

　
同
基
金
は
、
主

に
放
置
さ
れ
た
竹

林
を
広
葉
樹
に
植

え
替
え
る
た
め
の

財
源
に
な
り
、
森

林
整
備
に
生
か
し

て
い
ま
す
。

　開館15周年を迎えた坂の上の雲ミュージ
アム。今回の特別展示は、ＮＨＫスペシャル
ドラマ「坂の上の雲」の衣装（軍服）考証を
担当した衣装デザイナーで軍装研究家の柳生
悦子さんの衣装原画から、秋山好古・真之
兄弟を中心に展示します。
日時  ８月２日㈫～10月16日㈰
▶開館時間＝９時～18時30分（入館は18時まで）
※９月５・12・26日、10月３日（いずれも
月曜日）は休館
会場  坂の上の雲ミュージアム（一番町三丁目）
２階ホール
内容  秋山好古・真之の衣装原画を肖像写真
や複製資料などと一緒に展示
料金  無料

柳生悦子「坂の上の雲」衣装原画展
坂の上の雲ミュージアム開館15周年記念 特別展示

手ぶらでマイナンバーカード申請
i
イン

n フジグラン松山
　マイナンバーカードの申請を希望する人
に、顔写真の撮影から申請まで、職員が手伝
います。気軽にお越しください。
※申請者本人がお越しください。15歳未満
の人や成年被後見人は、法定代理人の同行
が必要です
日時  ７月22日㈮・23日㈯・24日㈰。いずれも10～18時
会場  フジグラン松山（宮西一丁目）２階連絡通路前

問 市民課 ☎948–6088・ 934–1801

問 坂の上の雲ミュージアム ☎915–2601・ 915–3600

　最大２万円分のポイントが
もらえる「マイナポイント第
２弾」は、９月末までにマイ
ナンバーカードを申請した人
が対象です。
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JR伊予北条駅

北条鹿島前

◀松山 今治▶

交通規制

花火打ち
上げ場所

鹿島

北条港

土手内港

ハトマート

辻町
東町浦公園

伊予銀行

本町

北条支所

）
料
有
（

会場渡船場

公共交通機関を
利用してください

ラ・ムー松山西店は、花火大会観覧
者の駐車場ではありません。
花火大会開催中、閉店しています。

三津浜小学校西側
と嚴島神社前の
東西の道は、緊急
車両の通路です。
路上での駐停車は
ご遠慮ください。

三津浜小学校は
工事のため
駐輪場として
利用できません。

駐車場は17:00から順次開放。
警備員の指示に従って駐車
してください。
※23:00までに出庫して
　ください。

※

帰
り
は
新
空
港
通
り
へ

　進
ん
で
く
だ
さ
い

至
松
山
空
港

松江橋交差点から高浜街道の
20:30～23:00は、車両進入
禁止です。迂回してください。

大型車両
通行できません

至久万ノ台

渋滞します

３年ぶりに開催

第70回記念
松山港まつり・
三津浜花火大会

風早海まつり 北条花火大会
７月30日㈯ 20時20分～21時　夜店コーナー16時～
荒天時＝７月31日㈰に順延

荒天時＝８月７日㈰に順延

交通規制と会場図

北条港外港荷揚げ場（有料観覧席あり）
※駐車場に限りがあります。なるべく公共交通機関を利用してください

会場

テーブル席（４人掛け）前売り 5,000円、当日 6,000円（北条商工会〈土手内〉で販売）有料席チケット

８月６日㈯ 
20～21時（予定）

三津ふ頭会場

いす席＝前売り3,000円（当日3,500円）など

最新情報や詳細は
ホームページを確認

料金
各販売所やインターネットで販売申し込み

1万2,000
発！

打ち上がれ！  　　の花火松山

問風早海まつり実行委員会（北条商工会内）☎993-0567・　993-1718

問松山港まつり振興会☎951-7705（平日９～17時）
　☎951-7707（花火大会当日）・　952-8752

会場内はすべて有料指定席になります

花火大会が３年ぶりに開催され、松山の夏を彩ります。
会場では、新型コロナウイルス感染防止対策にご協力をお願いします。

※感染状況によって中止する場合があります

4,000発！

昨年の様子昨年の様子

問観光・国際交流課☎948–6557・ 943–9001
　松山城総合事務所☎921–4873

　登城道や石垣を光
の散歩道に演出する
ほか、「ひろしまドリミ
ネーション」で使用し
ている光のオブジェ
を、過去最多の29種
類展示し、松山城を
幻想的に彩ります。
日時  ７月22日㈮～８月15日㈪。いずれも18時30分～21時30分
■夜間ロープウェイなどの運行（21時30分まで）
運行日＝７月22日㈮～24日㈰・30日㈯・31㈰、８月６日㈯・
７日㈰・11日（木・祝）～14日㈰
■天守夜間営業（21時まで。入場は20時30分まで）
営業日＝７月23日㈯・24日㈰、８月13日㈯・14日㈰
※その他イベントあり

会場  子規記念博物館（道後公園）４階講堂
日時・内容   開場＝18時（予定）▶開演＝18時30分（公演約90分)
〈第１夜〉＝10月30日㈰「江戸の演芸を楽しむ」落語家・入船亭扇遊さん、
三遊亭王楽さん、林家たけ平さん、俗曲師・すず音さん
〈第２夜〉＝11月19日㈯「映画作りという祭り～100％オリジナル脚本・100％
地域ロケ映画～」映画監督・大森研一さん
〈第３夜〉＝令和５年２月25日㈯「長唄囃

はや

子
し

に親しむ」歌舞伎囃子方・田中傳
次郎さん
定員  300人程度（抽選）
料金  ３回通し券＝8,500円▶単夜券（第１・３夜）＝各4,000円、第２夜＝2,000円
申し込み  ８月14日㈰（必着）。往復はがきで往信裏面に住所、氏名、電話番号、
希望券種( ｢３回通し券」または「第○夜券」）、希望枚数（各券種１人２枚まで）
を、返信表面に郵便番号、住所、氏名を書いて 〒790-0857道後公
園１-30 子規記念博物館友の会へ▶直接販売＝９月18日㈰ に子規記
念博物館１階で販売（各券種１人２枚まで）

光のおもてなし i
イン

n 松山城2022
松山城×「ひろしまドリミネーション」コラボ

問 子規記念博物館友の会 ☎931–5566・ 934–3416

子規にまつわるテーマを基本に、各界の著名人を招いた公演会を開催します。

2022
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RUNNET

愛媛マラソン
公式ホームページ

スポーツ振興くじ助成事業
日時  令和５年２月12日㈰10時スタート
コース 県庁前〈スタート〉～北条文化の森公園〈折り返し点〉
～城山公園〈フィニッシュ〉
定員  アスリート＝3,000人（先着順）▶一般＝7,000人（抽選）
料金  １万2,765円（参加料１万2,100円＋エントリー手数料665円）
申し込み  R

ラ ン ネ ッ ト

UNNETからエントリー　※重複エントリー不可

アスリートエントリー
期間  ７月20日㈬～31日㈰
▶資格審査通過者（第56・57・58回）は、７月12日㈫にメールで送信
した「アスリートエントリーのご案内」を確認。RUNNETからエントリー
し、参加料などを入金

一般エントリー
期間  ８月１日㈪～14日㈰
▶RUNNETからエントリー
▶９月６日㈫に抽選結果を通知。当選者
は、参加料などを９月20日㈫までに入金
▶入金した当選者が定員に達しない場合は、落選者で二次抽選を行う場合あり
※エントリー確定名簿はアスリート、一般ともに愛媛マラソン公式ホーム
ページで発表（11月下旬）
※詳細は大会要項（同ホームページにあり）を確認
※新型コロナウイルス感染拡大防止対策を徹底して運営します。
感染状況で中止する場合があります

問 高齢福祉課 ☎948－6370・6371・ 934－1763

問 愛媛マラソン実行委員会事務局（南海放送内）☎915-8460（平日10～17時）・ 915-2388

後期高齢者医療後期高齢者医療
を７月中旬に送ります

新しい
保険証

８月から９月末までの
保険証は青色

納付書での支払期限
第１期は８月１日㈪

保険料の計算方法 １人当たりの保険料
最高限度額66万円

均等割額
４万9,140円

所得割額
所得金額×所得割率9.09㌫

保険料の軽減 保険料の納め方

入院時は
限度額適用認定証などの確認を

保険料の
決定通知書と

＋=

　後期高齢者医療の被保険者証（以下、保険証）と保険料の切り替え時期になりました。７月中旬に、
新しい保険証と保険料の決定通知書を送ります。７月末までに届かない場合は、連絡してください。

　オレンジ色の封筒で、新しい保険証を送り
ます。８月１日㈪からは、青色の保険証を使って
ください。
注意  今回送る保険証の有効期限は９月30日㈮
までです。国の制度改正で窓口負担割合が変わ
り、10月１日㈯から２割負担が施行されるため、
10月以降の保険証は９月中旬に送ります。

　今年度の保険料決定通知書
を送りますので、内容を確認
してください。第１期納期限
は８月１日㈪です。支所、金融
機関、コンビニエンスストア、
スマートフォン決済アプリで
支払ってください。

　保険料は、被保険者全員が均等に負担する「均等割額」
と前年の所得に応じて決まる「所得割額」の合計額です。

※均等割額と所得割率は県内一律
※所得金額＝総所得金額等－基礎控除額（43万円）

【均等割額】
　世帯の所得状況に応じて均等割額が軽減されます。　　

対象者の所得要件
（世帯主と世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額） 軽減割合

【43万円＋10万円×（★給与・年金所得者の数－１）】以下の世帯 ７割
【43万円＋28.5万円×（世帯の被保険者数）+
　10万円×（★給与・年金所得者の数－１）】以下の世帯 ５割

【43万円＋52万円×（世帯の被保険者数）+
　10万円×（★給与・年金所得者の数－１）】以下の世帯 ２割

★一定の給与所得者（給与収入55万円超）と公的年金を受給する人（60万円超〈65歳未満〉
または125万円超〈65歳以上〉）。合計人数が２人以上いる場合に適用
※軽減判定は、４月１日時点（４月２日以降に加入した場合は、加入日）の世帯状況で行います
※65歳以上の公的年金受給者は、年金所得の範囲内で最大15万円が控除されます
※世帯主が後期高齢者医療の被保険者でない場合も判定の対象です
※判定には、譲渡所得の特別控除や専従者控除は適用されません
※所得の申告をしていない人は、基準に該当するか不明のため、軽減が適用されません
【社会保険の被扶養者だった人】
　後期高齢者医療制度に加入する前日まで社会保険の被扶養者だった人は、所得割額の
負担はなく、加入から２年を経過する月まで均等割額が５割軽減されます。ただし、国民健康
保険（国民健康保険組合を含む）に加入していた人には適用されません。

社会全体で制度を支えています
　医療にかかる費用のうち、医療機関などで支払う窓口負担を除いた費用を公費

（国・県・市町の負担金）で約５割、後期高齢者支援金（現役世代の保険料）で約
４割、残りの約１割を被保険者が保険料で負担し、社会全体で後期高齢者医療制度
を支えています。

　保険料は、年金から天引きされる「特別徴収」と納付書や口座振替
などで納める「普通徴収」のいずれかで、被保険者一人一人が納めます。

納付書（支所、金融機関、コンビニエンス
ストア、スマートフォン決済アプリで支払い）
または口座振替で納めます。

令和４年度の納期限

年６回の年金受給時に、あらかじめ天引きされます。

第１期 ８/１㈪
第２期 ８/31㈬
第３期 ９/30㈮
第４期 10/31㈪
第５期 11/30㈬

第６期 12/26㈪

第７期 令和５年
１/31㈫

第８期 ２/28㈫
第９期 ３/31㈮

仮徴収 本徴収
４・６・８月 10・12・翌２月

　前年の所得が確定するまでは、仮計算
された保険料（原則２月と同額）を年金
から天引きします。

　前年の所得が確定した後、年間保険料
から仮徴収分を引いた額を３回に分けて
年金から天引きします。

６月中旬までに認定証が交付された人
　今回送付する保険証に、はがきサイズの認定
証を同封しています。ただし、次の人には同封
していないため、高齢福祉課に確認してください
▶本人または世帯員の所得区分が不明、または
変更（課税）になった、滞納があるなど

天引きの対象になる
年金額が

年額18万円未満

介護保険料との
合計額が

天引きの対象になる
年金額の２分の１を

超える

普 通 徴 収

特 別 徴 収
申請すると口座振替に変更できます

はい

はい

いいえ

いいえ

第60回愛媛マラソン 受け付け開始 アスリート＝７月20日㈬～
一般＝８月１日㈪～
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子
こ

ども
　　　　  とく　しゅうとく　しゅう

特集特集 コミセンコミセンにに 行行こうこう！！
　コスモシアターや大

おお

型
がた

遊
ゆう

具
ぐ

が楽
たの

しめる「こども館
かん

」のほか、
「体

たい

育
いく

館
かん

」や「図
と

書
しょ

館
かん

」があって遊
あそ

びや学
まな

び、友
とも

達
だち

との交
こう

流
りゅう

など、
さまざまな体

たい

験
けん

ができる総
そう

合
ごう

コミュニティセンター。
　夏

なつ

休
やす

みの期
き

間
かん

、いろいろなイベントを行
おこな

います。友
とも

達
だち

や
家
か

族
ぞく

と一
いっ

緒
しょ

に、コミセンに遊
あそ

びに来
き

ませんか。

おもちゃ病
びょう

院
いん

工
こう

作
さく

教
きょう

室
しつ キッズバスケ

体
たい

験
けん

会
かい

キッズバドミントン
教
きょう

室
しつ

小
しょう

学
がく

生
せい

天
てん

文
もん

教
きょう

室
しつ

星
ほし

空
ぞら

観
かん

望
ぼう

会
かい

「夏
なつ

の星
ほし

を見
み

よう」

日
にち
時
じ  ８月

がつ

７
なのか

日㈰
にち

10～15時
じ

（当
とう

日
じつ

受
う

け付
つ

け＝14時
じ

まで）
内
ない
容
よう  壊

こわ

れたおもちゃを直
なお

してもらおう！
料
りょう
金
きん  無

む

料
りょう

（部
ぶ

品
ひん

交
こう

換
かん

が必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

、部
ぶ

品
ひん

代
だい

は実
じっ

費
ぴ

）
定
てい
員
いん  35人

にん

（先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）

日
にち
時
じ  土

ど

・日
にち

曜
よう

・祝
しゅく

日
じつ

・夏
なつ

休
やす

み
期
き

間
かん

の毎
まい

日
にち

12～16時
じ

　（当
とう

日
じつ

受
う

け付
つ

け＝15時
じ

30分
ぷん

まで）
内
ない
容
よう  20種

しゅ

類
るい

程
てい

度
ど

の材
ざい

料
りょう

を
使
つか

って、万
まん

華
げ

鏡
きょう

やヨーヨー
を作

つく

ろう！
料
りょう
金
きん  100～900円

えん

（材
ざい

料
りょう

費
ひ

）

日
にち
時
じ  ８月

がつ

1
とおか

0日㈬
すい

10時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

　
内
ない
容
よう  初

しょ

心
しん

者
しゃ

向
む

けのバスケットボール
体
たい

験
けん

会
かい

料
りょう
金
きん  600円

えん

　定てい員いん  20人
にん

坂
ばん

　蒼
そう

真
ま

さん

工
こう

作
さく

教
きょう

室
しつ

は３回
かい

目
め

で、飛
ひ

行
こう

機
き

の
工
こう

作
さく

が好
す

きです。
前
ぜん

回
かい

来
き

たときは、
同
おな

じ時
じ

間
かん

に飛
ひ

行
こう

機
き

を作
つく

っていた友
とも

達
だち

に、飛
と

ばし方
かた

のコツを教
おし

えてあげました。
学
がく

年
ねん

が違
ちが

う友
とも

達
だち

と遊
あそ

べるので、とても
楽
たの

しいです。夏
なつ

休
やす

みはプールにもよく
行
い

きます。

日
にち
時
じ  ８月

がつ

16日
にち

㈫
か

～18日
にち

㈭
もく

10時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

　
内
ない
容
よう  初

しょ

心
しん

者
しゃ

向
む

けのバドミントン教
きょう

室
しつ

料
りょう
金
きん  1,800円

えん

　定てい員いん  20人
にん

対
たい
象
しょう 運

うん

動
どう

に支
し

障
しょう

のない小
しょう

学
がく

１～
６年

ねん

生
せい

（保
ほ

護
ご

者
しゃ

の送
そう

迎
げい

が必
ひつ

要
よう

）
申
もう
し込

こ
み ７月

がつ

24日
にち

㈰
にち

。
直
ちょく

接
せつ

またはカルスポねっと（ウェブ
申
もう

し込
こ

みシステム）で住
じゅう

所
しょ

、氏
し

名
めい

（ふりがな）、生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、年
ねん

齢
れい

、学
がく

年
ねん

、
電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の氏
し

名
めい

、緊
きん

急
きゅう

連
れん

絡
らく

先
さき

、希
き

望
ぼう

教
きょう

室
しつ

名
めい

を
総
そう

合
ごう

コミュニティセンター
体
たい

育
いく

館
かん

事
じ

務
む

所
しょ

へ

日
にち
時
じ  ８月

がつ

７
なのか

日㈰
にち

・11日
にち

(木
もく

・祝
しゅく

)18時
じ

30分
ぷん

～20時
じ

30分
ぷん

内
ない
容
よう  手

て

作
づく

り天
てん

体
たい

望
ぼう

遠
えん

鏡
きょう

作
つく

って、月
つき

と夏
なつ

の星
ほし

の見
み

つけ方
かた

を聞
き

いて実
じっ

際
さい

に見
み

てみよう！
料
りょう
金
きん  3,000円

えん

　対たい象しょう 小
しょう

学
がく

４～６年
ねん

生
せい

とその保
ほ

護
ご

者
しゃ

定
てい
員
いん  各

かく

回
かい

10組
くみ

（抽
ちゅう

選
せん

。人
にん

数
ずう

が少
すく

ない場
ば

合
あい

は中
ちゅう

止
し

)
申
もう
し込

こ
み ７月

がつ

31日
にち

㈰
にち

（必
ひっ

着
ちゃく

）。カルスポねっと（ウェブ申
もう

し込
こ

みシス
テム）または、はがきで住

じゅう

所
しょ

、代
だい

表
ひょう

者
しゃ

の氏
し

名
めい

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、参
さん

加
か

人
にん

数
ずう

を
〒790-0012湊

みなと

町
まち

七
なな

丁
ちょう

目
め

５総
そう

合
ごう

コミュニティセンターこども館
かん

事
じ

務
む

所
しょ

へ

日
にち
時
じ  ８月

がつ

６
むいか

日㈯
ど

・2
はつか

0日㈯
ど

19時
じ

30分
ぷん

～21時
じ

内
ない
容
よう  星

ほし

空
ぞら

の説
せつ

明
めい

を聞
き

いて、外
そと

で天
てん

体
たい

望
ぼう

遠
えん

鏡
きょう

を使
つか

い、月
つき

や
七
たなばた

夕の星
ほし

、夏
なつ

の星
ほし

を見
み

てみよう！
対
たい
象
しょう どなたでも（中

ちゅう

学
がく

生
せい

以
い

下
か

は保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

）
料
りょう
金
きん  200円

えん

（４歳
さい

未
み

満
まん

無
む

料
りょう

）　定てい員いん  50人
にん

程
てい

度
ど

（先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）
申
もう
し込

こ
み 事

じ

前
ぜん

に電
でん

話
わ

で総
そう

合
ごう

コミュニティセンターこども館
かん

事
じ

務
む

所
しょ

☎943-8228へ

○に入
はい

る季
き

節
せつ

を答
こた

えてね。クイズの正
せい

解
かい

者
しゃ

の中
なか

から、抽
ちゅう

選
せん

で５人
にん

に図
と

書
しょ

カードをプレゼント！
※ヒントは記

き

事
じ

の中
なか

に…。探
さが

してみてね！
【応

おう

募
ぼ

できる人
ひと

】市
し

内
ない

に住
す

む小
しょう

学
がく

生
せい

までの子
こ

ども
【応

おう

募
ぼ

方
ほう

法
ほう

】８月
がつ

15日
にち

㈪
げつ

までに、はがき・応
おう

募
ぼ

フォームでクイズの答
こた

え、住
じゅう

所
しょ

、氏
し

名
めい

、年
ねん

齢
れい

、
子
こ

ども特
とく

集
しゅう

の感
かん

想
そう

を〒790-8571シティプロモーション推
すい

進
しん

課
か

「子
こ

どもクイズ係
がかり

」へ。
※保

ほ

護
ご

者
しゃ

が代
か

わりに申
もう

し込
こ

む場
ば

合
あい

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の名
な

前
まえ

と続
つづき

柄
がら

もあわせて記
き

載
さい

してください

星
ほし

空
ぞら

観
かん

望
ぼう

会
かい

「〇の星
ほし

を見
み

よう」  

８８月月
がつがつ

８８
ようよう

日日
かか

㈪㈪
げつげつ

は、まつやまは、まつやま子子
ここ

どものどもの日日
ひひ

共
きょう

通
つう

事
じ

項
こう

子
こ

どもや家
か

族
ぞく

、その地
ち

域
いき

の人
ひと

が、ともに成
せい

長
ちょう

していく喜
よろこ

びを確
たし

かめ合
あ

い、子
こ

どもの
健
すこ

やかな育
そだ

ちを呼
よ

び掛
か

ける日
ひ

です。当
とう

日
じつ

は、市
し

の施
し

設
せつ

を無
む

料
りょう

で利
り

用
よう

できます。

「まつやま子
こ

どもの日
ひ

」の問
と

い合
あ

わせ  （教
きょう

）教
きょう

育
いく

支
し

援
えん

センター事
じ

務
む

所
しょ

 ☎943-3205・  947-7911

高
こう

校
こう

生
せい

以
い

下
か

は無
む

料
りょう

● 松
まつ

山
やま

城
しろ

山
やま

ロープウェイ・リフト
　 （乗

じょう

車
しゃ

料
りょう

）
● 松

まつ

山
やまじょう

城天
てん

守
しゅ

（観
かん

覧
らん

料
りょう

）
● 二

に

之
の

丸
まる

史
し

跡
せき

庭
てい

園
えん

（入
にゅう

園
えん

料
りょう

）
● 鹿

か

島
しま

公
こう

園
えん

渡
と

船
せん

・周
しゅう

遊
ゆう

船
せん

（乗
じょう

船
せん

料
りょう

）

年
ねん

間
かん

を通
とお

して高
こう

校
こう

生
せい

以
い

下
か

は無
む

料
りょう

　
● 子

し

規
き

記
き

念
ねん

博
はく

物
ぶつ

館
かん

（観
かん

覧
らん

料
りょう

）
● 市

し

考
こう

古
こ

館
かん

（観
かん

覧
らん

料
りょう

）
　 ※８月

がつ

８
よう

日
か

㈪
げつ

～14日
にち

㈰
にち

は小
しょう

・中
ちゅう

学
がく

生
せい

に同
どう

伴
はん

する保
ほ

護
ご

者
しゃ

も無
む

料
りょう

18歳
さい

未
み

満
まん

は無
む

料
りょう

　　
● 道

どう

後
ご

温
おん

泉
せん

椿
つばき

の湯
ゆ

（入
にゅう

浴
よく

料
りょう

）　※９～16時
じ

のうち1時
じ

間
かん

無
む

料
りょう

● 市
し

営
えい

大
おお

街
かい

道
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駐
ちゅう

輪
りん

場
じょう

（一
いち

時
じ

利
り

用
よう

料
りょう

）
● 市

し

営
えい

松
まつ

山
やま

駅
えき

前
まえ

駐
ちゅう

輪
りん

場
じょう

（一
いち

時
じ

利
り

用
よう

料
りょう

）
● 坂

さか

の上
うえ

の雲
くも

ミュージアム（観
かん

覧
らん

料
りょう

）
● 松

まつ

山
やま

中
ちゅう

央
おう

公
こう

園
えん

プール（アクアパレットまつやま）　※２時
じ

間
かん

の利
り

用
よう

料
りょう

● 総
そう

合
ごう

コミュニティセンター 温
おん

水
すい

プール　※２時
じ

間
かん

の利
り

用
よう

料
りょう

● 総
そう

合
ごう

コミュニティセンター コスモシアター（入
にゅう

場
じょう

料
りょう

）
● 野

や

外
がい

活
かつ

動
どう

センター　※一
いち

部
ぶ

貸
かし

出
だし

遊
ゆう

具
ぐ

・用
よう

具
ぐ

の使
し

用
よう

料
りょう

● まちなか子
こ

育
そだ

て・市
し

民
みん

交
こう

流
りゅう

センター「てくるん」
　  （一

いち

部
ぶ

会
かい

場
じょう

使
し

用
よう

料
りょう

／会
かい

場
じょう

使
し

用
よう

は、子
こ

育
そだ

て対
たい

象
しょう

イベントのみ。
要
よう

相
そう

談
だん

）

子
こ

ども★★クイズ

ー 「まつやま子
こ

どもの日
ひ

」料
りょう

金
きん

無
む

料
りょう

施
し

設
せつ

 ー

いい

飛
ひ

行
こう

機
き

の工
こう

作
さく

が好
す

きです

問（公
こう

財
ざい

）市
し

文
ぶん

化
か

・スポーツ振
しん

興
こう

財
ざい

団
だん

 ☎921-8222・ 931-3304

風
ふう

船
せん

ヘリコプター

新
しん

登
とう

場
じょう

貯
ちょ

金
きん

箱
ばこ

ケーキ型
がた

タックジュエリーミラー

エアプレーン

ソフト
ライダー

ライトプレーン
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掲載しているイベントなどでは、新型コロナウイルス感染症対策を行っています。

　新型コロナウイルスの感染予防
のため、イベントなどの掲載内容
が変更や中止になる場合がありま
す。最新情報は市ホー
ムページを確認また
は問い合わせてくだ
さい。

子 育 て

すくすく相談、モグモグ相談（８月）
内すくすく相談＝育児相談・身体計
測▶モグモグ相談=離乳食・幼児食
相談（栄養士が対応。要予約）
日会対市ホームページを確認
申問モグモグ相談は前日までに電話
で各会場へ予約

会場名 連絡先

市役所別館１階 ☎948-6343
934-1537

市保健所１階 ☎911-1822
925-0230

市保健センター
南部分室

☎969-1400
969-1002

市保健センター
北条分室

☎993-0646
993-0659

市保健センター
中島分室

☎997-1177
997-1179

（すくすく） （モグモグ）

１歳６カ月児・３歳児健康診査
　当面の間、個別健診（登録医療機関）
に変更しています。
日市ホームページを確認
問健康づくり推進課☎911-1813・

925-0230

（１歳６カ月） （３歳）

オンライン育児相談・育児講座
日内相談は下表のとおり。講座は市
ホームページを確認

実施日 時間 申込期限テーマ
８月２日㈫

13時30分
～15時30分

１人30分

７月28日㈭助産師と話そう
８月15日㈪ ８月10日㈬栄養士と話そう
８月29日㈪ ８月25日㈭保健師と話そう
８月16日㈫ ９時

～10時50分

１人20分
８月９日㈫歯科衛生士と話そう

～オンライン親子むし歯
予防教室（個別）～

会ビデオ会議アプリ「Z
ズ ー ム

oom」
対本市に住民登録がある妊婦または
未就学児の保護者
申市ホームページの予約フォーム
問健康づくり推進課
☎911-1821・ 925-0230

福祉・保健

がん検診／特定健康診査・
後期高齢者健康診査（９月）

　健康管理のため、定期的に健診・
検診を受けましょう。市国保加入者、
後期高齢者医療加入者は無料です。
■地域会場での健（検）診
　完全予約制で行います。
日会下表のとおり。受付時間の表記
がない会場は８時30分～11時

健診会場 実施日 実施団体
県総合保健協会 10㈯◇■

県総合
保健協会

保健センター北条分室
（文化の森公園内） 12㈪■◎

県生活文化センター
（乳がんは午前中も受け付け） 26㈪▲

桑原分館 27㈫☆△
坊っちゃんスタジアム 28㈬■
荏原公民館 29㈭▲
県厚生連健診センター  ３㈯●

県厚生連
健診センター

ＪＡ松山市石井支所  ９㈮●
市地域交流センター 10㈯●
ＪＡ松山市興居島支所 13㈫☆
ＪＡえひめ中央由良出張所 22㈭●
テクノプラザ愛媛

（子宮頸
け い

がん受け付け
９時30分～10時30分）

26㈪◆

伊台公民館
（五明公民館からの送迎
あり。健診予約ダイヤ
ルへ申し込みが必要）

27㈫☆

◇…受け付け８時30分～11時30分
◆…受け付け９時30分～11時30分
■…子宮頸がん受け付け９～11時
●…子宮頸がん受け付け８時30分～10時
☆…子宮頸がんなし
△…乳がんなし
▲…乳・子宮頸がん受け付け13～14時
◎…託児サービスあり
全会場…健康診査・胃・肺・大腸・前立腺がん検
診あり（乳・子宮頸がん検診は会場で異なる）

内対料下表のとおり
種類 対象者 自己負担額（※１） 受診間隔

健康診査 40歳
以上

無料

年度に１回
令和４．４．１～現在
に受診歴がない人

大腸がん 500円
肺がん・結核 40歳以上 800円
喀
かくたん

痰細胞診（※２） 50歳以上 ＋700円
胃がん

（バリウム） 50歳
以上

1,000円

前立腺がん 700円
乳がん 40歳以上 1,200円 ２年度に１回

令和３．４．１～現在
に受診歴がない人子宮頸がん 20歳以上 800円

※１　免除制度あり。健康診査は市国民健康保険
と後期高齢者医療の加入者が対象
※２　喫煙指数600以上の人が対象。予約時に健
診予約ダイヤルへ「喀痰希望」の申し出が必要

申３週間前までに申し込みサイト
（24時間受け付け）または健診予約
ダイヤル☎0120-489-355（受付
時間９～17時、土・日曜・
祝日は除く）で予約
問健康づくり推進課☎911-
1819・ 925-0230
■指定医療機関での健（検）診
会指定医療機関
内対料下表のとおり

種類 対象者 自己負担額 受診間隔

①
健康診査

40歳
以上

無料 年度に１回
令和４．４．１～現在
に受診歴がない人

大腸がん 600円
肺がん・結核 900円

②

胃がん
（胃内視鏡検査）

50歳
以上 3,500円

２年度に１回
令和３．４．１～現在
に受診歴がない人

乳がん 40歳
以上 2,000円

子宮頸がん 20歳
以上 1,300円

※免除制度あり。健康診査は市国民健康保険と後
期高齢者医療の加入者が対象

中央児童センター
■F

フ ァ ン

un２おやこD
デ イ

AY
日７月28日㈭10時～10時45分
内身長・体重測定、記念手形作り
対未就園児とその保護者

南部児童センター
■なんぶd

で

e勉強会
日７月28日㈭10～12時
内夏休みの宿題を持ってきて自主学習会
対小学生
定15人（先着順）
申７月15日㈮から参加券を配布

■なんぶd
で

eバースデイ
日７月29日㈮11時～11時30分
内７月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

北条児童センター
■あそびやW

ウ イ ー ク ス

EEKS
日７月16日㈯～31日㈰。いずれも10～17時
内遊びの屋台
料１回100円
※売り切れ次第終了
■＃W

ウ ォ ー タ ー

ATER-S
ス ポ ッ ト

POT_@h
ほ う じ ょ う

ojyo
日７月26㈫～29日㈮。いずれも10～11時
※天候不良・渇水時は中止
内水遊びスペースを設置
対幼児とその保護者
※水着や水遊び用おむつで参加

新玉児童館
■おたんじょうび会
日７月26日㈫11時～11時30分
内７月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

味生児童館
■みぶじd

で

eミニバースデー
日８月19日㈮11時～11時30分
内８月生まれのお友達のお祝い
対幼児とその保護者

久米児童館
■トランポリンタイム
日８月20日㈯11～12時　
内トランポリン遊び

対幼児・小学生（交代制）

久枝児童館
■みんなでバースデー
日７月29日㈮11時15分～（30分程度）
内親子体操、7月生まれのお友達の
お祝い

対幼児と保護者
■おはなしかい
日７月28日㈭11時～11時30分
内三津浜図書館おはなしの会の読み
聞かせなど
対幼児とその保護者

中央図書館
■かみしばいおはなし会
日７月23日㈯、８月６日㈯11時15
分～（40分程度）
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）こども館１階こども広場
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど
対幼児から小学生
定人数が多い場合制限あり
■おひざにだっこのおはなし会
日７月27日㈬10時30分～、11時
15分～（各30分程度）
会総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）こども館１階こども広場
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
定人数が多い場合制限あり

北条図書館
■よちよちらららのおはなし会
日７月23日㈯11時～（20分程度）
内絵本の読み聞かせ・手遊びなど
対乳幼児とその保護者
定人数が多い場合制限あり

■まつやま子どもの日おはなし会
日会８月７日㈰11時～（40分程度）
＝三津浜・北条・中島図書館▶８月８
日㈪11時～（40分程度）＝中央図書館
※中央図書館の会場は、総合コミュ
ニティセンター（湊町七丁目）こど
も館１階こども広場
内紙芝居・絵本の読み聞かせなど
対幼児から小学生
定人数が多い場合制限あり

市立図書館
㊡毎週月曜日（祝日は除く）、月末日（月・
土・日曜・祝日の場合はその前日の平日）
館名 所在地 連絡先

中央 〒790-0012
湊町七丁目5

☎943-8008
933-9968

三津浜 〒791-8062
住吉二丁目4-12

☎951-2516
951-5223

北条 〒799-2436
河野別府941

☎993-2281
993-0460

中島 〒791-4501
中島大浦2962

☎997-1181
997-0329

※各図書館イベント（下記以外
にもあり）の詳細は市ホーム
ページを確認

㊡毎週月曜日（祝日の場合は次の平日）
児童センター・児童館

館名 所在地 連絡先

中央 〒790-0808
若草町8-3

☎933-9311
933-3411

南部 〒790-0942
古川北三丁目8-20

☎969-1005
969-1006

北条 〒799-2436
河野別府937

☎992-9559
992-0177

新玉 〒790-0003
三番町六丁目4-20

☎943-5801
931-5756

味生 〒791-8056
別府町177-1

☎953-5051
953-5052

久米 〒790-0925
鷹子町4-4

☎970-0907
970-7778

久枝 〒791-8017
西長戸町638-1

☎922-3800
924-1888

畑寺 〒790-0913
畑寺四丁目8-5

☎905-9614
905-9172
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申①指定医療機関②申し込みフォー
ム・電話・ｅメールで健康づくり推
進課に受診票を請求後、指定医療機
関へ（いずれも先着順）

指定医療
機関一覧

申し込み
フォーム

問健康づくり推進課☎911-1819・
925-0230・ gan@city.matsu

yama.ehime.jp

健診・検診
■18歳からの健診
内一般診査（女性のみ骨密度あり）
対本市に住民登録がある18～39歳
料1,000円（骨密度は+200円）
※免除制度あり
■がんセット検診
内必須=肺がん検診（ヘリカルCT
検査）▶希望=胃がん検診（X線バ
リウム検査）、大腸がん検診（便潜
血２日法）
対本市に住民登録がある40歳以上
※胃がん検診は50歳以上
料3,400～6,300円
〈共通事項〉
会申電話で市医師会健診センター（藤
原 二 丁 目 ） ☎915-7701・ 915-
7711（月～金曜日９～16時、第１・
３土曜日９～12時）へ（先着順。要予約）
問健康づくり推進課☎911-1819・

925-0230

エイズ相談（８月）
日毎週月曜日（祝日は除く）11～13時
▶夜間相談＝８日㈪18時～19時30分
内エイズの相談、HIV抗体検査、梅毒
検査、肝炎ウイルス検査（B型・C型）。
結果は１週間後に判明（無料・匿名）
申問電話で保健予防課☎911-1815・

923-6062へ（要予約）

肝炎ウイルス検査
日会指定医療機関（約170カ所）▶
市保健所＝毎週月曜日（祝日は除く）
10～11時
内肝炎ウイルス（B型・C型）の血

液検査
対本市に住民登録があり、過去に肝炎
ウイルス検査を受けたことがない人
申問電話で保健予防課☎911-1815・

923-6062へ（要予約）

栄養学級
　食事・栄養に関することや調理の
基本を、楽しく学びませんか。
日内下表のとおり。９時30分～12
時。全６回コース
日程 講習内容

８/23
㈫

開講式
①松山市の食育の取組について
②食生活改善推進員（ヘルスメイ
ト）の役割
③家庭での調理・健康づくりの取
組説明

９/６
㈫

①健康ぞなもし松山！～健康づく
りへの取組～
②バランスのよい食事と献立の立
て方

９/20
㈫

①生活習慣病予防
②調理の基本～調味料計量・実践～

10/４
㈫

①食中毒を予防しよう
②食品表示～栄養成分表示と保健
機能食品～
③世代別！食事ポイント～乳児期
から高齢期まで～

10/18
㈫

①お口のケアは健康の源！
②始めよう！続けよう！運動習慣

11/１
㈫

①食生活改善推進員（ヘルスメイ
ト）の活動について
②家庭で取り組んだレシピなどの紹介
閉講式

会市保健所（萱町六丁目）
対本市在住の人
※過去に修了した人は除く
定12人程度（先着順）
申７月15日㈮～８月８日
㈪。詳細は市ホームペー
ジを確認
問健康づくり推進課☎911-1859・

925-0230

精神保健相談など
精神障がい者家族相談
日８月９日㈫15時30分～16時30
分、17日㈬13～15時
内同じ立場の家族相談員が相談に応じる

対本市在住の精神障がいがある人の家族
こころの健康相談
日毎週火曜日９時30分～11時30
分、毎週木曜日13時30分～15時
30分（祝日は除く）
内保健師らが精神疾患やひきこもり
などの相談に応じる
対本市在住の人
〈共通事項〉
会市保健所（萱町六丁目）
申問前日までに電話で保健予防課
☎911-1816・ 923-6062へ（要予約）

患者の声相談窓口
日月～金曜日（祝日は除く）８時
30分～17時（12～13時は除く）
内患者・家族からの医療に関する相談に
応じ、必要な場合は医療機関などを紹介
※医療行為での過失や因果関係の有
無、責任の所在などは判断できません
申問電話・ファクス・ｅメールで医事
薬事課☎911-1866・ 923-6618・

koemado@city.matsuyama.
ehime.jpへ（面談は要予約）

元気歯
は

つらつコンクール
対次の条件を全て満たす人▶４月１
日時点で満80歳以上▶自分自身の
機能する歯が20本以上ある▶同コ
ンクールの受賞経験がない▶表彰式
に参加できる健康状態
申問８月26日㈮まで。電話で健康
づくり推進課☎911-1868・ 925-
0230へ

夏休み中に麻しん（はしか）・
風しんの予防接種を受けましょう
対本市に住民登録がある①１歳児

（１期）②平成28年４月２日～平成
29年４月１日生（２期）
日接種期間＝①満２歳になる前日ま
で②令和５年３月31日まで
会申電話で委託医療機関へ
※市ホームページを確認。予診票・
接種券と母子健康手帳を用意
※各予防接種は病気にかかりやすい
時期を考慮して接種期間を定めてい
ます。予定どおりに接種しましょう
問保健予防課☎911-1858・ 923-
6062

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
　薬物乱用とは、覚せい剤・大麻・
危険ドラッグ・シンナーなど、ルー
ルや法律から外れた目的や方法で薬
物を使用することです。これらは、
１回使用しただけでも乱用になりま
す。一度だけ、少量なら、その考え
はとても危険です。大切な自分や家
族、社会を守るためにも薬物乱用は

「ダメ。ゼッタイ。」。
問医事薬事課☎911‒1805・ 923‒
6618

蚊の対策してますか？
　蚊は人を刺して吸血すると同時
に、デング熱、ジカウイルス感染症
などの感染症を媒介することがあり
ます。草木のある屋外では、肌を露
出しない服装で、虫よけ剤を使用し
ましょう。窓や戸を開けるときは網
戸を使用しましょう。
問保健予防課☎911-1815・ 923-
6062

相 　 談

行政相談（８月）
日会５日㈮13～15時＝桑原公民館

（桑原二丁目）▶12日㈮13～15時
＝清水公民館（清水町三丁目）▶
19日㈮13～15時＝石井支所（居相
一丁目）▶１・８・15・22・29日（い
ずれも月曜日）10～15時＝地域交
流センター（三津三丁目）
内国の仕事や手続き全般の相談に行
政相談委員が応じる
問総務省愛媛行政監視行政相談セン
ター☎941-7701・ 934-5917

寄 付 ありがとうございます
（敬称略）　　　　　

まごころ銀行
【指定預託】田中 繁男▶㈲大野畳店
　まごころ銀行では、皆さんからの
善意の寄付を受け付けています。
問市社会福祉協議会(総合福祉セン
ター内)☎941-4122・ 941-4408

詳細はホームページで 松山けいりん 検索

松山（ＦⅠ）………………１日㈪～３日㈬
岸和田（ＧⅢ）……………４日㈭～７日㈰
函館ナイター（ＧⅢ♥）……４日㈭～７日㈰
松山モーニング（ＦⅡ♥）…７日㈰～９日㈫
※８日㈪は入場できません
高松（ＦⅠ）……… ９日㈫～ 11日（木・祝）
西武園ナイター（ＧⅠ♥）… ９日㈫～ 14日㈰
弥彦（ＦⅠ）２日目、３日目
…………………… 10日㈬～ 11日（木・祝）

静岡（ＦⅠ♥）…………12日㈮～ 14日㈰
岐阜（ＦⅠ）………………12日㈮～ 14日㈰

奈良（ＦⅠ♥）…………15日㈪～ 17日㈬
高松（ＦⅠ）………………18日㈭～ 20日㈯
富山（ＧⅢ）………………20日㈯～ 23日㈫
向日町（ＦⅠ♥）………25日㈭～ 27日㈯
小田原（ＧⅢ）…………25日㈭～ 28日㈰
８月の閉場日…８日㈪、24日㈬、29日㈪、30日㈫、31日㈬

競輪事務所
965-4000☎965-4300・

【前売発売開始】＝７時３０分～▶テレホン
サービス（有料）＝０１８０-９９８-８８０（実況）、
０１８０-９９８-８８１（２車単・３連単）、０１８０-９９８-
８８２（２車複・３連複）▶電話投票番号＝７５♯

※♥はガールズケイリンを含む開催
※モーニングは10時開場
※ミッドナイト（ＦⅡ）は電話・インターネット
投票のみの発売

（８月）

　９月上旬まで
　泊・相子ケ浜海水浴場（興居島）
　４人～（復路のフェリー代無料チケットは、先着480人まで）
　1,000円（１人10分）
　電話であゆみ商店☎961-2747へ

◆ごごしま相子ケ浜でバナナボートを楽しもう!!

　９月末まで
　鷲ケ巣海水浴場（興居島）
　５～ 50人（復路のフェリー代無料チケットは、先着480人まで）
　大人2,500円～、小人1,000円～
　電話で若洲商店☎961-2914へ

◆遠浅の浜辺で遊びながらバーベキュー

中島支所☎997-1841・
里島めぐり全体について

997-1585
その他のメニューや詳細はこちらから
里島めぐり 検索

里 島 め ぐ り
り と   う 帰りのフェリー代は

※各イベントで上限あり
無料！

プロモーション動画『里島ディスカバリー』も、ぜひご覧ください▶

島の観光宣伝大使 しまぼう
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  ‘ありのまま’の自分の磨き方

職 員 募 集
※履歴書はＡ４判、６カ月以内に撮
影の顔写真貼付。職員採
用情報の詳細や実施要領
は市ホームページを確認

松山広域福祉施設事務組合
会計年度任用職員

（パートタイム介護員・支援員）
内職務内容＝福祉施設入所者の介護
業務▶勤務場所＝久谷荘・江南荘（い
ずれも恵原町）▶勤務期間＝令和５
年３月31日まで（勤務成績により再
度任用あり。最長、令和７年３月31
日まで）▶勤務時間＝①９時15分～
12時45分（週５日程度）②７時～10
時30分（週５日程度）③７時～10時
30分（週２日程度）④９時15分～13
時15分（週４日程度）⑤14～18時（週
４日程度）⑥９～12時（週４日程度）
⑦13時15分～16時15分（週４日程
度）▶給与＝時給1,019円（６月１日
現在。通勤手当などあり）
対 定地方公務員法第16条各号に該
当しない人。７人程度

【口述試験】
日 会申し込みをした人に通知
申 問７月29日㈮（消印有効）。直接
または郵送（簡易書留）。履歴書を
〒790-0003三番町六丁目６-１松
山広域福祉施設事務組合事務局（市
役所第四別館４階）☎948-6416・
931-7290へ

募 　 集

市民文化祭　第41回美術展作品
内展示期間＝９月30日㈮～10月４
日㈫▶展示場所＝総合コミュニティ
センター（湊町七丁目）▶部門＝洋
画、日本画、版画、書、工芸、写真、
彫塑（立体造形）、デザイン▶出品
点数＝部門ごとに１人１点（共同作
品も可、代表者を明記）▶出品料＝
一般2,000円、学生1,500円、高校
生500円、協会会員1,500円、協会
会員学生1,000円
対本市に在住または通勤・通学して
いる15歳以上（中学生は除く）
申８月20日㈯・21日㈰の９時30分
～17時に、直接、作品と出品申込
書（市文化協会〈湊町七丁目〉、文化・
ことば課〈市役所本館４階〉にあり）
を総合コミュニティセンター企画展
示ホールへ
問市文化協会☎909-8008・ 921-
8242

市営駐車場の指定管理者
内中之川地下・上野町・小坂・永木
町・中村・保免・朝美・美沢駐車場
の指定管理者
申 問７月29日㈮～８月30日㈫。直
接、都市生活サービス課（市役所
本館７階）☎948-6462・ 934-
5862へ

※募集要項は市ホーム
ページ（７月19日㈫公
開）、都市生活サービス課
（７月19日㈫～８月24日㈬）にあり

城山公園と公園内施設などの指定管理者
申問７月29日㈮～９月16日㈮。直接、
観光・国際交流課（市役所本館８階）
☎948-6557・ 943-9001へ
※募集要項などは市ホー
ムページ、観光・国際交
流課（いずれも７月29日㈮
から）にあり

ポイ捨て禁止看板のデザイン案

現在の看板（横型）現在の看板（横型）

内美しいまちづくりのため、ポイ捨
て禁止看板の新しいデザイン（メッ
セージを含む）▶サイズ＝縦型看板：
縦40.0×横18.0㌢、横型看板＝縦
30.0×横30.0～40.0㌢。「松山市」
を入れる。画材・色数は自由
対本市に在住または通勤・通学している人
申問８月31日㈬（必着）▶PDFデー
タ＝応募フォーム（市ホームページ
にあり）に必要事項を入力し、作品
を添付▶それ以外のデータや紙＝直
接または郵送・eメール。応募用紙（市
ホームページにあり）に必要事項を
書き、作品を添付して、〒790-8571
環境モデル都市推進課（市役所別館
３階）☎948-6756・ 934-1861・
kankyou-m＠ city .

matsuyama.ehime.jpへ

明るい選挙啓発作品
内明るくきれいな選挙を呼び掛ける
①ポスター（大きさは四つ切り〈54
×38㌢〉または八つ切り〈38×
27㌢〉で色彩・描画材料は自由）
②書道（明るくきれいな選挙に関
する言葉）
対①本市に在住または通学する小学
生から高校生②本市に在住または通
学する小・中学生
申 問９月２日㈮まで。直接、在籍校
または市選挙管理委員会事務局（市
役所第四別館２階）☎948-6622・
934-1811へ

人権啓発標語・ポスター・絵手紙
　人権意識を高め、人権問題の解決
につながる作品を募集。いずれも自
作未発表の作品に限る。
内標語＝はがきなど▶ポスター＝四
つ切りの用紙▶絵手紙＝官製はが
き、またはそれと同等の大きさの用
紙（100×148㍉）
※入賞作品は、受賞者の住所、氏名
などを書いて、ロビーへの展示や啓
発資料などに活用します

申 問９月９日㈮（必着）。直接また
は郵送（標語のみの場合、はがき・
ファクス・eメールも可）。作品の
裏に、住所、氏名、電話番号を書
いて、〒790-8571市人権教育推
進協議会（人権啓発課内〈市役所
本館７階〉）☎948-6604・ 934-
1742・ jinkenkeihatu@city.
matsuyama.ehime.jpへ
※eメールで応募の場合、タイトル
を「人権啓発標語応募」にしてくだ
さい

第19回下水道排水設備工事責任技術者
①講習会②試験

日①９月26日㈪13～17時②10月
29日㈯13時30分～15時30分
会①市役所本館11階大会議室
②総合コミュニティセンター（湊町
七丁目）３階大会議室
料試験手数料4,000円（講習会受講
者は合計8,500円）
申 問８月１日㈪～９月９日㈮（消印
有効）。直接または郵送。申込書（県
下水道協会ホームページ、 上下水
道サービス課〈市役所第三別館１
階〉にあり）を〒790-8571県下水
道協会事務局（ 上下水
道サービス課内）☎948-
6820・ 934-1981へ

講座・講演

女子対象　親子でトライ！
未来をひらくわたしのサイエンス教室

日８月28日㈰10時30分～12時
会コムズ（三番町六丁目）５階大会議室
内愛媛大学理系女子学生グループ
「サイエンスひめこ」を講師に、水
の不思議な性質について学ぶ
対小学３～５年生の女子児童とその

保護者（父母・祖父母など）
定18組程度（抽選）
申 問８月５日㈮（必着）。直接また
は電話・はがき・ファクス・eメー
ル・申し込みフォーム。住所、子ど
もと保護者の氏名、子どもの学年、
電話番号を〒790-0003三番町六
丁目４-20市男女共同参画推進セン
ター事業係☎943-5777・
943-0460・ event@

coms.or.jpへ

外国語観光ガイド講座
会コムズ（三番町六丁目）会議室
日 内 定９月上旬～11月上旬。下表
のとおり

講座名・内容 曜日 時間 定員 回数

W
ウ ェ ル カ ム

elcome t
トゥ

o M
マ ツ ヤ マ

atsuyama
（英語　平日コース）
・道後周辺について

木

10時

～

11時30分

25
人

各
7
回W

ウ ェ ル カ ム

elcome t
トゥ

o M
マ ツ ヤ マ

atsuyama
（英語　週末コース）
・道後周辺について

土

各
15
人

オソオセヨ松山（韓国語）
・道後オンセナート2022 土

各
6
回歓

ファンインタオ

迎到松山(中国語)
・松山城（天守閣を含む） 水

18時30分

～

20時

※いずれも現地実習あり（実習場所によっては、交通費などが必要）

※英語の講座はどちらか１つのみ
対本市に在住または通勤・通学して
いる人、または各言語ともすでに日
常会話ができ、ボランティアガイド
をする意欲のある人
料英語＝3,500円▶中国語・韓国語
＝各3,000円
申 問８月16日㈫（消印有効）。往復
はがきで、住所、氏名、電話番号、
年齢、職業、希望する講座名１つ
を〒790-0003三番町六丁目４-20
まつやま国際交流センター☎943-
2025・ 931-2041へ

日 会 内下表のとおり
日　時 会　場 内　容

個別説明会 ７月29日㈮
17～20時

電話またはオンライ
ン（ビデオ会議アプ
リ「Z

ズ ー ム

oom」）
オンライン初心者向けの
説明・体験会

イベント前後 ８月13日㈯～
８月24日㈬

オンライン（えひめ
結婚支援センター専
用SNS）

より深くお互いを知るた
めに交流。プロフィルも
イベント前に確認

イベント当日

８月21日㈰
①10時～12時30分
（受け付け９時40分～）
②14時30分～17時
（受け付け14時～）

オンライン（ビデオ
会議アプリ「Zoom」）

‘ありのまま’の自分の磨
き方のアドバイスや１対１
のプロフィルトークなど。
その後マッチング

対本市在住または通勤する①20～34歳くらい②35～45歳くらいの独身
者で、ビデオ会議アプリ「Zoom」をダウンロードできる人
定①②いずれも男女各６人（抽選）
料500円
申個別説明会＝電話・eメールでえひめ結婚支援センターへ（要事前予約）
▶イベント＝８月４日㈭までに「えひめ結婚支援センター」ホームペー
ジの「d

で

e愛イベント」から申し込み
※センター会員登録が必要
問保健福祉政策課☎948-6823・ 934-1832、えひめ結婚
支援センター☎998-6770・ 947-4251・ meguriai@
msc-ehime.jp

参加者募集
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生活支援型訪問サービス従事者
養成研修・介護に関する
入門的研修（基礎編）

日①９月７日㈬９時20分～16時20分
※介護に関する入門的研修（基礎編）
のみ受講は９時20分～12時40分
②９月14日㈬９時～15時10分
会市総合福祉センター（若草町）
５階交流室
対本市在住で、本市の介護事業所で
生活支援型訪問サービスに従事を希
望する人、または介護予防に関心の
ある人
※訪問介護員の資格を有する人（介
護福祉士、介護職員初任者研修など
修了者）は対象外
定10人（抽選）
申８月31日㈬まで。専用
フォームで申し込み
問市社会福祉協議会事業部調査支援
課☎941-7426・ 943-6544

催 　 し

坂の上の雲ミュージアムイベント
■のぼ～る紙芝居
日７月17日㈰【第１部】14時～、
【第２部】15時～
■リレー朗読会
日７月24日㈰14時～15時30分
■お伽

と ぎ ざ

座の語り
日８月６日㈯14時～14時30分
■土曜コンサート
日８月13日㈯・20日㈯14時～14
時30分

〈共通事項〉
会 問坂の上の雲ミュージアム（一番
町三丁目）☎915-2600・ 915-
3600

城山公園写真展
日８月１日㈪～31日㈬９～17時
※最終日は15時まで
会二之丸史跡庭園（丸之内）
内城山公園で撮影した四季折々の
鳥・草花・風景などの写真展
料大人200円、小人100円
問二之丸・堀之内管理事務所☎921-
2000・ 921-2134

お 知 ら せ

市有財産の売却
　官公庁オークションを利用して、
市有財産（車両など10台を出品予
定）を売却します。入札の参加には、
事前申し込みが必要です。
日８月15日㈪13時～８月22日㈪13時
申７月15日㈮13時～８月１日㈪14時
※詳細は７月15日㈮13
時以降、市ホームページ
を確認
問管財課☎948-6753・ 934-1909

事務組合財産の売却
　官庁オークションを利用して、事
務組合財産（乗用車１台を出品予定）
を売却します。入札の参加には、事
前申し込みが必要です。
日８月15日㈪13時～８月22日㈪13時
申７月15日㈮13時～８月１日㈪14時
※詳細は７月15日㈮13時以降、事
務組合ホームページを確認
問救護施設みさか荘☎963-2328・
963-2329

「Eカフェ」無料英会話カフェ
日平日15～19時、土・日曜・祝日
13～17時

会青少年センター（築山町）１階
受付横
内カフェのような雰囲気で、外国人
スタッフと、その人の英語レベルに
応じて気軽に会話ができます。オン
ラインでも参加可
対本市に在住または通勤・通学して
いる中学生以上35歳未満の人
※それ以外の人は青少年
の利用を妨げない範囲で
短時間のみ利用可
問市青少年育成市民会議☎907-
7826・ 907-7827

その他のお知らせ

海上保安学校学生採用試験
日第１次試験＝９月25日㈰▶第２次
試験日＝10月18日㈫～27日㈭ 申７
月19日㈫～28日㈭。インターネット
から申し込み 問松山海上保安部管理
課 ☎951-1196・ 951-
7796※詳細は海上保安庁
ホームページを確認

刑務官採用試験
日第１次試験＝９月18日㈰▶第２次
試験＝10月20日㈭～26日㈬の指定
する日時 申７月19日㈫～28日㈭。イ
ンターネットから申し込み問高松矯
正管区職員課☎087-822-4469、松
山刑務所庶務課
☎964-3355・
960-5020

動物愛護週間事業
①ペット写真コンクール作品募集
内ペットと飼い主の触れ合いなどを
題材にしたペットが写ったカラー
写真（E判〈83×117㍉〉以上）。
１人３点まで（自作未発表に限る）
対県内在住の人※応募作品は返却不可
②長寿犬猫飼育者募集
対県内在住で、15歳以上の犬猫（大
型犬は12歳以上）を５年以上飼育
している人
＜共通事項＞
申 問８月21日㈰（必着）。直接また
は郵送。①は写真（裏に住所、氏
名、年齢、電話番号、作品のタイト
ルとメッセージを記入）、②は応募
用紙（県内各市町、動物病院の窓口、
県動物愛護センター、市ホームペー
ジにあり）を〒790-0133東川町乙
44-７県動物愛護センター
☎977-9200・ 914-
5415へ

放送大学10月入学生募集
申第１回＝８月31日㈬まで▶第２回
＝９月13日㈫まで 問放送大学愛媛
学習センター（愛媛大学内）☎923-
8544・ 923-8479

求職者支援訓練受講者募集
日訓練期間＝２週間～６カ月 会各
民間教育訓練機関 内医療事務、介
護福祉、営業・販売・事務の分野な
ど 対ハローワークが認めた求職者
（要件を満たす場合は月10万円の給
付金支給）定10～25人程度 申各
コース訓練実施機関 問ハローワー
ク松山☎900-8600

まつやまR
リ
e・再

サイクル
来館（りっくる）（〒790-0054　空港通一丁目１-32）  ☎ 968-7153・  974-4024

【８月】講座・イベント等情報　　講＝楽
らくらく

楽リサイクル講座　　イ＝イベント　　修＝修理　
日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み（必着）
４ 木 午前 講 古紙と不用のザルを使って一閑張の小物入れ 10人 100円

７/25㈪
６ 土

午前
修 持ち込み可能な家具修理　

各３人 実費
修 網戸張り替え
講 不用の紙ヒモで編むサマーバッグ（前編） ４人 200円

午後 イ ♣ 手作り竹の器でかき氷体験 10組 無料 ７/28㈭往復はがきのみ

７ 日
終日 イ ♦ カタカタ人形 ５組 500円 ７/29㈮
午前 講 ★ 余りタイルで作る飾り皿 10人 100円（子ども無料）

７/25㈪
８ 月

午前 講 納豆やヨーグルトなどで作る浄化液（えひめAI） 10人 100円
午後 イ ♣ 藍の葉っぱでたたき染め ８組 無料 ７/29㈮往復はがきのみ

10 水
午前 講 ★ 国産小麦粉を使ってエコパン作り「アニマルパン」 ６人 500円 ７/25㈪
午後 イ ♣ 残り革で革細工体験 ７組 無料 ８/１㈪往復はがきのみ

11 木・祝 終日 講 やさしい金つぎ（陶器の修理） ７人 500円 ７/25㈪

日 曜 時間 種別 対象 講座・イベント名 定員（抽選） 料金 申し込み（必着）
12 金 午後 イ ♣ 石ころペイント ８組 無料 ８/２㈫往復はがきのみ
18 木 午前 講 古ハンカチで作る裂織の花びん敷 ６人 100円

７/25㈪20 土 午前 講 不用の紙ヒモで編むサマーバッグ（後編）

21 日
午前 講 ★ 廃材を使っておしゃれなフォトフレーム（ペイント） 10人 500円
午後 イ ♣ 親子で日曜大工 ５組 無料 ８/12㈮往復はがきのみ

22 月 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（前編） ６人 100円

７/25㈪

24 水 午前 講 洗剤いらずのアクリルたわし ６人 無料
25 木 午前 講 生ごみ活用で家庭菜園（ボカシ） 12人 200円
26 金 午前 講 端革で作る「みきゃんのキーホルダー」 10人 500円
27 土 午前 講 廃材で作る糸のこ工作「月とうさぎ」 ５人 100円
28 日 午前 講 やさしい包丁研ぎのコツ ８人 無料
29 月 午前 講 不用の布を裂いて編む健康ぞうり（後編）

対本市在住または通勤・通学している人
申直接またはホームページ申し込みフォーム・はがき・ファクス。住所、氏名、年齢（子どものみ）、電話番号、
ファクス番号、講座（イベント）日、講座（イベント）名をまつやまRe・再来館へ
※申し込みフォーム・はがき・ファクスともに１通につき１講座（イベント）・１人の記入（同居家族は希
望者全員の氏名を記入しての応募可）
※講座・修理の結果と必要な物は当選者のみに７月28日㈭以降、イベントは申し込み締め切り日の翌日以降
順次連絡（必要な物はホームページで確認）、往復はがきのイベントは締切後順次発送

※前日・当日のキャンセルは材料費を頂く場合があります
午前＝10～12時　午後＝13時30分～15時30分　終日＝10時～14時30分
★子ども（３歳以上）も参加可能
♦小学生以上の親子または大人（大人は電動糸のこ経験者）
♣小学生以上の親子

【手すきはがき作り体験】毎月第１・３土曜日　13時～14時30分　３人以上で２日前までに予約

ホームページ Facebook YouTube LINE公式アカウント

まつやま自然ネットワーク （〒790-0054　空港通一丁目１-32）☎・  989-9798・  kinoko@matsuyama-s-net.org（申し込み専用）
イベント名 日時・内容 定員 対象 料金 申し込み

ご近所しぜん写真コンテスト
昆虫や植物、野鳥など、自然に関係する自慢の写真を募集。グラ
ンプリ、審査員特別賞、おもしろ賞各１点他を選出し、ホームペー
ジやSNSで紹介。副賞あり。写真は７月22日㈮～８月31日㈬に
松山市近郊で撮影したもの。

なし どなたでも 無料

７月22日㈮～９月４日㈰。まつやま自然ネットワークのホームページ
の申し込みフォーム。氏名、住所、電話番号、メールアドレス、写真
のタイトル、写真に添える一言やエピソード（80字以内）。応募は１
人３点以内（入賞は１人１点）。
※電話での問い合わせは、水～金・日曜日の９時30分～13時

季節のクラフト
「野生動植物うちわ」

８月７日㈰・８日㈪。いずれも10～16時▶松山市のレッドデー
タブックに掲載されている動植物をぬりえにしたオリジナルうち
わの作成キットを配布▶配布場所＝しぜんネット展示スペース
（まつやまRe・再来館北棟）

各50人 どなたでも 無料 申し込み不要
※電話での問い合わせは、水～金・日曜日の９時30分～13時

矯正職員採用広報HP インターネット申し込み
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「マツヤマルシェ」にかわるサイト名を募集します！

総合コミュニティセンター体育館（〒790-0012　湊町七丁目５）  ☎ 943-8188・  943-8730　㊡毎週月曜日（祝日は除く）※7/21㈭〜８/31㈬は無休

教室名 日時・内容 定員（抽選） 対象
受講料

（★＝１回ごとに
別途使用料が必要）

申し込み

アフターファイブ
水泳教室

中級クロール ８/３・10・17・24 水曜日
19時30分～21時

各教室
10人

運動に
支障のない
18歳以上

1,000円
★450円

7月24日㈰(必着)。直接またはカルスポねっ
と・はがき。住所、氏名、年齢、生年月日、
電話番号、希望教室名（はがきの場合は１
枚１教室〈コース〉）を総合コミュニティ
センター体育館事務所へ

中級バタフライ
＆クロール ８/４･18･25 木曜日 750円

★450円

はじめて
クロール ８/５･12･19･26 金曜日 19～20時 1,000円

★250円

アフターファイブ
アクアエアロビクス ８/２･９･23 火曜日 19時15分～20時 1,050円

★250円

松山中央公園（〒790-0948　市坪西町625 -１）  ☎ 965-3000・  965-3100　㊡毎週月曜日（祝日は除く）※7/21㈭〜８/31㈬は無休
教室名 日時・内容 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

①キッズテニス ８/17㈬～19㈮ ９時～10時50分 30人 運動に支障のない
小学１～６年生 1,800円 ①８月８日㈪②８月17日㈬（いずれも必着）。直接またはカ

ルスポねっと・はがき。住所、氏名、年齢、生年月日、電
話番号、希望教室名（はがきの場合は１枚１教室〈コース〉）
を松山中央公園坊っちゃんスタジアム管理事務所へ
※キッズ教室希望者は上記に加え、学年、保護者の氏名・
緊急連絡先、当日の保護者の送迎が必要

②テニス
初級Ａコース 8/30㈫ 11時～12時50分 各コース

15人
運動に支障のない
18歳以上

1,000円

初級Ｂコース 8/24㈬･31㈬ 13時～14時50分 2,000円

北条スポーツセンター（〒799-2408　大浦86 -１）  ☎ 993-1900・  992-2065
教室名 日時・内容 定員（抽選） 対象 受講料 申し込み

①夏休み
キッズ野球体験会 ８/９ 火曜日 ９～11時

各教室
30人

運動に支障のない
小学１～６年生

600円

①７月31日㈰②８月18日㈭（いずれ
も必着）。直接またはカルスポねっと・
はがき。住所、氏名、年齢、生年月日、
電話番号、希望教室名（はがきの場
合は１枚１教室）を北条スポーツセ
ンターへ
※キッズ教室希望者は上記に加え、
学年、保護者の氏名・緊急連絡先、
当日の保護者の送迎が必要

②キッズテニス

８/29、９/５・12・26
10/３・17・24 月曜日

17時30分～19時

4,200円

８/31、９/７・14・21・28
10/５・19・26 水曜日 4,800円

②キッズ
バドミントン

８/30、９/６・13・20・27
10/４・11・18・25 火曜日 5,400円

②キッズ走り方 ９/１・８・15・22・29、10/６・20 木曜日

各教室
20人

4,200円

②キッズサッカー ９/２・９・16・30、10/14・21 金曜日 3,600円

②風早元気教室 ８/29、９/５・12・26
10/３・17・24 月曜日 10時～11時30分 運動に支障のない

50歳以上 4,200円

②はじめてのヨガ ８/30、９/６・13・20
10/４・11・18・25 火曜日 10～11時

運動に支障のない
18歳以上

4,800円

②バドミントン ９/７・14・21・28、10/５・19・26 水曜日 ９時30分～11時 4,200円

②引き締め
フィットネス

９/９・16・30、10/７・21・28 金曜日

10時～10時50分
各教室
3,600円②健康な身体の軸（コア）づくり

ピラティス
＆ウェーブリング

11時～11時50分

※スポーツ教室などの詳細（上記以外にも教室あり）は（公財）市文化・スポーツ振興財団ホームページを確認

野外活動センター
〒790-2648　菅沢町乙280
☎977-2400　 977-2662
㊡毎週月曜日（祝日は除く）
※７～９月は無休

カブトムシツインドーム観察
日７月16日㈯～８月16日㈫。
いずれも10～16時
※カブトムシの発生時期で日程変更
あり
内センター内で飼育したカブトムシ
の観察

考　古　館
〒791-8032　南斎院町乙67-６
☎923-8777　 925-0260
koukokan@cul-spo.or.jp

㊡毎週月曜日（祝日は除く）

古代体験教室「石勾
まがたま

玉をつくろう」
日 ８月11日 
▶午前の部＝10時
～11時30分 ▶ 午
後の部＝13時30
分～15時
内軟らかい石を削
り、磨いて勾玉を

作る
対どなたでも（小学生以下は保護者
同伴）
定各10組（抽選）
料１人300円（材料代）
申７月25日㈪（必着）

掘ったぞな松山2022報告会②
日８月20日㈯13時30分～15時30分
内「松山城三之丸跡24次・25次調
査」「若草町遺跡３次調査」の発掘
調査の成果と「松山城跡の整備につ
いて」の報告
定60人（抽選）
申８月１日㈪（必着）

〈考古館イベント申し込み方法〉
　カルスポねっと・はがき・eメール
で参加者全員の住所・氏名・年齢・
電話番号を、考古館「○○」係へ

松山市民会館
〒790-0007　堀之内
☎931-8181　 931-8183
㊡毎週火曜日（祝日は除く）

小学生狂言教室
日８月24日㈬～26日㈮・29日㈪・
30日㈫。いずれも13時30分～15

時30分
会小ホール会議室
内狂言の所作を通して伝統文化に
触れる
対本市または近郊在住の小学生
定20人（抽選）
料3,000円
申７月29日㈮までにカルスポねっ
とに必要事項を入力

アクアパレットまつやま
利用制限（８月）
下記の日時は利用できません。
６日㈯終日＝50㍍プール全面▶７日㈰
＝50㍍プール全面・屋内健康プール
問中央公園プール☎965-2900・
965-2400

カルスポねっと

　松山市の農林水産物の情報を発信する
ウェブサイト「マツヤマルシェ」が、開設
３周年を迎えます。松山の農林水産物の魅
力をさらにたくさんの人に知ってもらい、
より身近に感じてもらえるよう、新しいサ
イト名を募集します。
内松山市の農林水産物の紹介サイトである
ことがイメージできる名称。採用された人
には「紅まどんな」を、応募者の中から抽
選で20人に「伊台・五明こうげんぶどう
（シャインマスカット）」をプレゼント
※詳細は、応募サイトを確認
対マツヤマルシェ公式SNS（I

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram、
F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook、T
ツ イ ッ タ ー

witter）のいずれかをフォローしている人
※応募時に新しくフォローした人も対象
申８月１日㈪までに、応募フォームに必要事項を入力
問農水振興課☎948-6565・ 934-1808



946-089- 4894 947-4894

998-4433

4894call@city.matsuyama.ehime.jp
８～19時（１月１～３日は休み）

９～17時（土・日曜・祝日・年末年始は除く）
921-6920

　魚介類（サバ、サンマ、カツオ、ハマチ、イワシ、イカ、アジ、サケなど）の体内にアニサキス（寄生虫）がいるまま、生で食べると激しい腹痛な
どを起こす場合があります。【予防のポイント】内臓は速やかに取り除く▶加熱（60℃で1分以上、70℃以上）または冷凍（－20℃以下で24時間以
上）で死滅させる▶調理の際は十分に目視で確認（長さ２～３㌢、白色の少し太い糸状の見た目） 　生活衛生課 ☎911-1808・　923-6627問

アニサキスの
食中毒に注意

No.1466
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新型コロナウイルス感染症予防のため、イベントなどの掲載内容が変更・中止になる場合があります。最新の情報は市ホームページなどをご確認ください。

子ども医療電話相談
（#8000）

利用時間：
平　日：19時～翌８時
土　曜：13時～翌８時
日・祝：８時～翌８時

看護師や医師などが
家庭での応急対応に
ついて、アドバイス
してくれます。

●案内ダイヤル（24時間体制）
　☎925-6633
●市ホームページからも確認できます。

●プッシュ回線・携帯電話
　☎#8000
●ダイヤル回線
　☎913-2777

☎915-3111
（市医師会休日診療所）へ
問い合わせてください。
日曜・祝日・1/1～3
10～17時

●県口腔保健センター
　（柳井町二丁目）
　☎932-5047
　日曜・祝日・12/30 ～ 1/3
　９～ 12時

夜間・休日の内科・小児科 

眼科（休日在宅当番医）
市委託医療機関 歯　科

事故やケガへの対応、重症患者に対する入院治療など （二次救急医療機関）
●診療時間：８時30分～翌８時30分

救急医療機関は緊急事態に備えたものです。
救急医療の正しい利用にご協力ください。

救急医療
機関案内

（一次救急医療機関）
●市急患医療センター（萱町六丁目）  ☎922-1199
内　科：月～土曜　21時～深夜24時（1/1は休診）

＊受付  20時30分～23時30分
小児科：　毎　日　21時～翌８時

＊受付  20時30分～翌７時30分
●市医師会休日診療所（藤原二丁目）  ☎915-3111
日曜・祝日・1/1～3
内　科：10～13時・14～17時  ＊受付 9時30分～16時30分
小児科：11～14時・15～18時  ＊受付      10時～17時30分

救急医療機関などのご案内 （８月）

県立中央病院は、救急医療機関で対応が
困難な重症患者を受け入れるなど、後方
支援を行います。

日 月 火 水 木 金 土
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久世  悠貴ちゃん
（竹原二丁目）
７月17日生まれ

きはるりつ

いあさひ き

みあ

と とゆう ひろ

宮宇地 喜衣ちゃん
（道後緑台）
７月21日生まれ

池田  拓叶ちゃん
（堀江町）

７月26日生まれ

眞鍋  すずちゃん
（桑原六丁目）
７月23日生まれ

岡野　律ちゃん
（余戸南五丁目）
７月14日生まれ

桑原  旭寿ちゃん
（平田町）

７月19日生まれ

伊藤  碧海ちゃん
（宮西一丁目）
７月23日生まれ

山口  悠斗ちゃん
（姫原三丁目）
７月23日生まれ

申し込み　誕生日の前月１日（必着）までに、
郵送・eメールで赤ちゃんの写真、氏名（ふ
りがな）、生年月日、住所、電話番号（郵送
の場合は写真の裏に記入）を、〒790-8571
シティプロモーション推進課  kouho-baby
@city.matsuyama.ehime.jpへ（応募多数の
場合は抽選。応募写真は返却しません。なお、
この紙面は市ホームページに掲載します） 

問保健予防課 ☎911–1829・ 989–9994

新型コロナワクチン接種のお知らせ
４回目接種 1～３回目接種

武田社ワクチン（ノババックス）

　重症化を防ぐため、４回目接種を行って
います。
　接種券は、３回目の接種から５カ月がたった
18歳以上の人全員に順次、発送しています。
　４回目接種の対象は、60歳以上の人や
18歳以上60歳未満で基礎疾患のある人です。
接種を希望する人は、接種券が届き次第、
早めに予約してください。今後、対象範囲
が広がる可能性があります。届いた接種券
は捨てずに保管してください。

　１～３回目の接種も予約できます。専用予約サイトや
ワクチンコールセンターで予約してください。

　武田社ワクチン「ノババックス」の接種を行っています。
ファイザー社やモデルナ社のワクチンのアレルギーや副反応
などで接種を控えていた人も、接種を検討してください。
　接種の対象は、18歳以上で、１、２回目接種と３回目
接種を受けていない人です。３回目接種は、２回目接種の
完了から６カ月以上たった人が対象です。

予 約 方 法 市ホームページ
❶ 専用予約サイト ❷ 松山市新型コロナワクチンコールセンター

☎909-3353
（８時30分～20時、土・日曜・祝日を含む）

（24時間対応）

※聴覚に障がいのある人は   948-8022をご利用ください 詳細はこちらから

　かかりつけ医や受診相談センターに、まずは
電話などで相談してください。医師が必要と
判断した場合、検査を行います。

発熱などの症状がある人へ ☎909-3483受診相談センター
（24時間対応）

感染拡大防止のお願い

◆  マスクは、人との距離や会話の有無
など、場面に応じて適宜外し、

　  熱中症に注意して着用
◆ 定期的な換気や小まめな手洗い、手指消毒

◆  飲食を伴う懇親会（バーベキューを含む）など
◆  大人数・長時間の飲食（会食ルールの徹底、
認証店を推奨）

◆  マスクなしでの会話（飲食時を含む）
◆  狭い空間での共同生活
◆  休憩室や喫煙所など居場所の切り替わり

◆  毎日の健康状態を確認
　（体温測定と症状の確認）
◆  風邪などの症状が出たら、出勤や
登校を控えて家で休み、人との接触を避ける

◆  県外を往来するときは、訪問先の感染
　  状況を確認し、現地の注意事項に従う

❶ 感染防止対策と熱中症予防の両立 ❸ ５つの場面に注意

❷ 健康確認と早期受診

❹ 旅行など人の移動に十分注意

問保健福祉政策課 ☎948–6823・ 934–1832


