
まつやま未来パレット 提案募集テーマ

連携イメージ

背景・目的

テーマ プレコンセプションケアの啓発について

要件

お問い合わせ先

★提案制度全般に関すること
松山市総合政策部 企画戦略課 ☏ 089-948-6943

★募集するテーマの内容に関すること
松山市こども家庭部 すくすく支援課 ☏ 089-911-1852

• 連携協定を締結
• 効果的な啓発方法の提案
• 啓発活動等の内容を一緒に検討、実施できる事業者（団体）

※提案内容は上記のイメージに限定されるものではありません。
テーマに沿った提案を自由にご検討ください。

募集期間 随時（予告なく募集を中止することがあります。）

提案の選定方法 内容が妥当であれば、複数の提案を採用することがあります。

市が提供
できるもの

ご協力いただくことで、地域貢献などの企業姿勢、理念等を市民へ広
く伝えることができます。

予算措置の可能性
現時点での予算措置はありません。連携事業の進捗によっては、予算
措置を検討することがあります。

※「提案申込フォーム」からお申込みください。

• プレコンセプションケアとは、『プレ』『コンセプション』『ケア』を組み合わせた言葉で、
妊娠前からの健康づくりという意味です。

• つまり、将来の妊娠を考えながら女性やカップルが自分の生活や健康に向き合うことをいい
ます。

• 私たちの健康は、毎日の生活習慣によって大きく影響を受けることが分かっています。
• 健康な身体づくりのためには、思春期から健康的な生活習慣を身につけることが大切です。
• しかし、新しい言葉でまだなじみが薄いため、より多くの市民に理解が進めばと考えていま
す。

• そこで、思春期、妊娠、出産等の各ライフステージに応じた健康増進に関するノウハウを
持っており、協力して進めていくことができる事業者（団体）を募集します。
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