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第 32 回まつやま働き方改革推進会議 議事要旨 
 

【日   時】 令和 2 年 5 月 21 日（木）15:00～16:20 

【場 所】 サイボウズ株式会社 松山オフィス 

【出 席 者 】 サイボウズ株式会社 / NPO 法人ワークライフ・コラボ / 松山市 

 

【議事内容】 

１．事業の進捗状況について（報告） 

（１）まつやまワークワク部 

 「ワークワクチャンネル」の開設 

ワークワク部員の取り組んでいる働き方改革や学びたいテーマなどを取り上げ、オンラインで発信。 

https://matsuyamawork.com/project-news/976 

 2020 年度のイベント開催予定 

https://matsuyamawork.com/project-news/944 

 

（２）イベント・セミナー情報 

 働き方改革「職場環境改善セミナー」 

オブザーバーの愛媛県中小企業家同友会との共催で、新型コロナウイルスによる影響で従来の働き方が見

直されている今こそ知りたい「テレワーク活用」について、4 回シリーズでセミナーを開催中。 

対象:県内中小企業経営者、人事担当者、学生、一般の方も受講可能 

開催場所:オンライン 参加費:無料 

https://matsuyamawork.com/event/969 

＜第１回＞※終了 

日時:令和 2 年 5 月 20 日(水) 13:30～15:00 

講師:サイボウズ株式会社松山オフィス 久保正明さん 

＜第 2 回＞ 

日時:令和 2 年 5 月 28 日(木) 13:30～15:00 

事例共有:石田クリーニング株式会社 清本有策さん 

 「運動で仕事パフォーマンス上げるプロジェクト」 

運動で体を変えて、シゴトパフォーマンスもよりよく変える!をテーマに、6 月からセミナーを開催予定。 

https://matsuyamawork.com/event/959 

＜第１回＞ 

日時:令和 2 年 6 月 19 日(金) 18:30～20:30 

開催場所:オンライン 

対象:まつやまワークワク部員、入部を検討されている方  参加費:無料 

内容:講演 「人生 100 年時代、自分メンテナンスの必要性」 

土佐礼子さん(元オリンピックマラソン選手)を講師に招き、自分に合った運動を続けた結果、身体が

どう変わり、仕事にどう影響があったかを検証予定。 
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（３）その他 

 テレワークの状況に関するアンケートの結果 

テレワークの状況に関するアンケートを 4 月 24 日～5 月 17 日で実施。 

愛媛県内で就業中の方 242 名に回答いただいた内容を掲載中。 

https://matsuyamawork.com/project-news/965 

 

【次回:第 33 回推進会議】 

日時:令和 2 年 6 月 12 日（金）15:00～ 

場所:サイボウズ株式会社 松山オフィス 

 

 

◇まつやま働き方改革推進会議 HP 

https://matsuyamawork.com/ 

◇まつやま働き方改革推進会議プロジェクトニュース(HP 内) 

https://matsuyamawork.com/project-news 

◇まつやま働き方改革推進会議 FB 

https://www.facebook.com/matsuyama.hatarakikata/ 

◇ラジオ広報「おいでや!まつやまワークワク部!～まつやま働き方改革のススメ～」 

https://hataraji.qloba.com/ 

◇テレビ広報「松山の「働く」が変わる時!2」 

https://matsuyamawork.com/project-news/447 

◇働き方改革に関するアンケート結果 

https://matsuyamawork.com/event/635 

 


