
 

令和５年度 松山市小学校総合体育大会 第 77 回陸上の部 要項 

（ 概 要 ） 
松山市小学校体育連盟 

 
１ 期 日 
  令和５年 10月 17 日（火）  荒天時 10 月 18 日（水） 
 
２ 場 所 
  ニンジニアスタジアム（愛媛県総合運動公園陸上競技場） 
 
３ 日 程 
     ８：15     受付開始 

   ９：20     開会式 

      ９：50     競技開始 

     16：20     閉会式 
 
４ 種目、出場者数及び標準記録 

種  目 
男子 
Ａ枠 

男子 
Ｂ枠 

男子 
Ｃ枠 

女子 
Ａ枠 

女子 
Ｂ枠 

女子 
Ｃ枠 

男子 
標準記録 

女子 
標準記録 

60ｍ ３名 ２名 ２名 ３名 ２名 ２名 9 秒 3 9 秒 7 

100ｍ ２名 ２名 ２名 ２名 ２名 ２名 15 秒 1 15 秒 8 

60ｍハードル ２名 ２名 １名 ２名 ２名 １名 10 秒 6 11 秒 3 

走り幅跳び ２名 ２名 ２名 ２名 ２名 ２名 3m73cm 3m39cm 

走り高跳び ２名 １名 １名 ２名 １名 １名 1m22cm 1m15cm 

ソフトボール投げ ２名 ２名 １名 ２名 ２名 １名 51m96cm 36m64cm 

400ｍリレー 各校 1チーム（４名） 各校１チーム（４名） 57 秒 5 61 秒 2 

合計 17 名 15 名 13 名 17 名 15 名 13 名   
    ※ 出場枠は、５月１日現在の学校規模（児童数）による。 
      650 人以上→Ａ枠、350～649 人→Ｂ枠、349 人以下→Ｃ枠 
    ※ 標準記録を通過した児童に記録賞を授与する（同記録も含む）。                                       

 
５ 開始予定時刻 

〈トラックの部〉 
  順番  種 目 名      招集完了時刻   競技開始予定時刻 

 
   １ 男子 60ｍＡ      開会式後すぐ   ９：50 

   ２ 女子 60ｍＡ      10：00      10：15 

   ３ 男子 60ｍハードルＡ  10：25      10：40 

４ 女子 60ｍハードルＡ  10：45      11：00 

５ 男子 60ｍハードルＢ  11：05      11：20 

６ 女子 60ｍハードルＢ  11：25      11：40 

７ 男子 60ｍＢ      11：45      12：00 

８ 女子 60ｍＢ      12：10      12：25 

（各学校および運営役員の係ごとに、適宜昼食をとる。） 

９ 男子 100ｍ       13：05       13：20 

   10 女子 100ｍ       13：50       14：05 

   11 男子 400ｍリレーＡ   14：35       14：50 

   12 女子 400ｍリレーＡ   14：55       15：10 

13 男子 400ｍリレーＢ   15：15         15：30 

14 女子 400ｍリレーＢ   15：35       15：50 



 

〈フィールドの部〉 
 順番  種 目 名        招集完了時刻   競技開始予定時刻 
 

１ 男女走り幅跳び   １組  開会式後すぐ   ９：50 

２ 男女走り幅跳び   ２組  12：10      12：30 

 

１ 男女走り高跳び   １組  開会式後すぐ   ９：50 

２ 男女走り高跳び   ２組  12：20      12：40 

 

１ 男子ソフトボール投げ１組  開会式後すぐ   ９：50 

２ 男子ソフトボール投げ２組  10：30      10：50 

３ 女子ソフトボール投げ１組  12：40      13：00 

４ 女子ソフトボール投げ２組  13：40      14：00 

 
  ※ トラックの部、フィールドの部ともに２組に分けているのは、中島地区の児童がより多く

参加できるように配慮したためです（船の時間の関係上、基本的に中島地区の児童は、個人

種目にはＢ組（２組）で、リレー種目にはＡ組で出場できるようにする。）。 


