
湊町七丁目５(松山市総合コミュニティセンターこども館１階）

℡909-4540

中村3丁目5-29

℡941-3550
道後姫塚123-1

℡932-6411

　１
・「育児講話」小児科医と話そう
・「森のこども園」戸外で遊ぼう

　２
　親子でたくさん遊んで自分のこ
と大好きな子どもに！
仲間と一緒に子育てを楽しみま
しょう。応援します。

　１
・ツインズサークル
　～多胎児の親子集まれ！
・なかよし運動会・なかよし遠足

　２
　見渡せるくらいのお部屋です。
保育士と身長体重を測ったり手形
足形をとって成長記録を残してみ
ませんか。

　１
・親子ふれあい広場
　赤ちゃん広場
・育児講座
　ふれあい自然体験

　２
　親子の憩いの場となるよう、安
心して過ごせる場を提供していま
す。ぜひ遊びに来てくださいね。

　１
・育児講座　手作りおもちゃ
・ぴよぴよ講座
（保健師さんとお話しよう）

　２
　ゆったりとした雰囲気の中で親
子が楽しく過ごせる場所です。遊
びに来てくださいね。

　１
・初めてママの「育児講座」
・育児のヒント満載
　「子育て講座」

　２
「楽しい」「ほっとする」そんな
居場所づくりをしています。お気
軽に遊びに来てくださいね。待っ
てます！

　１
・あかちゃん広場
（0,1歳児対象）
・ハイハイレース（年3回）

　２
　広々としたルームには楽しいお
もちゃがいっぱい。親子でゆった
りとした時間を過ごしましょう。

　１
・アルバム作り（親子で写真）
・育児講座
　押し花のクリスマス飾り

　２
　講師を迎えての楽しい育児講座
や、ボランティア活動をかねた鹿
島へのプチ観光など、ほっこりワ
クワクのイベントもお楽しみに♪

　 １
・親子で過ごす遊び場を開放しています。
　また各種講座（予約必要）も実施しています。
　・育児健康塾 　（小児科医師による講話など）
　・カウンセリング
　・ほっとＨＯＴタイム  (グループカウンセリング）
　・すこやか相談

 　２
　子育てに関する情報提供や相談ができます。楽しい遊具や絵本も
ありますのでお気軽にご利用ください。

　１
・給食試食会
（週１回１組ずつ）
・親子ふれあい、あかちゃん広場

　２
　芝生の園庭やセンタールームな
ど、のびのび遊べる環境がありま
す。初めての方もお気軽にいらし
てください。

　１
・各年齢別のくらぶ活動
・専門講師による子育て講座

　２
　お母さん同士のお友だちづくり
が、楽しい子育ての第一歩です！
お子様と一緒に遊びに来てくださ
いね。

幼保連携型認定こども園

愛隣こども園
子ども総合相談センター事務所

「ほっとHOTひろば」
萱町六丁目30-5   松山市保健所・消防合同庁舎１階

℡922-2399

ひよこ保育園 えひめ乳児保育園
「たんぽぽ」

あさひ保育園
別府町166番地4

℡951-2030
南斎院町686-2

℡974-2816

認定こども園

福角保育園
福角町甲1258-2

℡979-4018

粟井保育園
鹿峰63-2

℡994-0212

　１
・成長記録カード作り
・赤ちゃんサロン・子育て広場

　２
・親子で遊びに来て友だちを作っ
たり、おしゃべりをしたり、ホッ
とする時間を過ごしませんか？気
軽に遊びに来てくださいね♪

高木保育園
三津3丁目6-30

℡951-3463
高木町252

℡979-0360

平井保育園
「いないいないばぁ」

星岡2丁目22-7

℡958-2468
西石井6丁目4-34

℡957-5311
大街道2丁目5番地12 アエル松山2階

℡904-7007
鷹子町4-4

℡970-0311
来住町730-3

℡970-1571
南梅本町甲870-14

℡993-6100

松山認定こども園

星岡 石井保育園 キッズタウン

すまいる保育園
久米保育園

　１
・親子ふれあい広場
・マタニティー＆ベビーお茶会

　２
　パパ広場、野菜収穫体験など，
気軽に参加できる講座を毎月開催
中！詳細は毎日更新のブログをご
覧ください。

　１
・赤ちゃん広場
・親子ふれあい広場
（育児講座）

　２
　雄郡余土地区を中心に、子育て
家庭への支援を行ってます。悩み
や不安など何でもお気軽にご相談
ください。

　１
・仮装写真Deアルバム作り
・育児講座「ハーフバースディ」

　２
　わくわくワイワイ楽しい体験♪
ほっと一息くつろぎタイム。お友
だちと一緒に楽しく子育てしま
しょう！

　１
・育児講座
「アロマテラピー」等
・行事「夏祭りごっこ」等

　２
　子育て親子の居場所づくり＆子
育てがもっと楽しくなるお手伝い
☆皆さまぜひ遊びに来てください
ね♡

幼保連携型認定こども園

未来こども園

のぞみ保育園
土居田町569

℡971-9085

清水町4丁目23

℡925-1417
吉藤2丁目7-1

℡080-2982-4041

松山認定こども園和泉

和泉保育園 松山保育園 道後保育園
和泉北１丁目20-18

℡943-5656

カタリナ子育て支援ひろば

「ぽけっと」
しののめ広場

「たんぽぽ」味生保育園

　１
・ベビーマッサージ
・年齢別ひろば
・パパと遊ぼう！

　２
　木のおもちゃや絵本がたくさん
あります。子育て中だからこその
出会いの場。親子で楽しく遊びま
しょう！

　１
・親子で楽しいリトミック
・保育園の色々な遊びを体験

　２
　親子で楽しむイベントを毎週
木・金と行っています。詳しく
は、ＨＰをご覧ください。ご参加
お待ちしております。

　１
・赤ちゃん広場・ふれあい広場
・手作りおもちゃの日・パパの日

　２
　楽しい広場や育児講座など、毎
月開催しています。子育ての話や
友だち作りをしませんか？遊びに
来てね♪

　１
・お話の会（育児講座）
・手作りのおもちゃ製作

　２
　ゆったりとした雰囲気の中、わ
らべ歌を通して楽しく過ごしま
しょう。

　１
・元気いっぱい親子ふれあい広場
・ママと触れ合う赤ちゃん広場

　２
　私たちは子育てパパ・ママ応援
隊です。窓から電車が見える支援
センターに、ぜひ遊びにきてくだ
さい。

　１
・学生と遊べる講座もあるよ！
・ママ向け制作でほっこり♪

　２
　大学内の広いお部屋でゆったり
遊べます。海岸沿いをドライブし
ながら、親子で遊びに来てね。
待ってるよ♪

　１
・子育てなんでも相談会
・木のおもちゃがあります

　２
　一緒に遊んだり、おしゃべりし
たり、親子で気軽に遊びにきてく
ださいね。駐車場、芝生広場、学
食も利用できます。

　１
・ベビーマッサージ
・年齢別ひろば

　２
　あかちゃんDAYがあり、あか
ちゃんものびのび安心して遊べま
す。親子でゆっくり過ごしに来て
くださいね。

　１
・年齢別ひろば
・パパといっしょの
　ベビーマッサージ

　２
　コミセンのこども館の中にあり
ます。木のおもちゃがたくさん！
親子で気軽に遊びに来てください
ね。

子育てひろば

「くりっぷ」
南吉田町596-2

℡994-6922

子育てひろば

「く-ふぁん」
子育てひろば

「ToiToiToi」
北条660  聖カタリナ大学内

℡993-0750
桑原3丁目2-1　松山東雲女子大学内

℡090-3063-6417
安城寺町571-1（フジ安城寺店内）

℡989-0390

＜地域子育て支援センター＞１.おすすめの活動 ２.担当者よりメッセージ

【地域子育て支援センターの特徴】

保育園が運営している地域子育て支援センターは、
ゆったりと遊べるルームを開放したり、
地域の公民館等に出向いて出張ひろばを
開催したりしています。

年齢ごと、季節に合わせた内容で、
親子が楽しく過ごせる活動をしています。
専任の職員（保育士等）が
常駐しておりますので、育児について等
気軽にお話しにきてくださいね。

【ほっとHOTひろば

開所時間】

・月曜日～土曜日
８時３０分～１７時

＜休み＞
日曜、祝日、年末年始

＜子育てひろば＞
子育て中の親子が気軽に遊びに行き、ゆったりと過ごしたり

相談したりする 交流スペースです。 施設により、

土・日開催している場所もあります。


