
 

 

 

内容 

日時 

場所 

参加費 

「たかはま つどいの場」は、どなたでも気軽に参加できる場所です。

お茶を飲んだり、おしゃべりしたり、歌ったり心いきいき、 

前向きになる楽しい時間を過ごしてください、 

当日、ふらりと参加でも♪大歓迎です 

 

 


