
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                 

 

 

注意障害                  記憶障害 

 □気が散りやすい                          □日付・場所・人・物の名前がわからない 

 □すぐに飽きる                                 □新しいことが覚えられない 

 □うっかりミスが多い                        □昔のことが思い出せない 

 □同時に複数のことができない                  □何度も同じことを聞く 

 

遂行機能障害               病識の欠如 

 □計画が立てられない                       □自分の障害を認識できない 

 □段取りが悪い                                  □障害を認識させようとすると否定する 

 □優先順位がわからない                          □自分はなんでもできると思っている 

 □予期せぬことがおこると混乱する                   □失敗の原因は自分以外にあると思っている 

 

情緒の障害                 社会的行動障害 

 □疲れやすい                                  □ちょっとしたことで暴力的になる、怒鳴る 

 □悲観的になりやすい                             □際限なく食べる、お金を使い果たす 

 □不安を感じやすい                              □幼い行動をとり、人に頼りたがる 

 □衝動的な行動をとる                                □自発的に動かない 

 

                

  

支援拠点医療機関                    家族会 

 松山リハビリテーション病院 089-975-7427          愛媛高次脳機能障害を支援する会「あい」 090-6284-5482 

 相談支援協力機関                    保健所等 

 ＨＩＴＯ病院             0896-29-5704          

 済生会西条病院          0897-55-5100          

 片木脳神経外科          0898-22-1102          

 伊予病院                089-983-6877          

 大洲中央病院            0893-24-4551         

 市立宇和島病院          0895-25-1111          

心と体の健康センター                089-911-3880 

四国中央保健所                     0896-23-3360 

西条保健所                         0897-56-1300 

今治保健所                         0898-23-2500 

中予保健所                         089-909-8757 

八幡浜保健所                       0894-22-4111 

宇和島保健所                       0895-22-5211 

松山市保健所                  089-911-1816 

 

 

こんな症状はありませんか？ 

 チェックしてみましょう。 

症状は一人一人違います。日によっても変わってきます。 

もしかして・・・と思ったらこちらにご相談ください。 

 


