
指導者用コース

コースの名前 時間 内容 有効期間

応急手当普及員

養成講習
24時間

応急手当に関する基礎的な知識、技術、

基礎医学、講習の指導技法などを学ぶ講

習。

3年間

応急手当普及員

再講習
3時間

応急手当普及員認定証の交付を受けてい

る者に対し実施する再講習。
3年間

※人数を制限して開催しているため、有効期限内に受講できない場合は、救急課救急担当

までご相談ください。


