
ねんりんピック愛顔のえひめ2023 松山市交流大会 タイムスケジュール表

松山市民会館 弓道 中ホール 開始式 14:50~15:20

愛媛県生涯学習
センター

サッカー 県民小劇場 特別表彰式 15:45~16:15

松山市総合
コミュニティセンター

ソフトバレーボール キャメリアホール 開始式・歓迎アトラクション 16:10~17:10

テニス テニスコート 歓迎アトラクション・開始式 8:20~8:50 予選リーグ戦 9:00~19:00

剣道 県武道館  歓迎アトラクション・開始式 8:45~9:50 予選リーグ戦 10:30~16:30

水泳
アクアパレット
まつやま

開始式 9:30~10:00 50ｍ背泳ぎ・平泳ぎ 10:30~13:00 50ｍバタフライ・自由形、メドレーリレー 13:30~17:00 ※競技ごとに随時表彰

テニスコート北 健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~16:00

坊っちゃんスタジアム 坊っちゃんスタジアム見学ツアー 11:00~12:00 坊っちゃんスタジアム見学ツアー 13:30~14:30

弓道 弓道場 一次予選・交歓試合 9:30~17:40

バドミントン 体育館 予選リーグ 9:30~17:00

サッカー
球技場・
補助競技場

交流試合 9:30~15:15

松山ねんりんパーク 中央広場 健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~16:00

サッカー
陸上競技場・
球技場

交流試合 9:30~16:40

軟式野球 野球場 1回戦 9:00~12:30 交歓試合 12:30~14:00

松山ねんりんパーク 体育館北側 健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~16:00

ソフトバレーボール 体育館 予選リーグ戦 9:30~16:00

体育館2階・
プラザ2階

健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~16:00

プラザ2階展示室2

ｅスポーツイベント キャメリアホール 健康にｅスポーツチャレンジフェスタ 10:00~16:00

道後温泉本館～宝厳寺
～伊佐爾波神社

吟行 9:00~11:00

講堂4階 歓迎アトラクション・開始式 12:30~ 表彰式 14:20~16:00

健康づくり教室 4階ラウンジ 保健師による健康チェック・健康相談 9:30~14:30

パンチファイト
13:00~13:40

自重筋トレ
14:00~14:40

松山ねんりんパーク

記念講演
13:00~14:00

18:00 18:30 19:0015:00 15:30 16:00 16:30 17:0012:30 13:00 13:30 14:00 14:3012:007:30 8:00 8:30 9:00 9:30

ストレッチ
12:00~12:40

7:00

19:0015:00 15:30 16:00 16:30 17:0012:30 13:00 13:30 14:00 14:30 17:30 18:00 18:309:30

17:3010:00 10:30 11:00 11:30

まつイチ体操
11：00~11:40

10:00

松山中央公園

10:30 11:00 11:30 12:00

開始式
9:00~9:30

9:00

10月29日（日） 種目・イベント

俳句

7:30 8:00 8:30

開始式
8:20~9:00

北条
スポーツセンター

7:0010月28日（土） 会場種目・イベント

子規記念博物館

会場

愛媛県
総合運動公園

松山ねんりんパーク
松山市総合

コミュニティセンター
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テニス テニスコート 決勝トーナメント 8:30~15:00 表彰式 15:30~16:00

剣道 県武道館 決勝トーナメント 9:30~11:40 表彰式 11:50~12:20

水泳
アクアパレット
まつやま

25ｍ自由形・バタフライ 9:30~11:40 25ｍ背泳ぎ・平泳ぎ、フリーリレー 12:10~15:00 終了式 15:00~15:30 ※競技ごとに随時表彰

テニスコート北 健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~15:00

坊っちゃんスタジアム 坊っちゃんスタジアム見学ツアー 11:00~11:30 坊っちゃんスタジアム見学ツアー 13:30~14:00

健康イベント中継
坊っちゃんスタジアム
スポーツフロア1

弓道 弓道場 二次予選 9:00~12:00 決勝トーナメント 12:40~15:10 表彰式 15:40~16:10

バドミントン 体育館 決勝トーナメント・予選リーグ敗者戦 9:00~15:30 表彰式 16:00~16:30

サッカー
球技場・
補助競技場

交流試合 9:30~15:15

松山ねんりんパーク 中央広場 健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~15:00

健康イベント中継
ニンジニアスタジアム
第1会議室

サッカー
陸上競技場・
球技場

交流試合 9:30~16:40

軟式野球 野球場 準決勝 9:00~12:30 交歓試合 12:30~14:00

松山ねんりんパーク 体育館北側 健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~15:00

ソフトバレーボール 体育館 順位別リーグ戦 9:30~16:00 表彰式 16:30~17:20

松山ねんりんパーク
体育館2階・
プラザ2階

健康チェックや売店などの各種ブース出展 10:00~15:00

健康イベント
キャメリアホール・
コミュニティプラザ

（開場 12:45） SAMさんと一緒に踊って学ぼう！ 13:30~15:00

コース 交流試合 7:00~16:30

クラブハウス2階 表彰式（グループ別に実施） 15:00~17:50

健康づくり教室 クラブハウス2階 保健師による健康チェック・健康相談 10:00~16:00

道後散策
道後温泉駅前
カラクリ時計出発

道後周辺 10:00~11:00 道後周辺 13:00~14:00

石手寺
道後温泉駅前
カラクリ時計出発

道後・石手寺往復 10:00~12:00 道後・石手寺往復 13:00~15:00

松山城
松山城山ロープウェイ
駅舎出発

登城・天守観覧 10:00~12:00 登城・天守観覧 13:00~15:00

北条
スポーツセンター

軟式野球 野球場 決勝 9:00~10:30 表彰式 10:45~11:30

道後散策
道後温泉駅前
カラクリ時計出発

道後周辺 10:00~11:00 道後周辺 13:00~14:00

石手寺
道後温泉駅前
カラクリ時計出発

道後・石手寺往復 10:00~12:00 道後・石手寺往復 13:00~15:00

松山城
松山城山ロープウェイ
駅舎出発

登城・天守観覧 10:00~12:00 登城・天守観覧 13:00~15:00

19:0015:30 16:00 16:30 17:00 17:30

ミニ観光ツアー

エリエール
ゴルフクラブ松山

14:00 14:30 15:0010:30 11:00 11:30 12:00 12:30 18:009:30 10:0010月31日（火） 種目・イベント 会場 7:00

19:0015:00 15:30 16:00 16:30 17:00

7:30 13:00 13:30

12:30 13:00 13:30 14:00 14:3010:00 10:30 11:00 11:30 12:007:30 8:00 8:30 9:00

18:30

17:30 18:00 18:309:30

松山ねんりんパーク

7:00

愛媛県
総合運動公園

松山中央公園

SAMさんと一緒に踊って学ぼう！
サテライト中継 13:30~15:00

SAMさんと一緒に踊って学ぼう！
サテライト中継 13:30~15:00

10月30日（月） 種目・イベント 会場

ゴルフ

ミニ観光ツアー

松山市総合
コミュニティセンター

8:00 8:30 9:00

北条
スポーツセンター
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